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Litt om C-vitamin og enkelte
erneringshygieniske arbeidsopgaver.

Av dr. Erling Rustung, Universitetets hygieniske institutt.

I de siste 20—30 ar er man blitt klar over at en hel rekke
forskjellige sykdommer skyldes feil ernaring og samtidig har
man gjort den sgrgelige erfaring at selv den dag idag er
slike sykdommer meget hyppige. Dessuten er man nu ogsa
klar over at millioner av folk pa alle deler av kloden pa
grunn av feilernering er darlig fysisk utviklet eller deres
helsetilstand er ikke sd god som den kunde vere, hvis deres
kost hadde veaert korrekt. En kvalitativ feilernering har
vist sig & vere slett ikke begrenset bare til de fattige be-
folkningslag, men 4 vere hgist almindelig ogsd i andre og
store befolkningsgrupper i alle land. Hungersngd har ogsd
herjet flere steder i verden samtidig som markedene andre
steder har vert overfylt og eiere av naeringsmiddellagre ikke
har vert istand til & finne Ignnende markeder. At feiler-
nering bade i kvantitativ og iser i kvalitativ henseende er
hgist utbredt i en verden som kunde ha s rikelig med alle
slags neringsmidler og hvor produksjonen av i alle fall
visse naeringsmidler er gket slik at det ofte overstiger efter-
sporselen, er en alvorlig anklage mot den konstruktive politikk.
Nu er det imidlertid en stadig stgrre og storre forstielse av
disse forhold, og ngdvendigheten av aktivt & gripe inp for
4 bedre kostholdet mgter stadig storre og stgrre forstdelse.

Det som i den senere tid i sezrlig grad har tiltrukket
sig opmerksomheten, er vitaminenes og mineralstoffenes be-
tydning for helsen. Vi har nu lert at om et eller flere av
disse stoffer ikke inngar i kostholdet kan det opstad alvorlige
sykdommer. Slike sykdommer melder sig imidlertid bare
hvis vitamintilfgrselen er i hgi grad for liten. Er den bare
litt for liten melder det sig ikke fullt utviklede sykdommer,
men vedkommende er ikke helt frisk og kan vere plaget
av en rekke ubestemte symptomer som f. eks. tilbgielighet til
infeksjoner, diarre eller andre lidelser i mave-tarmkanalen,
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blekhet, tretthet, o. s. v. Slike symptomer kan besta i drevis,
og vedkommende gar for 4 veere »nervgs¢, »svakelig¢ o. s. v.
mens det til grunn for en sddan tilstand ofte ligger en mangel-
full vitamintilfgrsel.

Vi skal her lere litt om et av vitaminene, nemlig C-vita-
minet.

Hvis tilfgrselen av C-vitamin i noen tid er meget mangel-
full, melder den fullt utviklete skjgrbuk sig. Den angrepne
blir meget slapp, og har smerter som fglge av blgdninger i
ledd, knokler og muskler. Ogsd i huden kan det vere blgd-
ninger. Karakteristisk er tannkjgttsblgdninger og lgsning og
utfall av tennene. Den store tilbgielighet til blgdninger
skyldes en svekkelse av blodkapillerenes vegger. Sykdom-
men fgrer til dgden hvis ikke den rette behandling setter
inn i tide. Tilfeller av skjgrbuk med flere av disse alvorlige
symptomer kan man dessverre selv i vir tid se enkelte
av i Nord-Norge, serlig i ddrlige tider med knapp tilgang
av mat og penger, og ikke fullt utviklete tillfeller av skjgrbuk
(sdkalte abortive former) synes & vere meget hyppige. Ogsd
her sydpa optrer av og til et og annet tilfelle av fullt utviklet

skjgrbuk, og det er da iser hos ensligstillete individer som
pd grunn av fattigdom og dérlig stell har levet pa en alt
for ensidig kost, »ungkarsskjgrbuk« har man gjerne kalt
slike tilfeller.

Hos spebarn sees undertiden en form for skjgrbuk, den
sékalte Barlows sykdom. Denne sykdom sees nesten ute-
lukkende hos barn som gjennem flere mdneder har fatt
ensidig ernzring med grgt og velling av sdkalt barnemel
eller tgrrete melkepreparater, samt hos dem som er blitt
ernert med sterkt opvarmede kumelkblandinger. En meget
sjelden gang kan sykdommen sees hos brystbarn, og da er
grunnen den at brystmelken inneholder for lite C-vitamin,
fordi moren har levet pd vitaminfattig kost. Under svanger-
skap og diegiving er behovet for vitaminer og mineralstoffer
sterkt gket, og det gjelder da i disse perioder av livet & passe
pa at kvinnen far serskilt rikelig av neringsmidler som inne-
holder disse stoffer. Vi kan forgvrig nevne at for & sikre
at spebarnet far tilstrekkelig blandt annet av C-vitamin,
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bgr ethvert kunstig ernert barn fra 2 maénedersalderen fi
daglig noen teskjeer appelsinsaft eller tomatsaft. Bryst-
ernerte barn begynner derimot fgrst ved 5—6 méneders
alderen med appelsin og annen frukt samt grgnnsaker. Vi
ser dessverre den dag idag at en feilaktig ernaring av spebarn
er hgist almindelig. De sdkalte kontrollstasjoner yder dog
et utmerket arbeide til & bedre forholdene, og i alle distrikter
hvor en sidan ennu ikke er oprettet, md man se det som en
overordentlig viktig opgave & fd startet en.

Like til midten av det forrige drhundre herjet skjgr-
buken hyppig i Finnmark, iser i de ar da potethgsten slo
feil. Poteter inneholder ikke meget C-vitamin, men da den
inngar i1 den daglige kost i s& stor mengde, eller i alle fall
bor gjgre det, blir den dog allikevel av stor betydning som
C-vitaminkilde. Her ma det dog bestemt pdpekes at ved
raskrelling taper poteten overordentlig meget i verdi, blandt
annet som kilde for vitamin C. Raskrell derfor aldri poteter.
Potetens C-vitamininnhold er hgiest om hgsten, men inn-
holdet blir mindre og mindre utover vinteren og varen.

En rekke forsgk er utfort for 4 bringe pa det rene hvilken
del av poteten som inneholder mest C-vitamin, om det f.eks.
er mest like under skallet. De resultater man er kommet
til er forskjellige, men det synes som de fleste finner at
C-vitamininnholdet er noenlunde jevnt fordelt i hele poteten.

I Finnmark har siden langt tilbake i tiden skjgrbukgress
(Cochlearia officinalis) vert kjent som et godt middel mot
skjgrbuk. »Adskillige Patienter ere ved dette Middel ligesom
revne ud af Dgdens Strube« skrives der i en i 1800 utkommet
beskrivelse av Finnmark.

Meget bra kilder for C-vitamin har vi ogsd i vare multer
og solbzr, og i serlig grad i nyper, mens blibar og tyttebar
praktisk talt ikke inneholder C-vitamin. En eiendommelig
egenskap ved nyper er at de beholder sitt C-vitamin selv
efter tgrring, mens C-vitamin ved sidan behandling ellers
lett gir tapt. Rosenbusken er jo adskillig utbredt over store
deler av landet, og friske eller tgrrete nyper kunde derfor
for oss veere en utmerket C-vitaminkilde. Det vilde veare a
gnske at folk lerte sig til & bruke nyper i husholdningen,
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og flere fortrinlige retter kan lages av dem. C-vitamin kan
dessuten sammen med andre vitaminer fées tilfgrt med f.eks.
kalrot, gulrot, tomater, spinat og kal. Man bgr ogsd sgke
4 nytte vare viltvoksende grgnnsaker som f.eks. lgvetann,
karvekal, nesle, syre, kvann o.s. v.

Disse er billige og gode kilder for vitaminer og mineral-
stoffer. Vi ma forgvrig nevne at C-vitamininnholdet i frukt,
ber, rotter og grognnsaker synes & veaere avhengig av for-
skjellige faktorer som modenhetsgrad, modningstid, ver-
forhold, gj@dsling o.s. v.

Kumelkens innhold av C-vitamin er ikke sezrlig hgit.
Flere har pavist at melkens C-vitamininnhold er hgiere om
sommeren enn om vinteren, men andre har péavist at inn-
holdet er omtrent det samme hele aret.

Av utenlandske frukter som har et meget stort innhold
av C-vitamin skal nevnes citron, appelsin og grapefrukt.
Dessverre gar C-vitamin mer eller mindre tapt ved de
vanlige metoder for syltning, og. syltetgi og saft er derfor
ikke & regne med som kilder for C-vitamin. Spgrsmaélet om
rdsyltning kan ennu ikke sies 4 vere tilstrekkelig utforsket.

Vi ma i det hele tatt vere opmerksom pd det at C-vitamin
meget lett gar tapt ved tilberedning (f.eks. koking) og opbe-
varing av neringsmidler. Et forhold som husmgdre ogsa
absolutt md vere opmerksomme pa er at hvis de setter
natron eller soda til kokevannet sd gdelegges bade C-vitamin
og B,-vitamin fullstendig. Disse vitaminer gdelegges nemlig
meget lett i alkalisk miljg. Vi ma ogsd nevne at ved for-
velling, som ikke bgr utfgres, skjer der et ungdig tap av
vitaminer og mineralstoffer.

Tilfgrselen av C-vitamin mé vere daglig hele aret gjennem,
og der ma ikke veere noen sesongsvikt i tilferselen. Selv en
kortvarig mangelfull tilfgrsel svekker helsen. Er tilfgrselen
mangelfull gjennem noen tid, medfgrer det som nevnt at
vedkommende far skjorbuk. Det er i det hele et vanskelig
problem hvordan vi her i landet skal kunne tilfredsstille
C-vitaminbehovet. En mangelfull tilfgrsel av C-vitamin er
i alle fall om vdren meget almindelig, og en av arsakene
til at befolkningen ikke er si frisk som den kunde vere.
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Selv om den fullt utviklede skjgrbuk heldigvis hgrer til
sjeldenhetene, sd er i alle fall lettere symptomer pd en util-
strekkelig tilfgrsel av C-vitamin sikkert hgist almindelig
her i landet.

Ved den sékalte skolefrokost sgker vi & sikre skolebarna
blandt annet rikelig tilfgrsel av C-vitamin. Vi skal ikke her
redegjore for de mange gode egenskaper ved denne frokost,
men bare nevne at det dessverre bare er ved meget fa skoler
i vart land at denne frokost er innfgrt. Vi mé imidlertid
se det som en viktig opgave & fi innfgrt skolefrokosten slik
at hvert eneste barn i landet far denne minst hver skoledag.
Til dette mal er det ennu meget langt igjen, men alle som
kan utrette noe i denne sak ma gjgre sitt til at vi stadig
skal komme nermere mot dette mal.

I utforskningen av C-vitamin har norsk videnskap inn-
lagt sig stor fortjeneste, idet det var HorsT og FROLICH
som i 1907 for fgrste gang eksperimentelt fremkalte skjgrbuk
hos marsvin ved & fjerne friske plantedeler fra deres kost,
og omtrent samtidig viste FURST at det 1 spirende erter
dannes C-vitamin. Ogsd i andre frg dannes der C-vitamin
under spiringen. Det burde bli mere almindelig kjent dette
at f. eks. spirende belgfrukter er en god og billig kilde for
C-vitamin. Man kan f. eks. la de almindelige torrete gule
eller grgnne erter spire i et par dggn, og derpa knuse dem
og tilsette dem til en vanlig, ferdigkokt, ertesuppe.

I 4arene 1927—28 lyktes det den ungarske forsker
SzENT-GYORGYI & fremstille et krystallinsk stoff av binyre-
barken og forskjellig vegetabilsk materiale, blandt annet
appelsiner, kal og paprika. Dette stoff viste sig 4 vare en
sterk organisk syre, som SzENT-GYORGYI gav navnet hek-
suronsyre, og han tilla denne syre en meget stor betydning
for forlgpet av oksydasjons- og reduksjonsprosessene i orga-
nismen. Forst 4—5 ar senere, i 1932, blev SZENT-GYORGYI
klar over at dette stoff i virkeligheten var C-vitaminet som
man lenge hadde sgkt & fremstille. P4 grunn av sin antiskor-
butiske virkning (virkning mot skjgrbuk) blev stoffet nu
kalt askorbinsyre, og det er som regel dette navn som fagfolk
bruker.
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Kort efter at C-vitaminet var renfremstillet blev dets
kjemiske sammensetning klarlagt, og det viste sig 4 vere
et meget enkelt opbygget stoff bestdende av kullstoff, sur-
stoff og vannstoff (C,H,O4). Siden 1934 har vi kunnet frem-
stille C-vitaminet syntetisk (kunstig). Det {fremstillede
C-vitamin er et hvitt krystallinsk pulver som lett oplgses
i vann. Av dette stoff trenger vi under vanlige forhold
daglig 20—40 mg. Vi har allerede hgrt at behovet er sterkt
gket under svangerskap og diegivning, og vi skal her ytter-
ligere nevne at under mange sykdommer er ogsd behovet
sterkt gket. Dette gjelder fgrst og fremst febersykdommer,
f. eks. lungebetendelse, og ennvidere ved sykdommer i mave-
tarmkanalen. Dette sterkt gkede behov under febersyk-
dommer gir forklaringen pa at man tidligere ofte si en
hyppig optreden av skjgrbuk efter farsotter.

Far vi for lite C-vitaminer fir vi de mere eller mindre
uttalte symptomer pa skjgrbuk som vi har hgrt om i det
foregdende. En for rikelig tilfgrsel av C-vitamin synes der-
imot ikke & ha noen skadelig virkning. Séiledes kan man
dag efter dag ta inn flere hundre mg C-vitamin uten at det
kan pévises noen som helst uheldig fglge derav. Sannsynligvis
er C-vitamin en sakalt terskelsubstans som i likhet med blod-
sukkeret utskilles i urinen, nar konsentrasjonen i blodet nar
op over et bestemt niva.

Gir man et forsgksindivid en forholdsvis stor mengde
askorbinsyre, viser det sig at utskillelsen med urinen ikke
alene er avhengig av den gitte doses stgrrelse, men ogsé
avhengig av om vedkommende individ i den foregdende tid
har fatt for lite eller rikelig med C-vitamin (askorbinsyre).
Det har vist sig at selv relativt store daglige tillegg av askor-
binsyre ikke kan gke askorbinsyreutskillelsen i urinen, hvis
individet i den foregdende tid har fitt en askorbinsyrefattig
kost. I slike tilfeller kan det ta adskillige dager fgr utskil-
lelsen begynner & stige og ndr et konstant nivd. Nar det
konstante nivd er naddd, sier man at organismen er mettet
med C-vitamin, og man mener at man ved 4 undersgke
dette forhold kan fa et uttrykk for individets eventuelle
underernering med hensyn til C-vitamin. Undersgkelser av
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denne art er det i den senere tid utfgrt flere av her i landet,
og de har gitt som resultat at underernzring med hensyn
til C-vitamin er hgist almindelig.

Mennesket og aper og marsvin mangler fullstendig evnen
til selv & opbygge (syntetisere) C-vitamin i sin organisme
og md derfor stadig fa det tilfgrt utenfra. Visstnok alle
andre dyr derimot har i stgrre eller mindre grad evnen til
selv & danne C-vitamin i sin organisme, og er derfor i denne
henseende uavhengige av tilfgrsel utenfra. Rotter f.eks. kan
sdledes utvikle sig helt normalt pd en C-vitaminfri kost,
nd kjgnnsmodenhet og formere sig gjennem generasjoner,
og disse dyrs lever kan helbrede skorbutiske marsyin.

Tilslutt noen bemerkninger som ikke bare gjelder C-vita-
min, men ogsd en rekke andre vitaminer. Efter at publikums
opmerksomhet er blitt rettet pd betydningen av at kosten
inneholder tilstrekkelig vitaminer, har et stort vitamininnhold
i et neeringsmiddel fatt en ikke sa liten reklameverdi. Vi ser
da ogsd daglig hvorledes der reklameres med et neringsmiddels
vitamininnhold enten dette nu er naturlig tilstede eller er til-
satt. Dette forhold har hos oss fatt utvikle sig temmelig ukon-
trollert, og det er grunn til & tro at det nu efterhvert vil
komme en rekke vitaminiserte neringsmidler pd markedet
som fglge av konkurransen mellem tilvirkerne. I motsetning
til hvad forholdet er i flere land har vi hos oss ingen for-
skrifter om, eller offentlig kontroll av, de vitaminiserte
neringsmidlers vitamininnhold. Det ma imidlertid antas &
veere gnskelig at vi ogsd i vart land far forskrifter for vita-
miniseringen, og at den bringes inn under offentlig kontroll.
Sddanne forskrifter ma kunne gis i medhold av lov om
neringsmiddelkontroll av 19. mai 1933. Ogsd den reklame
som brukes for de vitaminiserte produkter, burde bringes
under kontroll, hvilket allerede har funnet sted i flere land.
Uvederheftig og i ernaringshygienisk henseende lite gnskelig
eller villedende reklame mé ikke finne sted.

Vi har da i denne artikkel forhdpentlig ikke bare lert
litt om C-vitaminet, men ogsd fatt et aldri sa lite innblikk
i enkelte erneeringshygieniske arbeidsopgaver i vart land.
Erneringshygienen befatter sig med hele folkets ve og vel,
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men ennu er den bare en disiplin i sin vorden her i landet,
og ved vért universitet har den for tiden ytterst darlige kér.
Sé utrolig det kanhende hgres sa finnes der for tiden ved
védrt universitet ingen lgnnet stilling i denne disiplin, langt
mindre noe institutt som har forskning, undervisning og
oplysning pd dette s viktige omrdde som spesialopgave.
Vi skal ikke her g4 inn pd dette, men la oss hipe at det
snarest blir rettet pa disse lite tilfredsstillende forhold.

A. 1. Oparin: Livets oprinnelse.

Ved cand. mag. Hagbart Roise.

I 1936 utgav den russiske biokjemiker
A. I. OparRIN en bok om livets oprinnelse.
Boken utkom i oversettelse i Amerika i 1938
ved SERGIUS MORGULIS, professor i biokjemi
ved Universitetet i Nebraska, og den heter pa
amerikansk »The origin of life¢, by A. I. OPARIN,
Associate Director, Biochemical Institute,
U.S.S.R. Academy of Science, translated
with Annotations by SErRGIUS MORGULIS, pro-
fessor of Biochemistry, University of Nebraska,
College of Medicine, Omaha. Nedenstiende
artikkel er et kort referat av boken.

Spgrsmalet om livets oprinnelse pd jorden har interessert
menneskene til alle tider. Alle filosofiske og religigse systemer
har mdéttet ta hensyn til dette problem i sin lerebygning.
De forskjellige religioner bygger her pd legender som alle
gar ut pad at livet er skapt av en gud.

Men alt fra de tidligste tider har menneskene gjort
erfaringer som ikke levnet dem tvil om at levende vesener
kunde opsta av sig selv fra dgdt materiale. Dette syntes
sa selviglgelig at det ikke en gang var ngdvendig & studere
fenomenet ngiere. P4 denne méite skulde da bade lavere og
hgiere dyr kunne opstd av sig selv, og helst da fra alt slags
rdttent materiale.
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S4 selviglgelig var dette at livet skulde kunne opstd av
sig selv, at til og med de greske filosofer bygget helt pa
denne tro. THALEs lerte at levende ting opstdr av slim
under varmens innvirkning, og ANAXIMANDER hevdet at alt
levende opstar i sjgen og derefter gjennemgar en rekke trin
1 sin utvikling. Men for disse filosofer var allikevel ikke
dette noget primeert fenomen, den forutsetning de bygget pa
var nemlig at hele universet er levende.

Men pa dette omrédde som pa alle andre var det allikevel
ARISTOTELES’ leere som kom til & spille hovedrollen og som
var den dominerende i de fglgende 2000 ar. Han lerte ogsa
at livet kan opstd fra livlgs materie, livet dannes, likesom
andre konkrete ting, ved forening av det passive prinsipp
materie og det aktive prinsipp form, denne form er da ente-
lechy eller de levende tings sjel. Pd dette grunnlag antok
ARISTOTELES at bade insekter, mollusker, krabber og mus
kan opstd av sig selv fra fuktig jord, rdtnende slim o.s. v.
Selv mennesker skulde kunne opstd pa denne méte, men da
fgrst i form av ormer.

Denne ARISTOTELES lere var altsd enerddende i lange
tider, og selv da man pd andre felter begynte 4 arbeide
videnskapelig, byggende pa iakttagelse og eksperiment,
hersket hans opfatninger enda lenge pa dette omrade.

Béde DEscCARTES og NEwTON aksepterte uten videre at
livet kan opstd av sig selv, men de ansd dette for a vere
en naturlig prosess. Ogsd LAMARCK nevner denne mulighet,
seerlig for parasittenes vedkommende.

Gjennem mikroskopiske studier av organismene opdaget
man si efterhvert at disse har en meget komplisert bygning,
og dette gjorde det umulig at de skulde kunne opstd fra
ritnende ting. Troen pd at hgiere organismer kan opstd
spontant blev nu bannlyst fra videnskapen. Men selve ideen
om livets opstden pd denne méte levde videre, szrlig ndr
det gjaldt mikroorganismer.

Fgrst gjennem PASTEURS ngiaktige og grundige arbeider
blev det slatt fast at liv bare kan opstd av liv. Med vare
nuvarende kunnskaper er dette helt forstdelig. Strukturen
av en encellet organisme skiller sig lite fra strukturen av en
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celle hos en flercellet organisme. Det er helt usannsynlig at
et sa innviklet kompleks som en celle 1 virkeligheten er,
skulde kunne opstd av oplgsninger av organiske substanser.
En slik antagelse er ikke mindre absurd enn den at lgver
opstdr i grkensand slik som man trodde i gamle dager.

Det siste forsgk pa a4 gjenoplive teorien om spontan
opstden av liv bygger pd opdagelsen av de sdkalte virus.
Ved mange sykdommer har man ikke kunnet finne bakterier,
men symptomene ligner dem som optrer ved bakterieinfek-
sjoner. Og man har antatt at arsaken til disse sykdommer
er levende organismer, disse er blitt kalt virus, de kan ikke
sees i mikroskop og passerer gjennem bakteriefiltre. De
optrer bare i levende organismer eller i organismer som
nylig har begynt 4 ratne.

Nogen mener disse virus er uorganiske oplgsninger, men
det almindelige nu er 4 betrakte dem som bittesmd orga-
nismer, ultramikrober.

Mange videnskapsmenn har antydet at virus kan opstd
fra oplgsninger av uorganisk substans. Men uansett hvor
smd disse virus er, ma de, hvis de er levende organismer,
ha en bestemt og sammensatt organisasjon som gjor det

mulig for dem & utfgre livsfunksjonei. Spontan opstden av
en slik organisme fra molekyler som er spredt kaotisk i en
oplgsning er prinsipielt like umulig som dannelse av bak-
terier.

Vima derfor forkaste den teori at livet kan opstd spontant
i lopet av kort tid og md finne en annen forklaring.

Det blev almindelig efter PASTEUR 4 anta at livet er evig.
Fgr PASTEUR antok man at livet lett kan opstd fra ded
materie, efter ham tok man den holdning at livet ikke kan
opstd, men er evig. Motsetningen i disse to synspunkter er
bare tilsynelatende. Det som er felles for dem begge er at
de er basert pa et dualistisk syn pa naturen. Begge teorier
begynner nemlig med den forutsetning at liv er utstyrt med
absolutt autonomi karakterisert ved spesielle prinsipper og
krefter som gjelder bare for organismene, og hvis natur er
helt forskjellig fra de prinsipper og krefter som hersker i
den uorganiske verden.
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Men ut fra det motsatte synspunkt, nemlig det at det er
en enhet i de krefter som virker i den organiske og uorganiske
verden, blir spontan opstden av liv pd kort tid en umulighet.
Som fgr nevnt besitter den enkleste organisme en komplisert
struktur. Vi kjenner ingen fysiske eller kjemiske krefter
som kan bevirke at organismer opstdr fra strukturlgse op-
Igsninger av organisk substans. Og i virkeligheten har be-
standig ideen om spontan opstden av liv vert intimt for-
bundet med ideen om en livskraft. Det er ARISTOTELES’
entelechy som gér igjen i en eller annen form.

Den samme dualisme ligger ogsé til grunn for teorien om
at livet er evig.

Vi skal se litt nermere pd en av de teorier som bygger
pd at livet er evig, nemlig panspermiteorien, fremsatt av
ARRHENIUS. Han mente at livet er spredt over hele uni-
verset. S& tenkte han sig transport av partikler (med sporer
eller livskim) pa fglgende mate: Opstigende luftstrgmmer
under vulkanske utbrudd fgrer partikler 100 km eller mere
til veers. I denne hgide foregdr elektriske utladninger som
slynger partiklene utenfor jordens kraftfelt. Partiklene fgres
s& avsted ved sollysets ensidige trykk. Jorden fir pa denne
méte en komethale av smdapartikler, det samme fir andre
planeter. I lgpet av 14 méneder vil sporene vere kommet
utenfor vart planetsystem, pa 9000 ar vil de ha nddd nermeste
stjerne. Hvis sporene fester sig pd en litt stgrre partikkel,
vil de fgres mot solen pd grunn av gravitasjonen, pd denne
méte kan jorden fa sporer som kommer utenfra, fra andre
solsystemer.

Den fgrste betingelse for at liv skal kunne transporteres
pd denne madte er at sporene kan overleve transporten.
ARRHENIUS antar at mangel pa surstoff og fuktighet ikke
er nogen fare, heller ikke kulden eller den hgie temperatur
nar partiklen faller gjennem jordens atmosfere, ca. 100°.

P3 dette grunnlag antar da ARRHENIUS at transporten
av kim fra et planetsystem til et annet er arsaken til livets
oprinnelse pa jorden.

Mot denne teori kan der gjgres sterke innvendinger. Vart
solsystem er et meget ualmindelig fenomen, dets dannelse er
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avhengig av at en annen stjerne er kommet ganske naer
solen. Avstanden mellem solen og den nzrmeste stjerne kan
illustreres ved at vi tenker oss et eple i Moskva og et i New
York. Den engelske astronom JEANS har regnet ut at chansen
for at en stjerne skal bli en sol med planeter er 1 : 100 000,
og det er meget vanskelig sier han, 4 anta at liv kan utvikles
pa et himmellegeme sexrlig forskjellig fra vir planet. Astro-
nomien gir derfor ingen stgtte for at livskim skulde veare
fordelt gjennem hele universet.

Liv kan nok ogsa eksistere andre steder men transporten
vilde ta 100 000-millioner av 4r, bare dette gjgr en slik
transport hgist usannsynlig, og de kortbglgede strélers steri-
liserende virkning gjgr det umulig, hertil kommer de kosmiske
strdler som er enda farligere.

Vi mé altsa sgke efter livets oprinnelse innenfor grensen
av var egen planet.

De fgrste teorier som forsgkte 4 forklare hvorledes livet
1 en fjern fortid har opstdtt pd jorden, gér alle ut fra at kull-
dioksyd —- kullsyre — er den primere kullstoff-forbindelse 1
var atmosfere og at den er kilden til dannelse av organisk
substans fra hvilken si levende organismer senere opstod
gjennem en lang utviklingsprosess. Som vi skal se senere
er ikke kullsyre den primaere kullstoff-forbindelse i var
atmosfere, og denne feilaktige forutsetning har spilt en
skjebnesvanger rolle for alle teorier pa dette omrade. De
fgrste levende organismer hadde under denne forutsetning
bare kullsyre, vann, surstoff og kvelstoff -+ mineralstoffer til
sin radighet, de matte altsd kunne assimilere disse stoffer,
men dette krever en komplisert struktur, og hvordan kunde
en slik komplisert struktur opsta direkte fra kullsyre, sur-
stoff, kvelstoff og vann?

P4 disse premisser blev innvendingene fra dem som
mente at livet er evig, helt forstaelige og rimelige.

Men disse vanskeligheter forsvinner hvis vi antar at de
enkleste organismer er opstatt gradvis ved at den organiske
substans har gjennemlgpet en lang utviklingsprosess, de
enkleste organismer blir pd denne mate bare milepeler langs
den utviklingslinje som materien har gjennemlgpet. Og
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betingelsen for dannelse av levende organismer er de samme
som de betingelser som skal til for at organisk substans
gradvis skal utvikle sig.

Den forste forutsetning for liv er altsd dannelse av organisk
substans i stor malestokk pa jordens overflate, under naturlige
forhold kan vi ikke pavise dannelse av organisk substans.

Men det er lykkes kjemikerne & syntetisere praktisk
talt alle kjente organiske stoffer. Vi kjenner betingelsene
for denne syntese og behgver bare & bevise eller motbevise
muligheten for slike synteser under tidligere perioder av
jordens historie.

Det er ogsd ngdvendig at disse fgrste organiske substanser
kan utvikle sig gjennem en lang tid; nu er dette umulig idet
organisk substans som eventuelt matte opstd, blir spist op av
de tallgse mikroorganismer som finnes overalt, men fgr disse
mikroorganismer var dannet, var jorden helt steril og til-
fredsstillet da disse betingelser.

De to viktigste grunnstoffer i de organiske forbindelser
er kullstoff og kvelstoff, og det er ngdvendig & undersgke i
hvilke kjemiske forbindelser disse optradte for fgrste gang
pé jordens overflate.

Gjennem astrofysiske undersgkelser kommer man her til
folgende resultat: Kullstoff optradte 7kke i den oksyderte
form som kullsyre, men i den reduserte form som kullvann-
stoffer, altsd i den mest energirike form. Kvelstoff optradte
ogsd i den reduserte form som NH,, ammoniakk. Kvel-
stoffet 1 var atmosfere er en sekundaer dannelse. Kullvann-
stoffene opstod ved at den overophetede vanndamp (jorden
var enda varm) i atmosferen reagerte med karbider (for-
bindelser mellem metaller og kullstoff) og fra kullvann-
stoffene blev sa efterhvert dannet de forskjellige derivater:
alkoholer, organiske syrer o.s.v. Ved reaksjoner mellem
kullvannstoffene og ammoniakk som ogsd var dannet, opstod
aminer, amider og andre kvelstoffderivater.

Pa det tidspunkt da jorden var blitt kold nok til at
vanndamp kunde kondenseres, kom pa denne méte det vann-
lag som blev dannet straks til & inneholde organisk substans
1 oplgsning.
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Disse organiske stoffer gikk inn i en rekke kjemiske
reaksjoner med hverandre og med venn, dette resulterte i
hgimolekylere forbindelser som ligner dem som nu sam-
mensetter plante- og dyreorganismen. Ved denne prosess
blev ogsd de fgrste eggehvitestoffer danret. Hele denne ut-
vikling krevet selviglgelig meget lang tid.

Til & begynne med dannet disse stoffer kolloidale oplgs-
ninger, men ved at kolloidale oplgsninger av forskjellige
stoffer blandet sig, opstod nye og spesielle dannelser, de
sdkalte coazervater. De dannes ved at den kolloidale op-
Igsning under visse omstendigheter deler sig i to lag, et
undre »veskesediment« som er rikt pad kolloidal substans, og
et gvre veskelag som er fritt for kolloider. Det nedre lag
kalles coazervat. I en rekke tilfeller danner ikke coazervatet
et sammenhengende veskelag, men danner mikroskopiske
draper som flyter i vesken. Drapen er tydelig markert fra
vesken omkring ved en overflate. Coazervater dannes meget
lett ndr man blander to kolloidale oplgsninger hvis partikler
har motsatt elektrisk ladning.

Coazervatet har evne til 4 absorbere forskjellige stoffer

som er oplest i det omgivende medium, og de absorberte
stoffer kan bli festet til de kolloidale partikler og til og med
danne kjemiske forbindelser med dem, dette betinger vekst,
dessuten kan coazervatene gjennemga sekundere kjemiske
omdannelser.

Gjennem dannelse av coazervater blir organisk substans
konsentrert 1 bestemte arrangementer og skilt fra oplgsnings-
midlet ved en mere eller mindre tydelig hinne. Inne i disse
coazervater inntar de kolloidale partikler en bestemt plass
i forhold til hinannen, d. v.s. begynnelsen til en elementer
strukturering begynner inne i dem. Hver slik liten coazervat-
drape far en viss grad av individualitet, og dens videre
skjebne er nu ikke bare bestemt av det ytre medium, men
ogsd av dens egne spesielle indre kjemisk-fysiske struktur.
Denne indre struktur av drdpen bestemmer dens evne til
a absorbere med stgrre eller mindre hastighet og til & inn-
forlive i sig organisk substans som er oplgst i det omgivende
medium. Denne absorbsjon resulterer i en forgkelse av
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dripens stgrrelse, den far altsid evne til & vokse, men vekst-
hastigheten er avhengig av den indre fysisk-kjemiske struktur
og er stgrre jo mere drapen er tilpasset til omdannelse av
det absorberte materiale.

En slik drdpe vilde selviglgelig ikke kunne vokse ube-
grenset som et enkelt system. Den vil gd 1 stykker enten
som fglge av ytre krefter eller p.g. a. overflatespenninger.

En slik opdeling kan veare fordelaktig for den videre
vekst av coazervatet som helhet fordi den kan gi mere for-
delaktige forhold mellem overflate og vekt, og pd denne mate
gkes da absorbsjon av oplgst stoff. Av denne grunn vil en
coazervatdrdpe utstyrt med evne til deling, ha en fordel
fremfor de andre.

Datterdrdpene har den samme fysisk-kjemiske struktur
som mordrapen. Hver av dem kunde gjennemgd forandringer
som vil gke eller minske deres chanser i vekstkonkurransen.
Hele denne prosess resulterer ikke bare i en forgkelse av
massen av organisert substans pd jordens overflate, men
ogsd kvaliteten av denne substans vil forandres i en bestemt
retning. i

De enkleste coazervater med deres ustabile struktur er
dgmt til & forsvinne fra jordens overflate fgr eller senere,
og vende tilbake til den oprinnelige oplgsningstilstand. Deres
nermeste efterkommere vil selv om de har utviklet en viss
stabilitet ogsd falle bort om de ikke fir evnen til & utfgre
kjemiske reaksjoner raskt, og til dette trenges enzymer.

Bare de systemer fortsetter & vokse og utvikle sig hvis
struktur har gjennemgétt dyptgripende forandringer og som
har utviklet et komplisert enzymapparat, som tillater dem
4 omforme og assimilere absorberte stoffer ekstraordinzrt
raskt.

P3 samme tid blir koordineringen av enzymprosessene
mere og mere perfekt, og av dette avhenger den dynamiske
stabilitet.

Den prosess som konkurransen i veksthastighet repre-
senterer, gjor at de systemer blir overlegne som er best til-
passet til forholdene i miljget og som har den mest perfekte
organisasjon.
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Men jo mere den organiske substans tiltar pd denne
méte, og jo mindre fritt organisk materiale det blir tilbake
oplgst 1 jordens hydrosfere, jo mere vil den naturlige selek-
sjon gjgre sig gjeldende. Mere og mere vil en almindelig
kamp for tilverelsen komme til 4 erstatte konkurransen i
veksthastighet.

En klar biologisk faktor begynner hermed & wvirke.

P3a denne madte blev der altsd skapt mekanismer som
gjorde det mulig & omdanne materien og energien i en ut-
strekning som fgr var umulig. De enkleste primzre organismer
var opstdtt.

Seleksjonen har fjernet alle mellemliggende former for
organisasjon fra jordens overflate. Og hvor betingelsene er
tilstede, finner vi i stedet et utall av helt utviklede levende
organismer, og hvis organisk substans skulde opstd nu,
kunde den ikke utvikle sig p.g.a. alle mikroorganismene
som vilde utslette den.

Derfor kan ikke den prosess som her er skissert iakttas
nu, og de kolossalt lange tidsrum som skilte de enkelte trin
i denne prosess, gjgr det umulig under laboratorieforhold &

reprodusere den slik som den foregikk ute i naturen.

Imidlertid stir muligheten for kunstig syntese av liv
enda igjen, men for & greie det, ma vi ha detaljerte kunn-
skaper om de indre strukturer hos de levende organismer.

Selv syntese av de enkleste organiske forbindelser kan
bare utfgres nar man har et mere eller mindre komplett
billede av arrangementet av atomene i molekylet.

Dette vil selvsagt gjelde enda mere for et slikt komplisert
system som en organisme.

P4 vart nuverende kunnskapstrinn kan vi ikke engang
drgmme om 4 fremstille levende organismer.

Forskningen over livets opstden mé forelgbig innskrenke
sig til studier av ren analytisk karakter. Vi star foran den
veldige opgave 4 undersgke hvert enkelt trin i den prosess
som her er skissert. Vi ma fordype oss i eggehvitestoffenes
egenskaper, vi mé lere strukturen av de kolloidale organiske
systemer, av enzymene, av protoplasmaet o.s. v.

Veien frem er hird og lang men den leder uten tvil til
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den endelige kunnskap om livets vesen. Den kunstige syn-
tese av liv er et meget fjernt, men ikke uopndelig mél langs
denne vei.l

Labradorhavet.
Havomradene nord for Newfoundiand.

Av Olav Mosby.

I to tidligere artikler i »Naturen«, »Isforholdene i den
nordvestlige del av Atlanterhavet« — »Naturen« 1932 og
»Hvorledes isfjellene driver« — »Naturen« 1935, har jeg om-
talt isfjell og pakkis i den nordvestlige del av Atlanterhavet,
og berettet noget om strgmforholdene omkring de Newfound-
landske banker. Sammen med de amerikanske havforskere
Commander EpwarD H. SMITH og oceanographer Froyp
M. SouLE har jeg i flere ir veert beskjeftiget med & bearbeide
observasjonsmateriale vi har innsamlet fra United States

Coast Guards ekspedisjoner til havomréddene nordenfor New-
foundland. I denne artikkel skal jeg da gi en utredning av
endel oceanografiske forhold i Labradorhavet, og prove a
referere enkelte av vare undersgkelser.2 Vi har alle tre vert

1 At ikke alle er av samme mening som A. I. OPARIN viser fglgende
uttalelse av professor H. STAUDINGER i »Zur Entwicklung der Chemie
der Hochpolymeren, Berlin 1937, s. 156: Han fremholder »at vi
ved hjelp av vare grove kjemiske metoder aldri (nie) vil kunne frem-
stille et eggehvitestoffmolekyl svarende til naturens d. e. et makro-
molekyl med evne til livsvirksomhet¢. Se ogsa smastykket om »Virus
som viser sig a vere krystallinsk protein« i »Naturens« juli—august-
hefte iar. Red.

2 Resultatene er offentliggjort i felgende avhandling: EDWARD
H. SmitH, Froyp M. SouLrg, OrLav MosBy: »The Marion and General
Greene Expeditions to Davis Strait and Labrador Sea under the
Direction of United States Coast Guard 1928, 1931, 1933, 1934,
1935¢. — Scientific Results — Coast Guard Bulletin No. 19, Part 2.
— United States Government Printing Office, Washington D. C.
1937. 259 sider, 155 figurer.
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fast knyttet til International Ice Patrol og United States
Coast Guard og har efter tur vert ledere av toktene nord,
Commander SmitH med U.S.S. Marion i 1928, forfatteren
av denne artikkel med U.S.S. General Greene i 1931, og
Mr. SourLkE med U.S.S. General Greene i 1933, 1934 og 1935.
Disse fem tokter blev alle gjort om sommeren, umiddelbart
efter ispatruljearbeidet ved Newfoundlandsbankene, og hen-
sikten med dem var 4 skaffe oplysninger om isfjell- og pakk-
isforhold, gjgre dybdemalinger samt sgke rede p strgmmene
ved 4 observere temperatur og saltgehalt. Tilsammen har
vi tatt omtrent 700 hydrografiske »stasjoner« med i alt ca.
4500 temperaturmalinger og samme antall saltgehaltsbestem-
melser. De siste blev i almindelighet utfgrt ombord av dertil
1 forveien trenede marinesoldater. Vare loddskudd belgper
sig til ca. 10 000, og blev gjort med det i »Naturen« 1931,
side 188 beskrevne ekkolodd.

Der har i tidens lgp vert en rekke tokter til den nord-
vestlige bukten av Nordatlanteren, men de fleste har i oceano-
grafisk henseende vert 1 begrenset malestokk. Baffinsbukten
blev imidlertid ngiaktig undersgkt av danskene i 1928, det
var marinekaptein Ri11s-CARSTENSEN ombord pa Godthaab,
og det tyske undersgkelsesfartgi Meteor arbeidet drene 1929,
1933 og 1935 i havet sydvest for Grgnland. Vi har fatt
tillatelse til & benytte disse observasjoner i vért arbeide.
Ennvidere har vi gjort et utvalg av madlinger som er utfort
1 International Ice Patrol.

Den nordligste delen av det nordvestlige Atlanterhav
heter Baffinsbukten som er begrenset i syd av Davisstredet.
Pa enkelte karter finner man navnet »Davis Strait« for hele
bukten som ligger mellem det sydvestlige Grgnland og Labra-
dorkysten. Det skulde imidlertid veere rimelig at man med
»Strait« bare forstdr passasjen mellem gstpunktet av Baffin
Land og Grgnland. Men da trenger man et navn pd det
store havomrdde som ligger mellem 62° i nord og en linje
trukket fra Belle Isle Stredet til Kap Farvel i syd. Med
godkjennelse av United States Geographic Board har vi kalt
dette omrade for »Labrador Sea¢, »Labradorhavet¢, og denne
betegnelse er brukt overalt i det felgende.
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Dybdeforhold.

Dybdeforholdene er fremstillet pa fig. 1, som er kon-
struert pa grunnlag av alle tilgjengelige kilder. Der er trukket
kurver for fglgende dybder: 100, 200, 400, 600, 1000, 1400,
2000, 3000, 4000 og 4500 meter. Man ser at Labradorhavet
er optil 4000 meter dypt, og Baffinsbukten har en kulp med
dybder pa over 2000 meter. Der gar en terskel med wvel
600 meters dybde tvers over Davisstredet slik at Baffins-
bukten er skarpt adskilt fra det sgnnenforliggende hav. Dette
har betydning blandt annet for vannmassenes blanding i de
dypere lag.

Fra Island kiler det sig ut en lang grunde mot sydvest,
sReykjanesryggen« kalles den. En ser pa kartet at 2000 meters
kurven rekker helt ned til 53° N og 35° W. Endel havforskere
har ment at det var en forbindelse »Nyfundlandsryggeng,
mellem »Reykjanesryggen« og Flemish Cap. Flemish Cap er
den grunnen som ligger pd 47° N og 45° W og som har dybder
pd ca. 200 meter. Vare mere enn 2000 loddninger som
SoULE tok fra General Greene i 1935 viser at det ikke finnes
nogen »Nyfundlandsrygg«. Der er en dyp renne som Kkiler
sig 1 nordvestlig retning mellem Flemish Cap og Reykjanes-
ryggen; som en ser pa kartet er der dybdekurver pid 4000
og 4500 meter.

Den 18. november 1929 var der et jordskjelv 1 havbunnen
like vest for Newfoundlandsbankene, omtrent der hvor den
ca. 400 meter dype rennen fra Cabotstredet (mellem New-
foundland og Nova Scotia) kommer ut i dyphavet. Dette
skjelvet forarsaket 28 brudd pa 12 Atlanterhavskabler, og
der opstod en havbglge optil 50 fot hegi som vasket vekk
flere sma fiskersteder pd Newfoundland- og Nova Scotia-
kysten, og der blev gdelagt verdier for millioner av kroner.
Pa grunn av milde vintre i Newfoundland fglgende ar mente
mange at skjelvet matte ha forandret havbunden over store
strekninger, slik at Golfstrgmmen var blitt noget forandret
i sitt lop. Ispatruljen loddet op-farvannet piny, men fant
ikke nogen forskjell fra tidligere.

Det vil sees pd kartet fig. 1 at den kontinentale platt-
form er meget bredere pd Labradorsiden enn pd Grgnlands-
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siden av Labradorhavet. Nogen ytterligere beskrivelse av
dybdeforholdene skulde imidlertid vare unedvendig ved
denne anledning, da enhver med letthet kan studere iso-
bathenes forlgp.

Stromforhold.

Fig. 2 er et kart som i grove trekk fremstiller strgm-
forholdene for omrddet fra Smiths Sund til noget sgnnenfor
Newfoundlandsbankene. Det er konstruert pd grunnlag av
hydrodynamiske beregninger av temperatur- og saltgehalts-
observasjoner i de forskjellige dybder pia de forskjellige
stasjoner. Strgmmen gdr slik som pilene viser. Nu er obser-
vasjonene i dette store havomrdade gjort til forskjellig tid,
hvilket er antydet ved de sorte stripene. Observasjonene i
arealet nord for stripen over Davisstredet blev tatt fra
Godthaab i 1928, mdlingene sgnnenfor Davisstredet og ned
til den stripen som er trukket fra Kap Farvel (Grgnlands
sydspiss) til Newfoundland biev gjort fra Marion 1928, og
de gstligste malinger samt malingene gstenfor Newfound-
landsbankene blev tatt fra General Greene 1935. A stille
sammen observasjoner fra forskjellige ar og arstider pa denne
méiten kan selviglgelig ikke gi korrekt billede av strgmfor-
holdene,. men kartet gir allikevel en ganske klar oversikt
over bevegelsene i de store trekk, og viser hvorledes de for-
skjellige systemer griper inn i hverandre. Vi legger sdledes
merke til Golfstrgmmens venstre flanke som kommer inn
fra vest i den sydligste del av kartet, sgnnenfor Newfound-
landsbankene. Det dannes nogen store hvirvler her (se
artikkelen i »Naturen« 1935)." En del av. Golfstrgmmen gjgr
en stor bgining mot nordvest lengere gst, vi finner den pa
kartet ved 51° N og 43° W.

Videre har vi den strgmmen som giar nordover langs
Vestgrgnlandskysten, samt den strgmmen som flyter sydover
pa vestsiden av bukten forbi Ellesmere Land, Devon Island,
Baffin Land, Labrador og Newfoundland og ender sgnnenfor
Newfoundlandsbankene hvor den mgter Golfstrgmmen. La
oss forst se litt pa Vestgronlandsstrommen.

Det kolde vannet som kommer fra Nordpolsbassenget
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og {lyter sydover langs @sfgrgnlandskysten vil pa grunn av
jordrotasjonen og andre forhold bgies tilhgire nér det har
nadd Kap Farvel, og flyter derfra nordover langs Vest-
grgnlandskysten. Men innen det bgier rundt nesset har det
fatt tilskudd av den sakalte Irmingerstrgm som fgrer varmere
og saltere vann med sig (ikke medtatt pa kartet). Nordvest
for Kap Farvel finner vi disse to vannmasser delvis opblandet
med hverandre og delvis som to parallelle strgmmer. Efter-
hvert som driften kommer nordover fir den ogsa tilskudd
fra hvirvler i Labradorhavet. Nar strgmmen er kommet sa
langt som til Fylla-banken har den pd grunn av disse to
tilsig, Irmingerstrgmmens og Labradorhavets hvirvlers, mistet
de egenskaper som var karakteristisk for dens oprinnelse,
nemlig Ostgronlandsstrgommens. Vestgrgnlandsstrgmmen

sender selv ut forgreninger mot vest, et par viktige slike
like syd for Davisstredet. -Men selve driften kan spores helt
oppe i Smiths Sund, mellem Nordvestgrgnland og Ellesmere
Land.

Vi har tilsammen tatt 12 »snitt« tvers over Vestgrgnlands-
strommen mellem Kap Farvel og Disco-gya. Av disse blev
7 tatt i 1928 fra Marion. Figurene 3, 4, 5 og 6 fremstiller
strgmmens overflatehastigheter. Tallene angir nautiske mil
pr. degn hvor hastigheten er stgrst, og fig. 3 gjelder for
1928, fig. 4 for 1931, fig. 5 for 1933 og fig. 6 for 1934. Kartene
gir til en viss grad en oversikt over Vestgrgnlandsstrgmmens
vekslinger fra ar til annet. Disse vekslinger skyldes for det
forste vekslinger 1 selve hastigheten og for det annet varierende
forgrening ut mot vest. I 1931, f. eks., forekom en utgrening
av strgmmen allerede like efterat Kap Farvel var passert.

Enda tydeligere kommer Vestgrgnlandsstrgmmens veks-
linger frem ndr man beregner strgmmens transport. Vi har
gjort en rekke slike beregninger, og fig. 7 fremstiller trans-
porten uttrykt i millioner kubikkmeter pr. sekund i de
7 snitt mellem Kap Farvel og Disco-gya dret 1928. Det
sees at transporten avtar fra vel 7 millioner kubikkmeter
pr. sekund i Ivigtut-snittet til ca. 1 million kubikkmeter
pr. sekund ved Egedesminde. I Kap Farvel-snittet var
tallet imidlertid bare vel 3 millioner kubikkmeter pr. sekund.
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Arsaken til dette underskudd i Kap Farvel-snittet er 4 fgre
tilbake til flere ting. For det fgrste har vi i vare observa-
sjoner og beregninger ikke kunnet f4 med den del av Vest-
gronlandsstrgmmen som med stor hastighet driver kloss ved
land. Vér naermeste stasjon 14 mere enn 10 nautiskeImiI

60 30

Fig. 3. Vestgronlandsstrommen 1928.

fra kysten, og det er observert at isfjell har drevet nordover
her med en fart av 4 nautiske mil i timen. For det annet
er vire beregninger basert pd at det er strgmstille i dybder
nedenfor 1500 meter, og dette holder ikke stikk.

Vi har ogsd gjort en rekke beregninger over Vestgron-
landsstrgmmens varmetransport. Resultatet av disse bereg-
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Fig. 4. Vest-
grgnlandsstrom-
men 1931.

Fig. 5. Vest-
gronlandsstrem-
men 1933.

Fig. 6. Vest-
gronlandsstrem-
men 1934.
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ninger er bl. a. at den varmemengde Vestgrgnlandsstrgmmen
fgrer med sig inn i Baffinsbukten bare utgjgr 1 9, av den
varmemengde strgmmen transporterer i snittet ved Ivigtut.

Strgmmen som flyter sydover pd den amerikanske siden
av Baffinsbukten, Davisstredet og Labradorhavet har tid-
ligere alltid i sin helhet veert kalt Labradorstrgmmen. Vi
har imidlertid delt denne strgm i to deler, og har kalt den

DISKO ISLAND
DISKO BAY
EGEDESMINDE

HOLSTEINSBORG

GODTHAAB

FISKERNAESSET

IVIGTUT

¥

/]

CAPE FAREWELL : =
Fig. 7. Vestgronlandsstrom-

mens transport 1928.

4 b
VOL.OF CURRENTIN MY/sec X 108

nordligste del av driften, den som er & pdtreffe nordenfor
Davisstredet, for Baffinlandstrgmmen, og den delen som
finnes sgnnenfor Davisstredet for Labradorstrgmmen. Grun-
nen til at vi har gjort dette er at de to deler fgrer forskjellig
slags vann. Som nevnt sender Vestgrgnlandsstrgmmen nogen
grener over mot vest, og et par av de viktigste finnes like
syd for Davisstredet. Labradorstrgmmen, efter var beteg-
nelse, begynner her og dens vannmasser sammensettes da
av tilskudd fra bdde Baffinlandstremmen og fra disse ut-
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lgpere fra Vestgrgnlandsstrgmmen. Forholdet er efter vére
beregninger 2 deler fra den fgrstnevnte kilde til 3 deler fra
den sistnevnte. Herved har Labradorstrgmmens vann fitt
en ganske annen karakter enn Baffinlandstrgmmens. Labra-
dorstrgmmen sender en gren inn i Hudsonstredet (gjennem
Gabrielstredet, nord for Resolution Island), men mottar
stgrre vannmengder gjennem stredet sgnnenfor Resolution
Island. Den lager nogen hvirvler i Labradorhavet, og sender
ogsa en utlgper inn gjennem det nordlige sund av Belle Isle-
stredet. Nar Labradorstrgmmen er kommet sd langt som til
Newfoundland deler den sig. En mindre gren fortsetter langs
Newfoundlands gstkyst, bgier rundt ved Cape Race (New-
foundlands sydgstspiss) og gar inn i fjordene samt bortimot
de smd franske gyer Miquelon Islands, hvor den forsvinner.
Denne gren fgrer som regel endel isfjell med sig, men ikke
pa langt neer sa mange som Labradorstrgmmens hoveddrift.
Denne holder sig lengere ute fra land og flyter sydover langs
kanten av Newfoundlandsbankene, og mgter Golfstrgmmen
sennenfor disse. Figurene 8, 9 og 10 fremstiller Labrador-
strgmmen i drene 1928, 1931 og 1933. Tallene angir nautiske
mil pr. dggn og gjelder for maksimumshastigheten. Gjen-
nemsnittshastigheten av strgmmen i disse 3 sommere gav
tallet 8,2 nautiske mil pr. dggn i1 overflaten (svarende til
17,6 centimeter pr. sekund).

Vi har tilsammen 28 profiler tvers over Labradorstrgmmen.
Det viser pa disse snitt at strgmmen i almindelighet er delt
1 to, nemlig en hovedstrgm som flvter like over eggen og en
mindre strgm (»shelf-current«) som finnes inne pd den kon-
tinentale plattform. Gjennemsnittshastighetene i overflaten
i de tre sommere 14 mellem 4,1 og 7,6 nautiske mil pr. dggn
for den sistnevnte og mellem 8,8 og 13,3 nautiske mil pr.
dggn for den forstnevnte.

Labradorstrgmmens vanntransport er stor. Beregningene
vare viser tallene 4,3, 3,5 og 5,4 millioner kubikkmeter pr.
sekund for drene 1928, 1931 og 1933. Midlet av disse 3 tall
er 4,4 millioner kubikkmeter pr. sekund, eller omtrent det
samme som Golfstrgmmen fgrer inn i Norskehavet gjennem
Ferg—Shetlandsrennen. Labradorstrgmmen fgrer kolde
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vannmasser og dette er av stor betydning for avkjgling av
Atlanterhavet. Vére beregninger viser at smeltningen av
pakkis og av isfjell i Atlanterhavet bare har tiendeparten
si stor innflytelse pd avkjglingen av vannmassene som:
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Fig. 8. Labradorstremmen 1928.

Labradorstremmens vann. Og dette vann er ikke koldt pd
grunn av issmeltning, men pa grunn av liten absorbsjon av
solvarme 1 polaregnene. I »Naturen« 1932, fig. 4, p. 218 er
fremstillet et temperatursnitt av Labradorstrommen. Tempe-
raturen er lavere enn minus 1,5 grader i ca. 100 meters dybde.
Nogenlunde de samme forhold finner man langs hele @st-
kysten av Newfoundlandsbankene, og ogsd sgnnenfor disse.
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Fig. 9. Labradorstremmen 1931. ig. 10. Labradorstremmen 1933.




Bokanmeldelser.

P. BovseN JENSEN: Plantefysiologi. 450 s., 160
illustr. Kjgbenhavn 1938.

Dansk botanisk lerebokslitteratur har alltid sttt meget
hgit, ikke minst i almindelig botanikk. I henved et halvt
arhundre har professor WARMINGS laerebok i en rekke utgaver
og oversettelser hevdet sin plass savel i nordiske land som i
det gvrige Europa. Den fikk en avlgser i 1927 i professor
O. PAuLseENs: »Grunntrekk av den almindelige botanikke.
Og for planteanatomiens vedkommende har man i de senere
ar fatt et par mindre lerebgker nemlig HENNING PETERSENS
»Veiledning i planteanatomi« (1927) og D. MULLERS »Plante-
anatomi« (1939). Nevner man sa D. MULLERS og NIELS
NieLSENS kortfattede men utmerkede lille »Plantefysiologi«
(1936) har man en statelig rekke av lerebgker i almindelig
botanikk, alle med en klar og oversiktlig fremstilling, —
eliteverker.

Den moderne plantefysiologi som i de siste 20 ar har hatt
en veldig utvikling, er nu fremstillet i et nytt verk, professor
BovseN JENSENS store plantefysiologi. Boken har et inn-
ledende kapitel med en oversikt over plantenes bygning,
kjemiske sammensetning og fysiske struktur. Den egentlige
plantefysiologi er behandlet i 5 store kapitler: 1. Stoff-
optagelse, stoffavgivelse og stoffvandring, 2. Energiomset-
ning, 3. Assimilasjon, 4. Vekst og utvikling, 5. Orientering
av planter eller deres organer. I disse 5 kapitler pa tilsammen
350 sider gir forfatteren en overordentlig klar og lettlest
fremstilling, selv av plantefysiologiens vanskeligere emner.
Fremstillingen henfaller ikke mnoget sted til omstendelig
detaljbehandling, det er overalt bare det vesentlige som
tas med og de store linjer som trekkes op. Forfatteren sier
selv i forordet at det har vert opgaven & »skape en lettleselig
fremstilling av plantefysiologien«. Dette er i hgi grad lyk-

kes, og efter min mening har vi her fatt en av de beste
fremstillinger av den moderne plantefysiologi, — innenfor
den ramme som forfatteren har trukket op. Det er lykkes
forfatteren »4 fgre fremstillingen ut til frontlinjen for den
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arbeidende plantefysiologi«. Og det er gjort pd en sa enkel
og mesterlig mite at det ikke kreves spesialkunnskaper for
4 lese den. Stoffet er tilgjengelig for enhver og boken bgr
leses av skogbrukere, jordbrukere og havebrukere og andre
som arbeider med planter. De vil derved fa en dypere for-
stéelse av de mange viktige livsprosesser i det levende
materiale som de arbeider med. Ved siden herav er boken
en utmerket veiledning for universitets- og hgiskolestuderende.

Oscar Hagem.

Smastykker.

EIT KJEMPE-TRE AV ASK (Fraxinus excelsior).

P3a garden Breilid i austre Toten, Uppland fylke, umlag 1 km
sunnanfyre Gjgvik bygrensa, stend eit aske-tre av uvanleg
storleik og form. Professor JENs HoLMBOE, Oslo, vitra meg

um dette treet for eit bil sidan. Sameleis stud. real. ArLv
AxsNES. P4 ei ferd umkring i austre Toten fekk eg 16de
oktober 1937 hgve til & vitja staden, fotografera og taka
nokre mal av kjempa. Mali er so sjeldsynte, at treet for-
tenar 4 verta nemnd i »Naturenc.

Fra Nordlid kapell fgrer ein veg ned til by- og post-
vegen. Umlag eit steinkast frd vegkrossen stend treet burte
pa heimebgen. Det hev ein stutt legg, pa ei sida 0,68 m,
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pd motsett sida 1,09 m hgg; rundmdl kring denne stomn-
roti er 11,85 m! Treet delar seg i tri store stomner.
Nr. 1: Rundmdl ved klufti 6,3 m; deler seg i tvo tre, kvar
av rundmél 3,3 og 3,6 m. (Ei grein av denne siste veks
horisontalt burtyver marki, og er avstytta med ein stolpe).
Nr. 2: Rundmdl 2,35 m. Nr. 3: Rundmaél ved klufti 6,10 m;
delar seg atter i tvo tre, kvar pd 3,6 og 2,8 m rundmaél.
Treets stgrste hggd 13—15 m. = Stgrste tvermédl av kruna
N—S = 32,96 m. Gardens noverande eigar, Ludvig Olsen,
passer pa treet som tuntré.

Olaf Hanssen.

TEMPERATUR OG NEDBYR I NORGE.

(Meddelt ved B. J. BIRKELAND, meteorolog ved

Det meteorologiske institutt).

Juni 1939.
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Nye beker og avhandlinger.

Til redaksjonen er innsendt:

48. Arsmelding om Norges Landbrukshgiskoles akervekstforsgk
pa dens egen forspksgird og pa spredte felter. Ved KNUT
Vix, forspksleder og professor. 106 s. Oslo 1939. (Johansen
& Nielsens Boktrykkeri).

Statens Fiskeriforsgksstasjons virksomhet 1936. Ved styrer OLAV
NoTEvARP. Arsberetning vedkommende Norges Fiskerier
1936 — Nr. IV. Utgitt av Fiskeridirektgren. 108 s.
Bergen 1939. (A.S John Griegs Boktrykkeri).

Fiskeriene 1937. Offentlige foranstaltninger i fiskeribedriftens
interesse. Arsberetning vedkommende Norges Fiskerier 1937
— Nr.I. Utgitt av Fiskeridirektgren. 80s. Bergen 1939.
(A.S John Griegs Boktrykkeri).

CHRISTIAN GIERLOFF: Skogen og jakten. 287 s. Oslo 1939.
(Gyldendal, Norsk Forlag).

A. Breum: Dyrenes liv. Folkeutgave. H. 32 og 33. (Gyl-
dendal, Norsk Forlag).

Fra Fysikkens Verden. Tidsskrift utgitt av Fysikkforeningen i
Oslo. Redaktgr E. A. Hyiieraas. H. 1—2, 1939. Pris
kr. 7.00 pr. &r. (J. Chr. Gundersen; Oslo).




Fra lederen av de £
NORSKE JORDSKJELVSUNDERS@OKELSER.

Jeg tillater mig herved & rette en inntrengende anmodning
til det interesserte publikum om & innsende beretninger om frem-
tidige norske jordskjelv. Det gjelder serlig 4 f4 rede pi nir
jordskjelvet inntraff, hvorledes bevegelsen var, hvilke virkninger
den hadde, i hvilken retning den forplantet sig, og hvorledes
det ledsagende lydfenomen var. Enhver oplysning er imidlertid
. av verd, hvor ufullstendig den enn kan vare. Fullstendige
spgrsmalslister til utfylning sendes gratis ved henvendelse til
Bergens Museums jordskjelvsstasjon, hvortil de utfylte spgrsmals-
lister ogsd bes sendt.

Bergens Museums jordskjelvsstasjon i mars 1926.

Carl Fred. Kolderup.

Nedberiakttagelser i Norge,

drgang XXXXIII, 1937, er utkommet i kommisjon hos H. Asche-
houg & Co., utgitt av Det Norske Meteorologiske Institutt. Pris
kr. 2.00.

1

Dansk Kennelklub.

Aarskontingent 12 Kr. med Organ Tidsskriftet Hunden frit tilsendt.
Tidsskriftet Hunden. Abonnem. alene 6 Kr. aarl,; Kund-
gjorelser opt. til billig Takst. Prgvehefte frit.
Dansk Hundestambog. Aarlig Udstilling. Stormgade 25.
Aaben fra 10—2. TIf. Byen 3475. Kgbenhavn B.

4

Dansk ornitologisk Forening,

er stiftet 1906. Formanden er Overlege O. Helms, Skovager-
vej 28, Charlottenlund. Foreningens Tidsskrift udkommer aarlig
med 4 illustrerede Hefter og koster pr. Aargang 8 Kr. og faas
ved Henvendelse til Redaktgren, Museumsinspektgr R. Hgrring,
Zoologisk Museum, Kjgbenhavn.

A.$ JOHN GRIESGS BOKTRYKKERI, BERGEN
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