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Fysik og metafysik.

Av docent dr. Thorstein Wereide.

Enhver som har fulgt med i de stromninger som rorer
sig i tiden vil ha lagt merke til noget der gaar som en red
traad gjennem tidens tankeretninger. Omtrent alle fore-
dragsholdere eller skribenter som omtaler sporsmaal av
almen interesse — sociale, naturvidenskabelige, eller aands-
videnskabelige — fremhaver paa et eller andet punkt i sin
fremstilling den enorme utvikling som naturvidenskapen i de
seneste aar har gjennemgaat og de praktiske konsekvenser
som denne utvikling har feort til for vort sociale velvare.
Hvis vedkommende forfatter eller foredragsholder taler om
et kulturelt emne eller er mere aandelig indstillet vil han
desuten fremhaeve hvilke oplesende eller ialfald desorien-
terende folger disse naturvidenskapens resultater har hat paa
mange omraader. Alle de betydelige personer som har talt
eller skrevet offentlig om disse ling, er helt enige om at der
i vor tid er et misforhold tilstede mellem den heit utviklede
materielle kultur paa den ene side og en heist mangelfuld
aandskultur paa den anden side. Denne sterkt haltende tids-
situation kan — ved anvendelse av en antik sprogbruk som nu
igjen er blit moderne — uttrykkes derhen at vor tid eier en heit
utviklet fysik uten at veere naadd til en tilsvarende metafysik.

Ordet fysik betod nemlig oprindelig leren om den hele
natur, saavel den levende som den dede. Efterhaanden ut-
skiltes en raekke videnskaper fra fysikken. Leren om den
levende natur utskiltes som en egen gren biologi. Dernzst
utskiltes kemi, geologi o. fl. Men som vi straks skal se er
disse fraskilte dele i de seneste aar atter igjen kommet ind
under fysikkens herredemme, d. v. s. majoriteten av natur-
videnskapsmand i vore dage havder at hele den materielle
verden og altsaa alle naturvidenskaper i sin dypeste grund
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beherskes av fysikkens love — med andre ord hele tilvarelsen
er fysik. I motsetning hertil haevder en stadig voksende mino-
ritet at der ialfald i den organiske verden findes kreefter av
en anden art end fysikkens. Mens fysikkens kreefter virker
maskinmassig og blindt virker de nye kreafter intelligent og
planmessig. De ligger altsaa over eller utenfor de fysiske
kreefter og kan betegnes som metafysiske. Her skal bemerkes
at betydningen av ordet metafysik for tiden er svavende, men
det blir her benyttet i den neevnte betydning av alt som lig-
ger utenfor det fysiske.

At gi en utredning av forholdet mellem fysik og meta-
fysik vil stort set si at gi en utredning av forholdet mellem
den materialistiske og den spiritualistiske livsopfatning, eller
rettere sagt det grundlag hvorpaa disse hviler.

Naar man i vore dager siger om en person at han er
materialist saa forbinder folk flest hermed forestillingen om
en hvis liv og virksomhet utelukkende er indstillet paa kon-
krete ting eller materielt velvere, og som anser alle ideelle
interesser og formaal som illusoriske. Dette slaar ogsaa ofte
til — idet en saadan livsindstilling er den logiske folge av
materialismen — men meget ofte, specielt blandt videnskaps-
mend, er materialismen noget som vedkommende er kommet
til gjennem et langt og samvittighetstuldt studium, og som
staar i motsatning til vedkommendes natur og temperament
og kun anerkjendes fordi vedkommende av fornuftmeassige
grunde tvinges dertil. :

Vi skal nu se litt paa disse grunde. Ordet materialisme,
i den betydning det nu har, skriver sig fra fysikken. Newton
hadde paavist eksistensen av eksakte love hvorefter de store
masser, klodene i verdensrummet, beveeger sig. Disse love er
hvad man kalder enfydige eller deterministiske, d. v. s. naar
man kjender de enkelte kloders plads i rummet og deres
hastighet, saa er det mulig for al fremtid at beregne deres
bevagelse. Hver enkel klode bevager sig efter en ganske
bestemt bane. Der findes blot en eneste mulig utviklingslinje
og slik at paa hvert trin i utviklingen bestemmes fremftiden
fuldstendig av forfiden. Man uttrykker dette ved at si at
utviklingen er kausal eller aarsaksbunden. Fn bestemt til-
stand (aarsaken) efterfolges entydig av en ny tilstand (virk-
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ningen). [ daglig tale uttrykker vi detle ved at si at enhver
ting har sin aarsak.

Dette er hvad widenskapen mener med lovmessighet.
Naar videnskapsmandene skal finde love pleier de hittil altid
at forutsztte at naturen er kausal. Kausalitetsprincippet har
veret opfattet som den grundmur hvorpaa hele naturviden-
skapen hviler. Princippet fremstiller sig som helt naturlig for
vor umiddelbare tanke og man aner ikke at det indebaerer
spiren til nogensomhelst alvorlige konflikter. Det er imidler-
tid netop hvad det gjor. En almengyldig kausalitet forer med
nodvendighet til en helt materialistisk livsanskuelse og det
av en ganske anderledes radikal art end den som sadvanlig
forbindes med denne betegnelse.

Vi skal nu se hvordan mekanikkens strengt kausale love
efterhaanden erobret naturvidenskapen og forte denne frem {il
stadig sterre seire indtil de tilslut kom til en greense hvor
de viste sig at vere ugyldige.

*

Efterat mekanikkens love hadde feiret sine triumfer i
astronomien ved at forklare og forutsi klodernes gang i makro-
kosmos begyndte man at sperre om ikke de samme love kunde
anvendes paa materien i mikrokosmos. Kemien hadde nemlig
fundet ut at al materie bestod av smaa elementarmasser,
atomerne, og det laa da neer at forsske at anvende mekanik-
kens love ogsaa paa disse. Ogsaa dette forsok kronedes med
held. Naar mekanikkens love skulde anvendes paa atomerne
i et materielt legeme saa kunde man ikke forfolge et enkelt
atoms bevagelse; ti selv det mindste stykke materie vi kan
iagtta med vore sanser indeholder milliarder av atomer. Man
kunde ikke uttale sig om iden detaljerte bevaegelse, men kun
om den gjennemsnitlige eller summariske bevaegelse slik som
denne merkes makroskopisk f. eks. ved temperaturforandring,
utvidelse o. s. v. For denne bevaegelse forte mekanikken til
folgende resultat:

Makroskopisk set er utviklingen nedadgaaende, d. v. s.
den soker hen imot en endetilstand som kan karakteriseres
som hvilende eller ded. :

Mikroskopisk (d. v. s. i atomernes og molekylernes ver-
den) ytrer den nedadgaaende utvikling sig ved at alting fore-
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‘gaar hazardmessig hen imot en kaotisk endetilstand. Man
kan ogsaa betegne denne nedadgaaende utvikling som en
dodsstreben.

Hvis man eksempelvis blander sammen en rekke stoffe
som kan reagere paa hinanden saa iagttar man i begyndel-
sen temperaturforandring, utvidelse, farveskiftning o. s. v.
men efterhaanden horer alle disse makroskopiske forandrin-
ger op. I mikrokosmos, i atomernes og molekylernes verden
er imidlertid beveegelsen likesaa livlig som for og tilstanden
er endnu mere uordnet end i begyndelsen.

Denne nedadgaaende utviklingslov danner en av den
moderne fysiks grundpiller. Den finder en fuldstendig be-
kreeftelse i den anorganiske verden og en lang rekke av de
nyere opdagelser og fremskridt i fysik og kemi beror netop
paa dette princip.

Naar nu denne utviklingslov skulde anvendes paa ver-
densaltet, som man jo ikke kunde undgaa, forte den rigtignok
til et meget nedslaaende resultat, nemlig det resultat, at ver-
densutviklingen seker hen imot en helt kaotisk endetilstand
hvor temperaturen paa alle himmellegemer er den samme,
hvor alt er morke og kaos og hvor intet liv kan eksistere.
Rigtignok var der ved denne sluining en vanskelighet. Naar
denne temperaturded endnu ikke er indtraadt saa kan ikke
den navnte utviklingslov ha veret i virksomhet en uendelig
lang tid, d. v. s. tiden maatte ha en begyndelse og verden en
skabelse, men denne vanskelighet omgik man ved at si at
verdensaltets utstrakning var saa umaatelig stor og man
boiet sig for den nedadgaaende utviklingslov som et vistnok
sorgelig faktum, men som allikevel ikke betod saa meget
fordi utviklingen foregik saa overmaade langsomt, at de
enkelte generationer ingen forandring vilde merke. Vort sol-
system f. eks. befinder sig i en nedadgaaende utvikling. Vi
vet at solens temperatur avtar, og vi kan forutsi at en vakker
dag maa liv paa jorden bli umulig, men det gaar saa lang-
somt at man selv efter tusinder av aar ingen forandring vil
merke.

Mekanikkens seierrike indtog i den anorganiske verden
blev av videnskapen hilst med glede og man var forelobig
ikke opmerksom paa hvilke vanskeligheter den vilde fore med
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sig. Hele den levende natur var jo hittil holdt utenfor og man
var ikke opmerksom paa at den skulde erobre ogsaa den
organiske verden. Det var imidlertid hvad den gjorde og
maatte gjore og dette er netop en av hovedaarsakene til den
kulturkonflikt vi nu er oppe i.

*

Den direkte gjenstand som naturvidenskapen befatter sig
med, er altid det materielle stof. Materien har to tilstande:
den organiske eller levende tilstand og den anorganiske eller
dode. Den som studerer naturen, baade den levende og den
dade, kan ikke undgaa ved utallige leiligheter at sporrre
sig selv: hvordan er sammenhangen mellem de to tilstande?
Dette sporsmaal er i de senere aar blit serlig paatrengende,
man kan nazsten si pinlig, fordi videnskapen i vore dage med
respekt at melde vet en hel del om stoifet, og dualismen mel-
lem de 1o tilstande er blit skarpere og mere uforstaaelig efter-
som videnskapen har gaat frem.

Makroskopisk er forskjellen mellem de to verdener igine-
faldende. I den organiske verden optreer stoifet i smaa organi-
serte samfund eller organer som synes istand til at foreta en
opadgaaende utvikling, ved siden av den nedadgaaende. Defte
gjelder like ned til det mindste organ cellen, med sit indhold
plantesaftene eller blodet med sine blodlegemer. Men saa
kommer en vanskelighet. Forsoker man at traenge dypere ind
i molekylenes og atomenes verden synes forskjellen at op-
hore. Vi finder i et levende vasen neiagtig de samme slags
atomer som i den dede natur. Videnskapen kjender ingen
forskjel paa levende og dode atomer.

Den logiske konsekvens av dette resultat ligger aapent
i dagen. Naar atomene er de samme i de to verdener maa
ogsaa de krefter som virker mellem alomene veere de samme
nemlig mekanikkens krafter. Og dette resultat er blit bekraef-
tet. Naar man i det smaa underseker de processer som
finder sted i en levende organisme, viser det sig altid at
processene stemmer med fysikkens love. Forskjellen mellem
de to verdener var altsaa blot filynelatende, dypere set var
der ingen forskjel. En levende organisme er en maskine.
Naar man stiller et system av atomer og molekyler sammen
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i en rigtig heldig kombination saa kan et saadant system, en
maskine, opfore sig som et slags levende veaesen. Maskinen
kan i lang tid overlates til sig selv uten at stanse, den kan
utfere arbeide, den kan tjene et visst formaal, den gaar en
tid og saa stanser den. Kan ikke en levende organisme op-
fattes som en serlig fuldkommen maskine utviklet gjennem
aarhundreders forbedring?

Meget kunde anfores til indtegt for en saadan opfatning.

Krystaldannelsen paa en vindusrute en kold vinterdag
er en rent mekanisk proces som ledes av kjendte fysiske kreef-
ter og dog har man indtryk av en utvikling der minder om
en plantes vekst. Meget hos de lavere organismer sker paa
lignende maate. At vi ikke forstaar utviklingen i sin helhet
kan jo bero paa at den er saa indviklet, at vi ikke kan forfolge
den i detaljer.

Og Darwinismen stottet den mekaniske naturopfatning.
Artenes opstaaen blev forklaret som resultatet av en rent
mekanisk proces. Av den hazardmessig frembragte mang-
foldighet bukket de svakere under og de mest levedygtige arter
blev tilbake.

Ogsaa det fremskredne studium av hjernen syntes at
stotte den mekaniske livsopfatning. Til enhver tankeproces
svarte en bestemt materiel proces i hjernen. Naar visse
hjernecentrer skades settes bestemte dertil svarende aands-
evner ut av funktion. Det aandelige maatte altsaa veere
wkvivalent med det cerebrale eller hjernevirksomheten. I et-
hvert fald var det aandelige parallelf med det cerebrale.

Hele vor aandsvidenskap har siden det 17de aarhun-
drede varet gjennemtreengt av ideen om ‘denne akvivalens.
Man taler om det aandelige og det cerebrale som to sider av
samme sak. Og filosofien har instinktmeessig skjovet det tilside
som ikke stemte med denne opfatning. Og historieforskningen
har fremstillet menneskehetens historie som kausal. De og de
begivenheter maatte finde sted fordi de og de faktorer var
tilstede.

En saadan mekanisk eller mmaskinmessig verden blir
nedvendigvis rent materialistisk. Ti naar det aandelige stadig
loper parallelt med noget materielt kan man aldrig paastaa
at det aandelige er noget selvstendig. Naar hjernen opherer



— U5 —

at fungere maa ogsaa det aandelige forsvinde. Det aandelige
er illusorisk og det materielle den eneste virkelighet.

Dernest maa en mekanisk verden ogsaa veere defer-
ministisk. Ti naar hjernen er en maskine blir alt hvad den
kan foreta sig forutbestemt. Mennesket har ingen fri vilje.

I samme grad som en saadan livsopfatning vandt tiltro,
1 samme grad maatte kultur og samfundsordning revideres.
Mesteparten av de begreper som menmneskene tidligere hadde
tillagt den sterste verd maatte erkleres for intetsigende og
vardilose. Begrepene skyld og straf blev meningslese, likesaa
begrepene skal, vil og ber, og man kunde ikke tale om moral
i egentlig forstand. Tendensen maatte gaa i retning av at la
al ting skure, som det bedst kan, ti som det skal gaa, saa
gaar det. :

Dette er hovedindholdet og de logiske konsekvenser av
den materialistiske livsopfatning.

Nu er det rigtignok saa at det store flertal av mennesker
gir sig ikke til at filosofere over disse ting og de vil fortsette
at handle som om de hadde fri vilje; saa nogen direkte revolu-
tionaere folger vil materialismen ikke faa; men faren ligger
deri, at naar materialismen forst har gjennemsyret kulturen
og de hoiere lag i samfundet vil den gradvis trenge videre
ned og efterhaanden indirekte gve sin virkning paa alle hold.

Og at vore samfund for tiden lider under disse virkninger
er aabenbart for enhver. Man behover bare at minde om
nationenes ansvarslose optraeden sig imellem ved mange an-
ledninger, eller den tiltagende likegyldighet overfor aands-
vardier indenfor de enkelte nationer. Videre den sterke ten-
dens til maskinmassig organisation i politikken og blandt
arbeiderklassen med undertrykkelse av individenes frihet.
Videre den slappete ansvarsfolelse ved mange heiere stillinger,
indskreenkning eller opheevelse av skyld og straf ved mange
strafbare handlinger o. s. v. Alt dette er, ialfald i meget stor
utstrekning, en feolge av materialismens seierrike indtog i
kulturlivet og dens videre utbredelse i det hele samfund.

At den materialistiske livsopfatning ikke er tiltalende kan
ikke brukes som noget argument imot den hvis den er sand.
Hvis den imidlertid er usand ber det vere mulig at bevise
dette og det er netop det som nylig har fundet sted.

*
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Som det saa ofte sker naar noget nyt bryter frem, kommer
det fra flere hold samtidig.

La os forst begynde med fysikken. Det er jo fysikkens
kausalitetsprincip som er den dypeste aarsak til materialismen
og denne kan vanskelig angripes saa lenge det nevnte princip
ikke kan rokkes.

Av forskjellige grunde var fysikerne kommet til den
slutning at atomene maatte veere opbygget av endnu mindre
partikler, nemlig overmaate smaa kvanta av positiv og negativ
elektricitet. Der blev gjort flere forsgk paa at konstruere op
atomene ved hjelp av disse kvanta, men forsekene stotte paa
den vanskelighet, at naar man anvendte de kjendte fysiske love
paa disse kvanta, fik ikke atomene de egenskaper som de
skulde ha (serlig de rigtige spektra). Det viste sig helt
umulig at bygge op et antagelig atom ved kun at anvende de
kiendte love, og de nye love som maatte til var vanskelig
at finde. I 1913 lykkedes det den danske fysiker Niels Bohr
at finde disse love og de har siden veret provet saa grundig
at de nu ansees som helt sikre. Bohrs atommodel vil sikkert
veere kjendt av de fleste. Et atom er et solsystem i miniatur.
Man har en saakaldt atomkjerne som svarer til solen i et
solsystem. Rundt om kjernen beveeger sig et storre eller
mindre antal elektroner og disse svarer til planetene. Disse
smaaplaneter, elektronene, bevaeger sig for det forste i over-
ensstemmelse med mekanikkens love, men desuten kommer en
ny lov til og denne nye lov er ikke-kausal. 1 makrokosmos
beveeger planetene sig paa en saadan maate at fremtiden
utelukkende avhzenger av fortiden. I atomet er det ikke slik.
Her kan man like saa gjerne si at fortiden avhenger av frem-
tiden, d. v. s. fortid, nutid og fremtid sammenfattes i1 en eneste
enkel lov som uttrykker at elektronet skal bevaege sig slik at
det opfylder et visst formaal. Av den uendelige skare av
mulige bevaegelser utvaelges, ved den nye lov, nogen faa som
i sine indbyrdes forhold til hinanden karakteriseres ved en
slags enkel rytme.*) Det nye princip som paa denne maate

1) Den saakaldte kvantumsteori. De forskjellige baner defineres

hovedsagelig ved at man i en fzlles grundformel substituerer {allene
15:2,.3,70, 8.V,
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kommer til uttryk i atomet kan betegnes som styrende eller
ordnende. De nye ikke-kausale kreefter skaper (efter hvad vi
hittil vet) ingen ny energi, de blot regulerer den energi som
allerede findes slik at der blir orden hvor man ellers vilde
faa kaos.

En av vor tids sterste fysikere har sagt: »Elektronene
i atomet opforer sig som om de hadde sjzl — og igrunden
er dette ikke saa urimelig eftersom jeg selv er opbygget av
elektroner«.

Det har i denne forbindelse sin interesse at nzvne at
Finsteins relativitetsprincip blev opstillet omtrent samtidig
med Bohrs ordningsprincip for atomet. De to principper
har det tilfzlles at de begge undertrykker tiden som selv-
stendig realitet. Den hoieste realitet formuleres ved en
sammenfatning av tid og rum.

*

Naar eksistensen av et formalt, ikke-kausalt princip kan
paavises i den anorganiske verden da skulde der synes endnu
mere grund til at seke efter et saadant i den organiske verden. -

Der er mange holdepunkter som kan tages til indtaegt
for et saadant princip. :

For de lavere dyrearter har man anfort deres assimila-
tionsevne, d.v.s. evnen til at omdanne de mest forskjellig-
artede substanser til ganske bestemte stoffe som passer for
vedkommende organisme. Deite er noget helt andet end det
som sker ved krystaldannelse, hvorved krystallet blot fast-
holder stof av samme art som tilizldigvis kommer i dets
nerhet. Assimilationen derimot foregaar planmessig, det
som sker i oieblikket betinges av en hensigt som skal naaes.
Om man betragter en av de enkleste organismer, f. cks. en
encellet sopp-art eller de hvite blodlegemer, saa kan man til
ned tenke sig at deres fornuftige opforsel berodde paa hazard
for en kort tid, men hvad man ikke kan forstaa er at denne for-
nuftige opforsel fortsetter i narsagt ubegranset tid.- Flere
av de lavere organismer dor jo ikke. De forplanter sig ved
deling og avleggerne opferer sig likesaa fornuftig som
stammen. :

Eller la os gaa litt hoiere op i dyreriket. Selv om man
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vilde gaa saa langt at indromme at en stor del organer som
muskler, fordoielsesorganer etc. kan vare rent mekanistiske,
saa findes der andre organer, hvis opstaaen fra et meka-
nistisk synspunkt er absolut uforstaaelig, f. eks. oine, orer
og nerver. Disse organer danner nemlig bindeled mellem den
anorganiske verden og en bevissthet. For at forstaa deres
opstaaen, maa man tenke sig at der for de blev dannet eksi-
sterte en bevissthet. Efter den mekanistiske opfatning derimot
skulde bevisstheten, som xkvivalent med hjernen, vaere utviklet
av nervesystemet. Og selvom man vilde anta at der ved
tilfzeldige, serlig heldige omstendigheter kunde opstaa noget
i retning av bevissthet, saa blir der tilbake at forklare, hvor-
for den ikke forsvinder likesaa tilfeeldig som den kom.
Bevissthetens fortsatte og stabile eksistens er fra mekanistisk
synspunkt absolut uforklarlig. En tilfeldig opstaat bevisst-
het vilde forlengst veere forsvunden fra universet.

Mange betydelige lzeger havder ogsaa at parallelteorien
er mangelfuld. Bevisstheten loper ikke altid parallelt med
en materiel proces i hjernen. Hvis talecentret i hjernen beska-
"diges, kan bevisstheten ikke leenger gi sig uttryk ved tale.
Efter den mekanistiske opfatning skulde da bevisstheten,
likesom hjernen, vere delvis beskadiget, delvis odelagt, men
dette synes ikke at veere tilfaldet, ti bevisstheten kan gi sig
uttryk ved f. eks. at skrive og den har ingen skade lidt. @de-
legges nu, foruten talecentret, ogsaa bevagelsescentret, saa
skulde man, efter den mekanistiske opfatning, vente at bevisst-
heten blev end yderligere reduceret, men det behover ikke at
vaere tilfeeldet. Den enkleste forklaring blir da den at bevisst-
heten eksisterer uavhengig av hjernen og at hjernens rolle
utelukkende er den at vere et formidlingsbureau mellem
bevisstheten og den materielle verden.

Hvad endelig Darwinismen angaar, saa gir den ingen-
somhelst forklaring paa selve utviklingen. Darwinismen er €n
helt negativ forklaringsmaate. Den forklarer hvad som for-
svinder, men ikke hvad som opstaar. Nogen utvikling kan
bero paa hazard, men utviklingen i dyreriket er altfor enorm
til at kunne forklares paa denne maate. At tilfeeldet skulde
vare i den grad gunstig at det i tidens lop befordret en celle
til et menneske er en absurditet. Desuten har de fortsatte
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studier paa dette omraade vist at utviklingen ikke foregaar
jevat. Av og til forekommer der sprangvise forandringer i
slegten — de saakaldte mutationer — hvorved der opstaar
positivt nye egenskaper som Darwinismen ikke kan forklare.

Man maa ogsaa vare opmerksom paa at materialisme
og determinisme haenger neie sammen, slik at hvis den ene
falder, saa rokkes ogsaa den anden. Og svakhetene ved
determinismen er om mulig endnu mere iginefaldende end ved
den forstnevnte. Teenk for eksempel paa de skarer av fugle
som samler sig under traekket om hoesten og leg merke til
hvordan de i timevis folges ad og foretar naesten neiagtig de
samme bevaegelser. At paastaa — som determinismen gjor —
at denne regelmessige bevaegelse har sin aarsak i at fuglene
og deres omgivelser for vilkaarlig lang tid siden befandt
sig i en bestemt tilstand, slik at de maatfe beveege sig som
de gjor, byr vor sunde sans imot. En verden som utviklet
sig deterministisk fra en primitiv eller kaotisk begyndelse vilde
neppe frembringe et saa stort antal av luksurigst regelmeessige
eller harmoniske bevaegelser som dem vi stadig er vidne til.

Og hvad skal man si om en evine som hukommelsen.
Om denne havder den mekanistiske opfatning, at den blot er
et slags klichéer som avtrykkes i hjernebarken og som siden
fremkaldes. Herimot er blit indvendt at man med samme ret
kan si at hukommelsen sitter i en notisbok, hvilket er absurd.
Vort nuvaerende fremskredne kjendskap til underbevisstheten
peker bestemt hen paa, at dennes hukommelse er absolut.
Ikke bare hypnoseforsok, men ogsaa mere dagligdagse ting
viser dette. De fleste mennesker har i sin omgangskreds talt
med folk som har varet i sarlig farefulde situationer (druk-
ningstilfelde o. lign.). Disse samstemmer i den erfaring at
der i slike situationer oprulles et panorama av fortiden med
en uendelighet av detaljer som tyder paa at alt som er op-
levet blir opbevaret i den underbevisste hukommelse. Til for-
klaring av dette blir klichéteorien ubrukbar.

Alle disse argumenter som har veret fort i marken mot
den materialistiske livsopfatning, er imidlertid alle mere eller
mindre skjonsmessige. De hviler paa en summarisk betragt-
ning og de mangler den faldende beviskraft som man kunde
gnske for at faa en endelig avgjorelse i sporsmaalet:




— 208 —

vitalisme eller spiritualisme kontra materialisme. Det blev
den store biolog, professor Hans Driesch, neovitalismens
grundlegger, som skulde levere det avgjorende bevis for
materialismens uholdbarhet. Beviset er meget enkelt. Driesch
studerte utviklingen av sjopindsvinets embryo under mikro-
skopet og gjorde da den opdagelse at naar han opdelte et
embryo i to eller fire o.s.v. dannet Aver av delene et fuld-
stendig individ. Og om to embryoer blev forenet til et hele
dannet ogsaa dette ef individ. Individene er i alle tilfzlde
fuldt normalt utviklet, men storrelsen forholder sig som stor-
relsen av det embryo hvorfra utviklingen starter, d. v. s. indi-
vider som er fremkommet ved en gangs klevning av et normalt
embryo blir halvt saa store som normalt og et individ som
er fremkommet ved sammensmeltning av to embryoer blir
dobbelt saa stort som normalt. Av disse forsgk slutter
Driesch at der forbundet med cellen maa findes et dirigerende
og ordnende helhetsprincip som han betegner med det Ariste-
telianske ord enfeleki. Ved at bevise entelekiens eksistens har
Driesch fort et absolut bevis for at den mekanistisk-materia-
listiske livsopfatning er urigtig. :

»Jeg mener virkelig«, sier han i sine Gifford forelas-
ninger »at jeg har veret istand til at bevise per exclusionem
at den mekanistiske eller rettere summative livsteori ikke er
istand til at forklare embryologiens kjendsgjerninger«.

= 3

Forholdet er altsaa nu det at videnskapen baade for
atomet og for de levende organismer har paavist eksisiensen
av et formalt, ikke-kausalt princip som styrer utviklingen slik
at der blir orden hvor der ellers vilde vere kaos. Atomets
enteleki er fornuftic og planmassig, men helt stereotyp. Den
gaar stort set ut paa at holde atomets struktur vedlike, slik
at det blir en fast enhet som kan brukes som mursten i
naturens bygverker. Individenes enteleki er langt mere fuld-
kommen og langt mere komplicert. Den tar sikte paa en
utvikling der forer individet fra et fro eller et egg til en stadig
hoiere livsform.

Naar baade atomet og det menneskelige kosmos har sin
enteleki, da ligger det nar at anta at ogsaa makrckosmos
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har sin enteleki — en overpersonlig enteleki slik som Driesch
ogsaa antar. Der findes kiendsgierninger som tyder paa at
dette er saa. Den for omtalte setning at makrokosmos over-
alt er i en nedadgaaende, desorganiserende utvikling er neppe
riglig. Astronomien er i de senere aar kommet til den anta-
gelse at somme steder i universet er nye solsystemer under
organisation, slik at man ogsaa i makrokosmos har en opad-
gaaende utvikling ved siden av den nedadgaaende.

%

Men naar nu dette er rigtig, naar entelekiens eksistens
er bevist, behover saa dette at ha nogen saerlig vidtraeekkende
konsekvenser ?

Ja, fra materialistisk synspunkt blir forandringen enorm,
for ikke at si helt revolutioner.

Entelekien har to egenskaper. Den styrer de forhaanden-
varende rent fysiske kraefter slik at disse blir benyttet til op-
naaelse av et eller andet formaal og den er bzrer av indi-
videts bevissthet i vid forstand. I sin normale tilstand holder
entelekien sig indenfor individets overflate, og dette er aaben-
bart en meget fornuftig begransning fra naturens side, ti
hvis entelekien naar som helst kunde streekke sig utover i
individets omgivelser vilde der stadig opstaa ulemper og for-
viklinger som vilde gjore tilveerelsen utaalelig. Men paa den
anden side skulde ikke en saadan eksteriorisation utenfor indi-
videts overflate synes helt umulig naar man husker paa entele-
kiens »almagt« forevrig. Antar vi imidlertid at entelekien
under seregne omstendigheter kan eksterioriseres hvad vil
vi saa opleve?

To ting.

Vi vil enten faa se at entelekien organiserer stof (fra
individet eller andetstedsfra) og opbygger det utenfor indi-
videt — en materialisation — eller vi vil se entelekien dirigere
iysiske krafter (fra individet eller andetstedsira) slik at
materielle gjenstande utenfor individets reekkevidde sattes i
bevagelse — felekinese.

Eller ogsaa vil vi faa se at entelekien (som barer av
bevisstheten) meddeler individet kundskaper fra omverdenen
paa anden maate end gjennem de normale sanser. Man har
da ftelepati og lignende fanomener.
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Mens der altsaa mellem materialismen og vitalismen er
en veldig avgrund, er der fra vitalismen til de psykiske fano-
mener blot et litet skridt og man kan forstaa Driesch naar
han sier: »Paa basis av den moderne biologi og psykologi
ophorer de psykiske fenomener at vere noget som er i abso-
lut strid med hele vort syn paa den erfaringsmassige virke-
lighet«. — — — »Jeg vover endog at si at om vi ikke var
i besiddelse av de psykiske fenomener som en kjendsgierning,
saa maatte vi paa basis av vitalisimen anta at noget saadant
maatte eksistere.«

*

Der staar et sporsmaal tilbake. Videnskabelig forskning
forutsatter ifolge gammel tradition altid kausalitet. Naar nu
dette princip ikke skal gjzlde almengyldig for den organiske
verden, blir da ikke her videnskabelig forskning umulig?
Jo, den eksakte, d. v. s. den entydig kausalmessige viden-
skap vil ophere, men ikke videnskapen overhodet. Man vil
kunne utforske kjendsgjerningene paa samme maate som
historikeren utforsker historien. Historien er ikke entydig
kausal. Allikevel ynder historikerne at fremstille historien
som om den var det, men dette er noget som historikerne har
lert av de eksakte videnskaper. Man ynder det eksakte, fordi
det er finere end det ikke-eksakte.

Utforskningen av den organiske verden vil altsaa  ikke
vare umulig, fordi om kausalitetsprincipet tilsidesattes, men
videnskapen maa ofte ty til andre metoder end de vanlige.
Et fenomen, som ikke er strengt kausalt, kan man ikke faa
til at gjenta sig naar og hvor man ensker. Det eneste man
kan gjore er at konstatere af det finder sted, og under hvilke
omstendigheter det hyppigst finder sted, men man kan aldrig
med sikkerhet si at det finder sted, fordi de og de aarsaker
er tilstede. Man kan altsaa blot observere fznomenene og
paavise visse relationer mellem dem, men for den entydig
kausale lovmassighet, som behersker den materielle verden,
blir der ingen plads. Man kan iagtta, opleve og konstatere,
men man kan aldrig helt forstaa.
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Hvilken betydning har planteforadlingen
hat for vort jordbruk?

Av W. Christie.

Den 29de april iaar dede professor W. H. Christie, bare
49 aar gammel. Ved hans ded led norsk videnskapelig landbruks-
forskning et stort tap. Redaktionen anmodet ivaar Christie om at
skrive en. artikel for . ,Naturen om den betydning planteforadlingen
har hat for vort landbruk. 14 dager for det uventede dedsfald mottok
redaktionen nedenstaaende artikel.

Jordbruket er i mange henseender en konservativ bedrift,
som ikke saa raskt lar sig omlegge efter tidernes skiftende
krav som det mangengang kunde veere onskelig. Paa visse
av jordbrukets omraader kan imidlertid radikale omlegnin-
ger foregaa raskt nok, der er dem som synes at jordbrukerne
ofte er rikelig raske. Et saadant omraade er valget av sorter
av aker- og engvekster.

Den videnskap, som kaldes arveleren eller arvelighets-
forskningen, har som bekjendt gjennemgaat en imponerende
utvikling i den sidste menneskealder. Haand i haand hermed
har gaat en likesaa rask utvikling i utnyttelsen av arvelerens
resultater i den praktiske planteforedling. Den planmassige
foredling av jordbruksplanterne begynder i sidste halvdel av
forrige aarhundrede. Men det er igrunden forst efterat arve-
leeren fra aar 1900 av har skaffet dem fast grund at bygge
paa, at foredlingen har kunnet bli det betydningsfulde middel
til at haeve jordbrukets avkastning, som den nu er almindelig
anerkjendt for at vere. Fremforalt gjeelder dette for saa vig-
tige kulturplanter som kornarterne og engveksterne.

Planteforedling er nu en virksomhet som drives i alle
civiliserte land. Foredlerne har fremstillet et meget betydelig
antal sorter med forskjellige krav til vekstliv, ernzringsfor-
hold og andre dyrkningsvilkaar. Nogen av de nye sorter
udmerker sig forst og fremst ved evnen til at gi stor avling,
andre kanske vel saa meget ved gode kvalitative egenskaper
som straastivhet, motstandsevne mot sygdommer, heit indhold
av verdistoffer i avlingen m. m.
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Efterhvert som nye sorter kommer frem, blir de provet
av landbrukets forsgksvaesen. De blir sammenlignet med de
bedste av de for kjendte sorter og saafremt de i en eller flere
retninger viser sig disse overlegne, blir de i forsgksveesenets
publikationer anbefalt til utbredelse i praksis. Og det skal
siges til vort forsgksvaesens ros at den dom som dette efter
nogen aars prevning har feldt om en sort, i almindelighet
har stemt godt overens med de erfaringer man senere har
gjort om den i det praktiske jordbruk.

Har en sort vist sig fremrakende, tar det med den raske
formering som navnlig de etaarige jordbruksvekster har, ikke
mange aar inden den er i almindelig bruk. Herpaa skal der
nedenfor naevnes et par eksempler.

Statistikken gir ingen oplysninger om hvilken utbredelse
foredlede sorter har faat hos os. For at faa en oversigt her-
over, sendte jeg for et aars tid siden en rundskrivelse til land-
brukstjenestemand i forskjellige landsdeler og bad om en
skjonsmassig opgave over, hvorledes de antok at dyrknings-
arealet i deres distrikt fordelte sig paa foredlede og ufor-
edlede sorter av vore to vigtigste kornsorter havre og byg.
For de gvrige kulturplanter mente jeg forholdene var saavidt
oversigtlige, at brukbar opgave kunde skaffes efter samraad
med nogen faa kyndige mand. Rundskrivelsen blev ogsaa
sendt til enkelte svenske og danske landbruksmand, idet jeg
trodde, at nogen oplysninger fra vore naboland vilde ha sin
interesse til sammenligning. Paa dette grundlag er jeg kom-
met til folgende oversigt over stillingen i 1925.

~ Havren er den kornart som hos os spiller den storste
rolle, den optar over halvparten av vort kornareal. For-
edlede sorter dyrkes paa Ostlandet, Oplandene og Serlandet
til og med Rogaland 80—90 % av havrearealet, kun i et par
Tfylker saa lite som 65 %. Vestlandet forovrig samt Trende-
lag og Nordland har 45—60 %. Middel for hele landet blir
77 %, foredlede sorter skulde altsaa nu brukes paa godt 3
av vort havreareal. Fra vore naboland opgives foredlede sor-
ter at ha faat endda storre utbredelse, efter de mottagne svar
brukes i Sverige kanske 95 %, kun i Norr- og Vesterbotten
15—25 %, og i Danmark . »saagodtsom udelukkende« for-
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edlede sorter. Norge er altsaa det av disse tre land som av
havre endnu har mest uforedlede landsorter i bruk. Men man
behover ikke at vaere nogen serlig skarp spaamand for at
forutsi, at utviklingen vil fortszette som den har gjort de sidste
25 aar, og det rimeligvis ganske raskt — ikke mindst fordi vi
nu har faat foredlede sorter som netop passer for de distrik-
ter, som nu bruker uforedlede og som netop der har vist sig
overlegne over disse.

I samtlige i senere aar offentliggjorte forseksrakker staar
en eller anden av de foredlede sorter bedst — fra 10 til 40 kg.
korn pr. dekar over bedste foredlede sort. Det er neppe for
heit, om man i middel regner med 20 kg. korn, hvilket for de
77 % av arealet som de foredlede sorter optar, betyr en mer-
avling av henved 15,000 ton. Efter en havrepris av 20 ore
pr. kg. skulde altsaa vor nuverende bruk av foredlede sor-
ter repreesentere en mervardi av vor havreavling paa godt
3 mill. kroner aarlig.

Byg er vor nastvigtigste kornart. Bygget optok i 1925
31 % av vort kornareal, og dyrkningen har oket i de sidste
aar. De mottagne opgaver viser at foredlede sorter av byg
endnu har adskillig mindre utbredelse end av havre. Kun
for et enkelt fylke er opgit 90 %, for de fleste 30—60 %, for
More 15, Nordland 10 og Troms 0 %. For Sverige er stil-
lingen en lignende. For Norrland er mig opgit 10 %, for
Jamtland og andre nordlige indlandstrakter 5 % foredlede,
mens man i Sydsverige overveiende bruker foredlede sorter av
2-radet byg. Fra Danmark opgives heist 5 % av bygget at
vere av uforedlede sorter.

Naar vi saaledes har betydelig mindre av foredlet byg
end av foredlet havre, skyldes dette at andre lands bygg-
foredling ganske overveiende har arbeidet med 2-radet byg,
hvis dyrkningsomraade hos os som bekjendt er meget begrzn-
set. Naar man erindrer, at de foredlede bygsorter i vort land
i det veesentlige repraesenteres av to sorter, som forste gang
kom i handelen saa sent som henholdsvis 1914 og 1921, er
det merkelig, at de allerede er kommet saa vidt omkring.

De foredlede sorters overlegenhet har i norske forsek ikke
veret saa undtagelsesiri for byg som for havre. Serlig i
fjeldbygder og nordover har lokalsorter havdet sig relativt

18
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godt. Paa flatbygderne har derimot de foredlede sorter gjen-
nemgaaende vist likegodt merutbytte som for havre, i alminde-
lighet 20—40kg. pr. dekar. Regner man, for at gjore noget
fradrag for de nzvnte distrikter, med bare 20 kg., skulde de
foredlede sorter ha oket vore bygavlinger med 5000 ton, hvil-
ket efter en pris av 25 ore pr. kg. skulde svare til en merverdi
av over 1 mill. kroner aarlig.

Av vort kornareal optages dernast 4 % av blandkorn og
5 % av vaarhvete. Av vaarhvete har vi hittil omtrent ude-
lukkende brukt lokalsorter, idet de foredlede sorter, som har
varet at faa, ikke har vearet tidlige nok. Ilaar kommer der
imidlertid i handelen en ny foredlet sort, som har staat meget
fint i forsokene, og det er derfor rimelig, at stillingen for vaar-
hvete om ikke leenge vil veere en anden end den er nu. Av
hosthvete er vort dyrkningsareal saa lite, at det er uten prak-
tisk interesse i denne forbindelse. Imidlertid maa det nav-
nes, at netop for hesthvete har i Sverige foredlede sorter vist
endnu storre overlegenhet over uforedlede end for nogen
anden kornart. Foredlingsarbeidet har skatfet sorter med en
meget bedre kombination av foldrikhet og haardferhet end
man for hadde og maa tilskrives en vesentlig del av @ren for
den betydelige utvidelse, som de svenske hesthvetearealer har
vist 1 de senere aartier.

Hostrugen optar 4 % av vort kornareal og derav falder
halvparten paa Qstfold og Akershus fylker. Hvad vi bruker
av foredlede sorter, kan muligvis anslaaes til at opta ca. %3
av vort rugareal. Imidlertid er disse alle av utenlandsk
oprindelse og de er nok hos os ved greensen av sit naturlige
dyrkningsomraade, deres vinterfasthet er neppe god nok til
at deres fortrinlige ydeevne kan gjere sig fuldt ut gjeldende
under vore forhold. Deres stilling i norske forsek er veks-
lende, nogen steder har de git 50kg. pr. dekar mere end
lokalsorterne, og paa andre har de staat daarligere end disse.
Hvad vi bruker av vaarrug er utelukkende og av erfer over-
veiende uforedlede sorter.

Ovenfor er kun behandlet de foredlede sorters avkast-
ningsevne. Hertil kommer saa en rakke andre egenskaper,
hvis verdi ikke er saa lett at angi i tal, men som ikke derfor
er mindre vigtige. Forst og fremst straastivheten, lokalsor-
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tenes vanlige svake punkt, hvori de fleste foredlede sorter
viser en betydelig overlegenhet. Det er overfladig her at gaa
nermere ind paa vardien av en stiv halm, som gir anledning
til mest mulig bruk av hestemaskiner. Kun skal det frem-
haves, at en god straastivhet trods vore mindre bruk rimelig-
vis er mindst likesaa vigtig hos os som i sydligere land. Den
er i vor korte host ofte avgjorende for en god bergning, for-
uten at den gir mindre arbeidsutgifter.

Flere av de foredlede sorter betyr fremskridt i kvalitets-
egenskaper, f. eks. i lav skalprocent hos havresorter og skik-
kethet som maltbyg hos bygsorter. Kan bare endel av vort
maltbygforbruk bli deekket av norsk avl og med sorter, som
vi forevrig er tjent med at bruke, vil det bety overmaade
meget for vor bygdyrkning. I det hele har flere av de for-
edlede sorter i praksis fortreengt de uforedlede, ikke bare fordi
de gir storre avling, men kanske likesaa meget fordi de er
dem overlegne i andre betydningsfulde egenskaper.

Meget ioinefaldende blir denne de foredlede sorters over-
legenhet i kvalitetsegenskaper hos poteferne. De gamle lokal-
sorter var uten undtagelse meget mottagelige for angrep av
torraat (phytophthora infestans). Da denne sygdom omkring
midten av forrige aarhundrede begyndte at optra meget ond-
artet, nedsatte den derfor potetavlingene meget sterkt baade
kvalitativt og kvantitativt. Indferelsen av foredlede motstands-
dygtige sorter har bragt os over disse vanskeligheter. Den
forste helt friske sort var Suttons Magnum bonum, som blev
indfort i 1870-aarene. Senere er andre sorter kommet til, som
forener friskhet med ydeevne, saaledes at vi nu har et godt
utvalg av foredlede sorter, som baade er foldrike og friske.

De senere aars optraeden av potetkreeft (Lynchytrium
endobioticum) har bragt et nyt moment ind i spersmaalet om
valg av potetsort. I de smittede distrikter maa sorterne ikke
alene veere motstandsdygtige mot terraat, men ogsaa uimot-
tagelige for kraft. Heldigvis har potetforedlerne allerede
skaffet sorter som forener disse to egenskaper 0g som sami-
tidig er fuldt konkurransedygtige med de bedste av de sorter
vi tidligere har hat. Takket vare disse sorter kan vi fole os
trygge for at de okonomiske folger av potetkreaeften ikke vil
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bli paa langt ner saa folelige, som folgerne av terraaten
var for et par menneskealdre siden.

De foredlede potetsorter har fortreengt vore gamle lokal-
sorter i meget sterk grad. I mange distrikter forekommer de
saa at si ikke leenger, de har sikkert for tiden relativt adskillig
mindre dyrkningsomraade end lokalsorter av havre. Jeg
antar, man er paa den sikre side om man siger, at foredlede
potetsorter optar 85 % av de 472,000 dekar poteter som vi
har, eller omkring 400,000 dekar. Betegnende for, hvor liten
betydning lokalsorterne nu har, er det, at de overhodet ikke
har varet med i flere av de senere offentliggjorte forsoksraek-
ker. Hvor de har varet med, har de gjennemgaaende git
50—100 kg. torstof mindre pr. dekar end bedste foredlede
sort. Regner man, at 1kg. potettorstof har samme forvaerdi
som 1kg. byg, blir altsaa lokalsorternes underlegenhet over-
ordentlig meget storre hos poteter end hos kornarterne. Den
meravling, som de foredlede sorter har skatfet os, skulde efter
dette ligge mellem 20,000 og 40,000 ton potettorstof aarlig,
hvilket efter den for benyttede bygpris repreesenterer en mer-
verdi av 5—10 mill. kroner aarlig. Hertil kommer saa den
kvalitetsforbedring av avlingen, som folger av de foredlede
sorters sygdomsfrihet (hvad der er avgjorende for deres an-
vendelse baade til mat og fabrikbruk), deres bedre knold-
form, hoiere stivelseprocent m. m.

I det hele er de foredlede sorters overlegenhet hos poteten
saa stor og mangesidig, at den vanskelig lar sig anslaa til
noget bestemt belop. Vore lokalsorter er efter nutidens
fordringer alle helt uskikket til avl av salgspoteter. Indforel-
sen av de foredlede sorter betegner et nyt avsnit i potetdyrk-
ningens historie, de har helt revolutionert potetavlen.

For rotvekstene er forskjellen i avkastningsevne hos ulike
stammer av en og samme sort meget stor. Arbeidet med at
forbedre stammene er i senere aar tat op paa flere steder i
vort land, ikke mindst paa Jeren. Visse norske stammer har
vist en overlegenhet paa 20—60kg. torstof pr. dekar over
andre inden- og utenlandske stammer av samme sort. I
havebruksforsekene er kaalrotstammer sammenlignet, men det
er uvisst, om resultaterne herfra uten videre kan anvendes,
naar kaalroten skal bedemmes som jordbruksvekst.
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Hvad der idag foreligger om vore rotvekststammers dyrk-
ningsveerdi er for litet til, at det paa grundlag herav gaar an
at opgjere sig nogen mening om, hvad rotvekstforedlingen
hittil har betyd for norsk jordbruk. Det er at haape, at vi
snart kommer efter paa dette omraade. Det meget betydelige
arbeide, som er utfort i vore naboland, viser nemlig at for-
skjellen mellem gode og daarlige stammer er meget stor.
For saavel neper som kaalrot og forbeter har saaledes baade
svenske og danske forsek vist en forskjel paa 50—100 kg.
torstof pr. dekar, i visse tilfzlder endog mere, mellem de
bedste og de daarligste provede stammer inden en og samme
sort. Der er altsaa her utvilsomt meget gode muligheter
for fremgang, som forhaapentlig blir utnyttet i de aar som
kommer.

Det samme gjelder engveksterne. 1 alle land er disse
den gruppe jordbruksplanter, som sidst er blit tat op til for-
edling. Men stammeforsok i ulike land har vist, at mulig-
hetene er gode nok, saa der ikke er nogen grund til at tvile
paa, at ogsaa engvekstenes avkastning kan okes betydelig ved
et planmassig foredlingsarbeide.

For saa vigtige grupper av jordbruksplanterne som rot-
vekster og engvekster har vi saaledes endnu ikke praktiske
resultater at peke paa. Derimot kan der ikke vare tvil om,
at planteforedlingen for kornarter og poteter har bragt vort
land meget store fordeler. Enhver som har litt kjendskap til
den forskjel som der er mellem de gamle uforedlede sorter
og de nye foredlede, vil vere klar over at denne forskjel er
overordentlig stor. Hvad vi hadde av uforedlede havre- og
bygsorter, var enten meget mykstraaede eller meget sene, og
alle de gamle uforedlede potetsorter var meget sykelige. Der
kan ikke vere nogen tvil om at fremgangen har varet
meget stor. Baade for havre og poteter vilde det nok vare
forbundet med szrdeles store praktiske vanskeligheter, om vi
nu skulde vere henvist til bare at bruke slike sorter. Og
allikevel er det ikke mere end en knap menneskealder siden
planteforedlingen blev anerkjendt som en virksomhet, der
kunde drives planmessig og med rimelige utsigter for et godt
resultat.

Resultatene ira dette endnu unge arbeidsomraade betyr
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altsaa idag et meget veaesentlig plus i vort jordbruks avkast-
ning. Og samtidig gir de os det bedste haab om videre frem-
gang. Det videnskabelige grundlag er lagt og praktiske for-
edlingsmetoder er utarbeidet, saa vi nu kan arbeide med en
ganske anden grad av sikkerhet, end det for en menneske-
alder siden var mulig.

Orientens folkeernaring.
(Sidste artikel).
Av dr. Sopp.

V.

I min forrige artikel meddelte jeg den urgamle metode,
som man i Orienten hadde, for at skaffe sig de nedvendige,
vitaminholdige grensaker hele aaret rundt. Det har de alt-
saa lost ved en fremgangsmaate, som vi i Europa forst «op-
daget» for faa aar siden. Den blev forst anvendt av en nord-
mand, senere av englendere, nemlig at la korn, erter og
bonner spire; derved aktiveres de i freet skjulte krefter,
som for dem tilfredsstiller baade deres eggehvitebehov —
deres vegetabilske kjot — deres fettbehov og for en stor del
deres behov for kulhydrater og salter. Da disse er mindre
rikelige, tilsetter de noksaa store mangder med salt, som
jeg i min forste artikel gjorde opmerksom paa. Jeg har
flere ganger i min artikel nzvnt, at denne deres hovedplante,
soyabonnen, tillike er deres melkeku. (Ved siden av den
anvender de vasentlig ris og hirse, kun for en mindre del
hvete til brodkorn). Av soyabennen fremstiller de, som ieg
alletede har neevnt, baade sin melk, sit smor og sin ost.
Soyabennens anvendelse til margarin har nu vundet stor ind-
pas ogsaa i Europa og Amerika og soyabennens olje, som
orientalerne har anvendt i aartusener, ikke bare til salater
og gronsaker, men ogsaa i husholdningen, har ogsaa i
Norge faat indpas i vor husholdning som salatolje, kanske
uten at vi vet om det.
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I denne sidste artikel vil jeg gaa nermere ind paa sova-
bennens anvendelse som melkeku. Derom har jeg allerede
antydet litt i forste artikel. Her skal jeg navne litt om
fremgangsmaatene.

I hele Orienten, specielt i Manchuriet, Kina og Japan
fremstilles denne vegetabilske melk i meget store maengder
og szlges i melkeforretninger, som vi szlger vor kumelk.

Soyabgnnerne vaskes forst omhyggelig. Det er av flere
grunde absolut nedvendig ogsaa for kineserne, at detine
vaskningsprocess foregaar omhyggelig. For det forste paa
grund av gjedslingen. Som jeg tidligere i forbigaaende har
navnt, anvendes til gjodsling i Kina omtrent utelukkende de
menneskelige avsondringer, som de der tar overordentlig neie
vare paa, baade de faste og de flytende. Soyabennen skaffer sig
jo sit kveelstof selv fra luften, saa det er vasentlig mineral-
emnerne — saltbehovet de tar fra jorden. For det andet fore-
gaar baade hestningen og terskningen paa en heist primitiv
maate. Det er ganske utrolig, hvor skitne disse bgnner er.
Jeg har regnet ut, at jeg ofte maa anvende like indtil 10
vand, dels for og dels efter opblotningen, for at faa dem rene.
De blotes godt op — om vinteren med lunkent vand, om
sommeren med koldt vand, som skiftes flere ganger i deg-
net. Er det rigtig varmt, ansees 10—12 timer for at vare
tilstraekkelig — om vinteren kraeves ofte mere end et degn,
saa spiringen allerede tar sin begyndelse. Under denne
opblotning optar bonnene meget stetkt vand og svulmer op til
like op til 4-dobbelt stortelse. Der foregaar nu under denne
en ganske betydelig kemisk omsatning i eggehviten, som
blir mere og mere opleselig. Enzymer og vitaminer veakkes
tillive og mange kemiske @ndringer foregaar i bonnene.
Aarhundreders erfaring har jo lert orientalerne, naar op-
blotningen er ferdig, likesaa vel som vore bryggere kan
det, naar det gjelder malt. Bonnene tilsettes da en liten
smule vand og males meget fint paa en gammeldags sten-
kvern, som drives ved haandkraft eller ved hjzlp av asler
i det store. Fra mollestenene drypper saa den finmalte
masse — en mellemting mellem grot og velling — i et kar,
hvor saa to eller tre ganger saa meget volum vand som
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bonnemasse tilsettes. Dette rores omhyggelig, staar en
stund og trekker sig, saa de ovennavnte kemiske foran-
dringer kan fortsette. Den tid det staar slik, kan dreie sig
om fra nogen timer til et halvt degn, alt efter temperaturen.
Derefter blir massen heldt op i en kjel, hvor det staar og
smaakoker under stadig rering, saa den ikke svies. Der
dannes meget «frau» ovenpaa. For at hindre dette, pleier
man ofte at helde paa en liten smule soyaolje paa massen.
Kokningen varer kun en halv times tid. Derefter blir hele
massen silet op i en pose av silke eller bomuld, ofte ogsaa
presset litt. Det frasilede fluidum kaldes bennemelk og
ligner fuldstendig almindelig melk, eller rettere sagt tynd
flote. Denne melk har en specifik vegt av 0,015 til 0,20 ved
25 grader Celcius og koker ved 1015 grad Celcius. Naar
denne varme melk henstaar, danner der sig oppaa et skind,
akkurat som ved almindelic melk. Den normale syregrad
er litt hoiere end kumelk, som jo normalt er 7, mens bonne-
melkens er 12. Den er litt rikere paa katalase end almin-
delig melk, hvorimot selviolgelig reduktaseproven gir et over-
ordentlig gunstig resultat. Denne melk koagulerer ikke ved
ostelope, men den loper derimot sammen ved tilsetning av
calciumsalter, f. eks. calciumcitrat, svovlsur kalk, som fazlder
«osten» ut i fine fnokker. Skjent ostelopen ikke har nogen
indflydelse paa denne melk, saa faldes den imidlertid let ut
ved hjelp av melkesyre og ved naturlig syrning. Bare syre-
graden okes til 15 grader (noiagtig 14,8) saa vil melken
koagulere kraftig. Det er vel derfor erfaringen har lert dem
at koke den saa snart som mulig. Setter man til renkulturer
av melkesyrebakterier, skal kun litet til for at gjore den til
tykmelk. Under mikroskopet ligner soyamelken i hei grad
homogeniseret melk. Men det eiendommelige er, at den
Brownske molekylarbevaegelse er sarlig fremtreedende. I det
hele tat ligner denne melk i hei grad kumelken, med undtagelse
av at chymosinet, ostelopen, ingen indflydelse har paa den.
Det er altsaa en virkelig vegetabilsk melk og brukes baade til
barn og voksne og i husholdningen paa samme maate. Det

pudsige er at den i lange tider har varet solgt paa gaten i
Peking i smaa flasker, paa omkring 200 & 220 ccm. Melken
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koster bonderne 2 (meksikanske) cents pr. liter. Naar den
salges, er der som her mellemhandlernes fortjeneste betydelig,
for jeg ser at prisen i 1925 var 15 cents pr. liter i melkeut-
salgene og paa gaten i Peking.

I fysiologisk henseende er denne bennemelk selviglgiig
ikke likeveerdig med kumelk. Den indeholder henved 91 pct.
vand og bare 1 & 2 pct. fett, mellem 1 og 3 pct. sukker, men
like op ftill 4 pct. protein. (Kumelk indeholder jo som regel
87 pct. vand, 3—4 pct. protein, 3%5—4 pct. fett, 5 pct.
melkesukker). I den henseende staar bennemelken narmere
kvindemelken. Hvad fordoielighet angaar, staar den kanske
over kumelken, men indeholder meget mindre vitaminer end
denne. Mangelen paa vitaminer avhjelpes paa anden vis,
bl. a. ved at tilsette vispede eggeblommer til melken. (Eggene
er meget billige i Kina). Da soyabennens eggehvite staar
meget naer melkens — vegetabilsk kasein, altsaa en kalkfor-
bindelse, er kalkmengden fuldstendig tilstraekkelig.

At gaa narmere ind paa denne melks kemi, tillater
neppe pladsen her. En av de mest verdifulde ting ved metk
er jo at den tilfredsstiller kalkbehovet og det gjor bonne-
melken i like saa hei grad som kumelken.

Smaken liker ikke europzeerne, hvorimot kineserne fore-
treekker sin bennemelk for kumelk. Her passer det gamle
ord: «Om smak og behag» etc. For os forekommer den litt
bitter, med en eiendommelig erte- og sellerismak. Denne
svinder imidlertid i den sure melk og den kan ogsaa i hei
grad bortelimineres ved forskjellige kemiske tilsztninger.
Under krigen blev serlig i Osterrikes slaviske del denne
melk anvendt som erstatningsmiddel for kumelk, da man
hadde store lagre av soyabenner. Man har ogsaa provet
at indfore den efter krigen baade i Amerika og England,
men tror jeg nok at man forelobig er gaat filbake til ku-
melken. Der er i den senere tid iser i Japan gjort meget
indgaaende forsok baade over den mest okonomiske frem-
stilling og for at finde en fremstillingsmaate, hvorved sma-
ken forbedres og vitaminmengden okes. Jeg har endnu ikke
hat anledning til at prove den forbedrede melk derbortefra
— jeg kjender den kun teoretisk og fra mine egne forsok
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paa Kap Laboratorium. Der tilszttes visse planteekstrakter,
som ikke alene tar smaken vek, men som ogsaa bevarer
vitaminerne. Jeg har i andre oiemed studert dette spors-
maal noksaa neie. Hvad der sarlig er anvendt til disse
planteekstrakter, er visse rotfrugter og loksorter. Bestre-
belser i Japan er gaat ut paa at praparere melken slik at
den i alle henseender ligger saa nar op til kumelk som mulig.
Samtidig er disse forsek gaat ut paa at gjore melken billigere,
idet ogsaa de utpressede dele faar en gkonomisk anvendelse.
Specielt har japanerne lert at utnytte det veerdifulde lecithin,
som jo har faat en meget utstrakt anvendelse, ikke mindst i
margarinfabrikationen, men ogsaa mange andre steder.

Denne melks betydning ligger imidlertid ikke alene i
melken selv, men ogsaa i de talrike melkepraparater, som
fremstilles av den. Jeg har tidligere neevnt nogen av dem,
men skal jeg gaa litt nermere ind paa nogen av dem, da
de spiller en enorm rolle i folkeerneeringen derborte. F. eks.
»Bean Curd« — bennemelksdravle — faar vi vel oversatte
det med. Desuten en hel del meget fine naringspraeparater.
Jeg skal navne nogen: Toxz Fu i mange, mange sorter, en
meget almindelig handelsvare overalt, like ned til Fillipi-
nerne. Den meget kostbare Juba, som fremstilles av det skind,
som dannes ovenpaa den kokte melk fremstilles ogsaa ved at
koke korn og benner paavirket av de tekniske mugsoppe.
Praeparationen er dyr, saa kun rikfolk kan tillate sig at an-
vende den. Tou Fu er forovrig et feellesnavn paa alle disse
retter, som fremstilles av »Bean Curd«. Disse retter er meget
gamle, da vi har autentiske efterretninger om dem fra 164
aar for Kr. under keiser Han Wen.

Naar disse forskjellige melkeprodukter er saa utbredt i
Kina som de er og har en saa lang historie at se tilbake
paa, saa skyldes det forst og fremst buddhistmunkene. Disse
er saa strenge vegetarer, at de ikke engang tillates at drikke
melk av dyr. De har altsaa fra den forste stund de kom til
Kina, nydt bennemelk og de derav fremstillede retter. Som
jeg ser en kinesisk forfatter uttaler, er buddhistmunkenes kost
noksaa ensformig, da der ikke er saa mange ting som tillates
dem. Derfor har de som de europaiske munker set til at
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variere de forskjellige ting av de tillatte retter saa godt de har
kunnet. En hel del opdagelser paa nerings- og iser nydel-
sesmidlenes omraade skylder vi jo de europziske munker,
1. eks. det bayerske ol i Tyskland, de forskjellige likerer i de
romanske lande, samt dyrkning av krydderier i klosterhavene,
for at navne nogen enkelte ting. Baade i Kina og Japan
er paa samme maate det vegetabilske kjot blit hoit utviklet
i buddhistklostrene. Jeg skal ikke traette med at gjennemgaa
disse — skal kun peke paa nogen av de forskjellige Tou Fu-
sorter. De er ikke alene ganske smakfulde mange av disse
retter, men ogsaa gjennemgaaende noksaa billige, og skal
vaere overordentlig letfordeielige, og naringsrike. Det sier
sig selv at mange av dem tilberedes sammen med den uund-
gaaelige ris og de likesaa nodvendige gjzrede soyaprodukter,
de forskjellige soyasaucer, og med salatolje, fremstillet av
soyabenner. Oljefremstilling er der en almindelig husindustri.
Kemiske undersokelser viser, at disse retter er overordentlig
rike paa kalkforbindelser, specielt har deres protein et rikelig
antal av aminosyreforbindelser.

Tou Fu kaldes simpelthen i Kina »fattigmands kjot«
eller det »benfrie kjot«.

Det er som sagt ikke bare i Kina og Japan, men ogsaa
i hele Bak-Indien og Indo-Kina at disse »melkeprodukter«
nytes. I Indo-Kina har man beregnet den gjennemsnitlige
daglige konsumption for hvert individ til mellem 375 og 400
gram pr. dag, og de indgaar som fast bestanddel av maten
hos alle klasser i Japan. Det er kun finheten i tilberedningen,
som varierer.

Tou-Fu nytes som sagt i mange former, like fra suppe-
form til kakeform. Mange av dem brukes i frisk tilstand,
andre stekes i soyaolje. Mange arter prapareres til eksport,
slik at de kan holde sig i mange aar. Enkelte fryses sogar,
dels for holdbarhetens skyld, dels for at serveres i frossen
tilstand. Andre torkes til en hornagtig substans og maa
blotes op. Mange av dem er virkelig delikate. Kineserne er,
i motsaetning til hvad mange europezere tror, meget ﬂmke
kokker, og jeg vet ira folk som lever derborte, at disse kine-
siske retter ofte kan vere meget smakfulde. Jeg har frem-
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stillet en reekke av disse paa mit laboratorium, dels efter
japanske, dels efter kinesiske beskrivelser, og for nogen aar
siden, da jeg holdt foredrag om det i Polyteknisk Forening
i Oslo, serverte jeg en hel del av dem. Nogen faldt i nord-
mendenes smak, andre ikke. Mange av dem har jeg endnu
i preserveret form, dels egne, dels mottat fra mine venner
i Orienten.
Jeg skal her navne nogen faa av disse retter:

Bonnedravle, Bean Curd.

Som for neaevnt kokes bonnemelken ved meget svak varme,
saa den ikke bobler. Der dannes da efter et kvarters tid et
skind eller en hinde paa melken. Denne tages forsigtig av
og hanges bokstavelig talt op til tork. Denne hinde kaldes
Tou Fu Yi og anvendes til fremstilling av mange delikate
retter. Man tar ialt 20—30 slike hinder, ikke flere, da melken
derved vil bli for tynd.

Nu tilszttes til melken en oplesning av koksalt, desuten
en oplesning av svovlsur eller citronsur kalk. Melken loper
da sammen paa kort tid og heldes i en pose, som er anbragt
paa en ramme. Den presses saa ved hjelp av en tung sten
eller en traeblok et kvarters tid. Den sammenlgpne masse, Tou
Fu, skal nu veere saa fast, at den kan skjaeres i skiver. Disse
torres yderligere en stund i solen og salges i utsalg eller paa
gaten. Den er ikke saa billig — et stykke paa tre tommer i
firkant og en tomme tyk koster 5 cash, d.v.s. 1% gre. Av
denne Tou Fu lages en raekke retter. De fleste presses endnu
litt, ca. 6 timer. Disse smaa avskaarne stykker kokes saa enten
i olje eller i deres skarnpe soyasaucer. Kineserne kalder denne
sauce Chiang Yu. En anden maate at koke dravlen sammen
med flesk, kaal og naper, Po Yeh, eller i soyaolie. Oljen
bringes forst i kok, og saa slippes stykkene op i, paa samme
maate som vi koker »fattigmand«. De flyter op eiter 5
minutters kok og er da ferdige. Samtidig koker rikfolk
smaa kiotstykker til, mens almindelige folk maa neie sig med
flesk eller kaal. En ret som kaldes Ju Fu kokes med salt og
en skarp gjeeret sauce, Chiang Ju Fu.

Jeg kunde regne op en masse retter, men navner bare
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disse, for at man kan ha en idé om anvendelsen. Disse retter
indgaar i hele Orienten i den daglige kost og tilfredsstiller
en hel del av deres »kjotbehov«. Det sier sig selv, at ethvert
distrikt har sin egen gjeerede skarpe bennesauce til disse retter,
som ogsaa nytes sammen med ris. Jeg har saa neie beskrevet
den japanske form, at jeg ikke behover at ta alle de nord-
kinesiske, mellemkinesiske, indkinesiske og sydkinesiske former.
Det rare er, som jeg allerede har sagt i forste artikel, at det
ikke er de samme arter sopp som benyttes i de forskjellige
distrikter, men altid arter med de samme krafter. En del av
disse sopper har jeg faat fat i, men slet ikke alle. Jeg har ven-
tet paa en del nu, men krigen derborte har vel hindret det?).

Det som er fzlles for alle disse saucer er soyabennen,
salt, en eller anden kornsort, ris, hirse, hvete eller byg, en
sterk virkende mugg og forskjellige gjeer. Alle anvender de,
foruten salt, en eller to slags braendte kornsorter, for at lede
gjeringen i en bestemt retning og hindre forraatnelse.

Selviglgelig fremstilles ogsaa en hel del retter av umodne
bonner saa vel som av modne. De har puddinger og saucer,
som altid er blandet med ris og en skarp sauce. Ogsaa en stor
del av sin medicin fremstiller de ved hjzlp av benneekstrakt.

Kort og godt — man kan finde talrike former endog i
literaturen, som forovrig er meget sparsom, og da gaar jeg
ut fra at der blandt de hundrede av millioner som lever i
Orienten, findes en uendelighet av anvendte metoder, forskjel-
lige for sit land. '

Der er talrike videnskapsmend, som i de senere aar har
befattet sig med sporsmaalet. Frem for alt den av mig citerte
mr. Shih i Soochow, samt dr. Horwath i Peking. Den forste
europaeer som henledet opmerksomheten paa det, var ievrig
Haberland, som skrev derom i 1878. En av de senere for-
fattere er Wiener-professoren Berczeler. De europeiske for-
skere har veesentlig befattet sig med at finde metoder, hvorved
vi i Vesten kunde tilgodegjore os dette vaerdifulde emne, og
mange av dem har fremhavet, at naar denne plante soya-

) Har nu faaet dem fra sendemand Michelet og bearbeidet dem
videnskabelig. Ser ut til at gi merkelige fund.
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b@nneh, indfores her, saa vil den komme til at spille en endda
storre rolle end potetens indferelse. Dette ligger jo utenfor
min opgave her. Av Berczelers opgaver kan jeg navne, at
han har beregnet soyabennens neringsvaerdi til henved 5000
kalorier, mens hvetemelets ikke overstiger 3500. Men han
mener, at direkte kan ikke soyamelet anvendes hos os. Det
maa underkastes visse fysiske og kemiske endringer, som han
gaar narmere ind paa.

Konklusion.

Naar jeg har skrevet noksaa utforlig om denne Orientens
folkeernering, saa er det som jeg skrev i min ferste artikel,
fordi det kun er et tidsspersmaal, naar ogsaa vi er nodsaget
til at efterligne orientalerne i deres fremgangsmaater. Efter
krigen finder vi arbeidsloshet i alle land, kanske undtat
Amerika. Dette skyldes nok overalt overproduktion av men-
nesker, mere end landene kan ernare nu. Den teori som
Malthus fremsatte og som ga stetet til Darwins verdens-
omveltende arbeide, ser nu ut til desvaerre at tra ikraft. I
omtrent alle europziske nationer kommer flere individer til
verden end landet kan fode. For eksporterte man dem til
andre lande, med bedre plads, iser Amerika, — nu er det
stengt. Man tror nu at man ved hjzlp av alt snak og alt
papirforbruk i Genf skal faa bugt med fremtidige krige. Aa
nei — disse vil nok sikkerlig indfinde sig i endnu heiere grad
end hittil. Ti den krig som kommer, vil simpelthen dreie sig
om kampen for tilvaerelsen — kampen om mafen vi skal
leve av, og alle nationer maa nok i tide se sig om efter
midler til at skaffe mat til det overskud, som ikke leenger kan
eksporteres. Jeg vil atter og atter gjenta, hvad jeg har maset
om i mange aar: At vi nok blir nedt til at ta os ganske
anderledes av folkeernaeringen i fremtiden end hittil. Matfor-
syningen maa bli en offentlig sak, som maa planlaegges.

Men naar en slik plan for folkeernsringen i fremtiden
skal legges, saa er vi nok nodt til at ta hensyn til Orientens
folkeerneaering. Naar jeg har skrevet disse artikler i »Naturen,
som kanske delvis ligger utenfor dette tidsskrifts ramme, saa
er det altsaa ikke for at gi nogen undervisning, men for at
henlede opmerksomheten paa dette vigtige spersmaal.
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I Orienten har de, som jeg allerede har sagt — forstaat
at skaffe sig en forbedret folkehelse og en god ernerings-
balance paa en langt, langt billigere maate end vor. De har
nemlig instinktmassig lagt an paa, ikke alene at skaffe sig
en god og billig ernering, og at skaffe sig mere og mere
forstoffer, men de har ogsaa fundet en erneringsvis, hvorved
de utnytter neringsstotfene bedre. Rent instinktsmeessig har
de fundet, at dette bl. a. kan ske ved soppenes umaatelige
kemiske krefter, og har tat disse i ernringens tjeneste. Dette
har de vasentlig opnaadd derved, at folkeernzringen i
Orienten for en stor del er basert paa en plante som delvis
gjoder sig selv, og som er saaledes beskaffen, at den uten
videre paa alle stadier av utviklingen, fra umoden til moden,
kan anvendes omtrent direkte i ernzringen. Vi maa, for at
faa anvendt vore dyrkede planter til vor egen ernaring oftest
gaa omveien om kuen og de andre husdyr, mens Orientens
hovedplante, soyabonne, kan anvendes direkte, og endda gir
den en smakfuld og ernzringstjenlig fode. Og ikke det alene
— men denne plante er ogsaa meget skikket til at utvikle
alle hjzlpekreefter som vor ernaring traenger, baade enzymer,
vitaminer, hormoner og kinaser. Der findes nasten ikke en
eneste av disse krefter, som vor krop treenger og maa ha,
som ikke findes reprasenteret ialfald i latent tilstand, hvorav
de kan vakkes og aktiveres, i soyabonnen selv og i de pro-
dukter, som de ved hjelp av soyabennen og visse soppe har
fremstillet. F. eks. soyasaucene, som findes overalt i alle
former, som jo har en makeles heldig indflydelse paa for-
doielsen, og alle andre gjerede matemner, som alle slags
»miso«. lgrunden trenges der ved siden av soyabennen og
kultursoppene teoretisk til menneskets ernring kun mere kul-
hydrater og mere klornatrium. Det forste skaifer de sig ved
en utstrakt bruk av ris — det andet ved tilsetning av havsalt.

Jeg har i forste del omhandlet soyasaucene. Videnskabe-
lige forsgk har vist, at de kan foroke mavens evne til at for-
doie protein fra 4—8 ganger og kulhydrater fra 4 til 32
ganger, samtidig som ogsaa optagelsesevnen i hei grad
styrkes.

Som sagt — jo mere jeg studerer den orientalske folke-
ernzring, jo mere respekt faar jeg for den, og var jeg 30 aar
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yngre, vilde jeg ubetinget ha reist derbort og kastet mig over
studiet av dem. Der er ingen tvil om at den vei maa vi gaa.
Nu er jeg saa gammel, at jeg kun kan skrive om det, og
henlede opmerksomheten paa saken. Det er derfor jeg har
skrevet disse artikler. Det er ikke ment at vaere noget uttom-
mende videnskabelig arbeide, kun for at vakke interessen
for det.

Smaastykker.

Temperatur og nedber i Norge.
(Meddelt ved Kr. Irgens, meteorolog ved Det meteorologiske institut).

Mai 1927.
_ Temperatur Nedber
Statio- Mid Avy. ‘ Avv. | Avv. ey
ner del | fra | Max Dag Min. Dag{Sum| fra | fra | Max| 8
norm. | norm. | norm.
O O O D07 mm.| mm. | % |mm.
Bode...... 5.8 0.0 13 | 30. | — 2 1 A= 6= QeI
Tr.hjem| 56 |—2.1| 19 | 81 &— & 6 75| 38/ 1102/ 19 | 5
Bergen 70 |—2.0} 16 | 28 0| 14| 108+ 8 -+ 8 43} 5
(Fredriks- \ l
berg) 1 |
Oksg .| 7.7 |—1.3]| 13 8 ] 0 1 % 41l—— 16| — 27| 11 |17
Dalen...| 6.7 | —2.2| 16 8| — b 2 411 — 18/ — 30| 19 |31
Oslo ...... 77 |—28[19| 8| — 1| 2| 25— 20— 44| 18 |18
Lille- e |
hammer| 5.6 _3.1\ 1480 |— 6] 1| 24— 95— sol'10 |18
Dovio | 24 | —2812 g0 9l ol =2 0 5
Juni 1927.
ORE 0@ 0@ Dk mm.| mm. % mm.\

Bode...... 10.2 |+ 0.1] 25 | 29 4 | 16 49 — 1| — 2| 11 |14
Trhjem| 111 | — 0.8 24 | 28 e D 30| — 9| — 23| 12 |16
Bergen 9.8 | — 2.6/ 19 | 26 2 | 10 | 123| 4+ 38| |+ 44| 22 |18
(Fredriks-

berg)
Oksg...... 10.7 o lye =20 (& 3 86| + 39| + 83| 16 |27
Dalen...} 10.1 |— 3.9, 19 | 17 | —1 | 12 | 162] +106] 189 68 |29
gslllo ...... 11.6 3.9 20 3 3|11 ] 121| 4 69| 133 21 |29
ille- i
hammer| 10.7 | — 3.3| 24 | 29 0|12 | 132 4 85| 181} 31 (19
Dovre...| 78 |— 2.5/ 20 |29 | —2 | 13 48| - 15| | 46| 13 | 22
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