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NATUREN

begynder med januar 1924 sin 48de aargang (5te rakkes 8de
aargang) og har saaledes naadd en alder som intet andet popu-
lert naturvidenskabelig tidsskrift i de nordiske lande.

NATUREN
bringer hver maaned et rikf og alsidig lesestof, hentet fra alle
naturvidenskapenes fagomraader. De fleste artikler er rikt illu-
strert. Tidsskriftet vil til enhver tid sgke at holde sin l=sekreds
underrettet om nafurvidenskapenes vigtigere fremskridt og vil
desuten efter evne bidra til at utbrede en sterre kundskap om og
en bedre forstaaelse av vort fedrelands rike og avvekslende natur.

NATUREN ,
har til fremme av sin opgave sikret sig bistand av falrike ansete
medarbeidere i de forskjellige deler av landet og bringer desuten

jevnlig oversattelser og bearbeidelser efter de bedste utenlandske
kilder.

NATUREN

har i en rzkke av aar, som en anerkjendelse av sit almennyttige
formaal, mottat et aarlig statsbidrag som fra lste: juli 1920 av
Norges Storting er forhwiet til kr. 2500.

: NATUREN

burde kunne faa en endnu langt sterre utbredelse, end det hittil
har hat. Der kreves ingen sarlige naturvidenskabelige forkund-
skaper for at kunne lzse dets artikler med fuldt utbytte. Stafs-
understottede folkebiblioteker og skoleboksamlinger faar tidsskriftet
for under halv pris (kr. 4.00 aarlig, frit ftilsendt). Ethvert
bibliotek, selv det mindste, burde kunne avse dette belop til natur-
videnskabelig lasestof.

NATUREN
utgis av Bergens Museumn og utkommer i kommission paa [ohn
Griegs forlag; det redigeres av professor Jens Holmboe, under
medvirkning av en redaktionskomité, bestaaende av: prof. dr.
A. Brinkmann, prof. dr. B. Helland-Hansen og prof. dr. Carl
Fred. Kolderup.




Om vitaminer.

Specielt om vitamin A og torskelevertran.
Av prof. dr. med. E. Poulsson.?)

I. Indledning.

Naturforskningens fremskridt kommer ofte paa en uregel-
messig, springende maate. Lange tider gjennem okes vor viden
jevnt og stilferdig, uten at noget seerlig opsigtsvakkende fore-
gaar, men av og til haender det, at en reekke nye fund pludselig
aapner en uventet utsigt til tidligere ukjendte omraader.

En saadan overraskelse har de sidste aar bragt paa
ernzringslerens omraade. Vor barnelerdom gaar ut paa,
at en passende blanding av de organiske naringsstoffe, egge
hvite, fett og kulhydrater, i forbindelse med vand og de nod-
vendige anorganiske salte, er tilstreekkelig til dyrelegemets ut-
vikling og vedlikehold (iser naar dertil foies endel smaks- og
lugtestoffe, som gjor foden tiltreekkende, og endel ballaststoffe,
som gir den et passende volum). —

Det nye, som nu er bragt for dagen, er, at dette ikke er
nok. Gir man dyr de navnte neringsstotfe i fuldstendig ren
tilstand, saa stanser meget snart enhver vekst, legemet atro-
fierer, der indfinder sig en rakke sykelige tilstande, og i lopet
av faa uker indtrer doden. Man kviet sig i begyndelsen ved
at tro dette, forsokene blev gjentat atter og atter og med for-
skjellige dyrearter, men resultatet var altid det samme. Set-
tes dyrene i tide paa almindelig kost, saa gjenoptages veksten,
sygdommene helbredes og utviklingen foregaar normalt.

Man tyder dette nu saaledes, at de almindelige fra plante-
og dyreriket stammende fodemidler foruten eggehvite, fett,
0. s. v. indeholder nogen hittil ukjendte stoffe som er nedven-

1) Avtrykt efter »Nordisk Bibliotek for Terapi¢, bd. III, 4. hefte
(1928).
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dige for den normale utvikling og trivsel. Man har kaldt der
accesoriske neringssubstanser eller vitaminer. Dette er fore-
lobig kun et navn; deres kemiske natur er ganske ukjendt og
noget sikkert vites heller ikke om deres virkemaate. Der er
opstillet adskillige hypoteser. Enkelte har ment, at de skulde
virke som motgifte overfor gifte, som skulde opstaa i legemet,
naar vitaminer ikke var tilstede. Man har ogsaa tankt sig
dem som katalysatorer eller aktivatorer overfor vigtige kemiske
omsatninger og til gunst herfor anfort undersokelser gaaende
ut paa, at vitaminmangel folges av en sterk nedsattelse av
organers og isolerte cellers respiration. Der foreligger ogsaa
den mulighet, at de er nodvendige byggestene for bestemte
celler eller organer eller tjener til syntese for bestemte uund-
varlige substanser (kfr. formodningen om, at aminosyren
tryptofan er det materiale, hvorav binyrene danner adrena-
lin). Alt dette er forelobig dog kun gjetninger. Sikkert er det
i ethvert fald, at vitaminene som energikilde ingen rolle kan
spille og ikke kan stilles i klasse med de almindelige nerings-
stoffe; dertil er de doser, hvori de er virksomme, altfor smaa.

Det kan synes underlig, at man ikke tidligere er blit op-
merksom paa saa vigtige substanser som vitaminene nu synes
at vere, men forklaringen ligger dog nar. I de almindelige
fodemidler, som utgjer dyrs og menneskers daglige kost og
som ogsaa er brukt ved de utallige ernaringsforsek, som er
utfort i alle fysiologiske laboratorier, findes vitaminer i til-
streekkelig maengde, og de vil derfor under almindelige for-
hold ikke savnes. Defektsymptomer indtreer forst, naar kosten
blir saa ensidig, at et eller andet vitamin mangler, eller naar
den tilberedes saaledes, at de fjernes eller tilintetgjores. Endnu
et forhold fortjener straks at naevnes: Alle hittil gjorte erfa-
ringer og laboratorieforsgk taler bestemt for, at dyreorga-
nismen ikke selv kan producere vitaminer. Deres syntese
foregaar kun hos plantene, herfra gaar de over i de plante-
xtende dyr og blir gjennem dem tilgjengelige for kjotaeterne.
Plantene er altsaa for vitaminenes likesom for alle organiske
naringsstoffes vedkommende det nedvendige mellemled mel-
lem cen anorganiske verden og dyrene.

Man opstiller nu tre klasser av vitaminer, som for be-
kvemhets skyld kaldes A, B og C. Hovedtraekkene i deres fore-
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komst anskueliggjores ved felgende tabel'). -+ betyr at vita-
miner er tilstede, +-+-+-+ at mangden er relativt stor, 0 at
vitaminer mangler, ? at resultatene er tvilsomme; hvor intet
er anfort, savnes endnu undersokelser.

A. Det fettoploselige vitamin eller vitamin A skal om-
tales i naste avsnit. :

B. Det antineuritiske vitamin eller vitarmin B er over-
ordentlig utbredt i naturen. Det forekommer i egg, melk, kjot,
mange forskjellige organer, i kornartenes skal og spire, men
ikke i det stivelsefyldte indre parenkym, i mangfoldige andre,
kanske i alle planter og i allerstorst maengde i gjer. Mangler
det i kosten, stanser hos unge dyr veksten; hos fugle optreer
polyneurit med lammelser og hos mennesket den analoge syg-
dom beri-beri, som skal veere iagttat i Usten for tusener av
aar tilbake (if. F unk®) beskrevet i en kinesisk leegebok 2697
aar f. Kr.) men forst blev ngiere kjendt, da japanerne for
nogen aartier siden forlot de mere primitive knusningsmetoder
og gik over til at male sit hovednaeringsmiddel ris med de fra
vesten indferte maskiner, som fjernet kornets skal og spire
(den saakaldte »polerte ris«).

Den hollandske, ved et fangsel i Java ansatte lege, C.
Eijkmann’s beromte studie over »Polyneuritis Gallina-
rum« offentliggjordes i 1874. Hans avgjorende eksperiment
bestod i, at han fodret hens med polert ris, de fik sygdommen,
og helbrededes naar de som tilleeg fik det avskallede klid.

1t meget gout exsperiment viev ogsaa gjoit «v en ganske
ulerd nordmand. I 1894 fik vi en lov sigtende til at forbedre
kostholdet ombord. For var det norske skibsbrod bakt av grovt
rugmel (under malingen folger kornets spire med i melet),
men herefter skulde der brukes fint, hvidt hvetemel eller en
blanding av hvete og rug. En gammel skipper, som ikke

1) Sammenstillet efter forskjellige kilder, veesentlig V. G. P1i m-
mer and R. H. A. Plimmer, Vitamines and the Choice of Food.
London 1922 og The Medical Research Committee, Report 38, Present
State of Knowledge Concerning Accessory Food Factors (Vitamines).
London 1919.

2) C. Funk, Vitamines, 1922.



Animalske fodemidler.

Kjotekstrakt (handelsvare)
Fisk, mager

— fet (laks, sild, makrel)
Fiskelever

Melke (sperma)

Egg, blomme

— hvite

Melk, nysilet (seotmelk), raa

= e — pasteurisert . . . .|

—  skummet
Colostrum

Fett og oljer.
Oksefett, faarefett

Planteoljer
Margarin av dyrefett
— - plantefett

Frugter og fro.

Bringebaer

Jordbeer

Tomater

Appelsiner, citroner

Valngtter
Kastanjer




Bonner, torre
Linser, erter, torre
— —  spirede
Soyabgnner, torre
Kornarter (hvete, mais, ris, havre, rug):l‘
Hele korn
Spirede

Fint, hvit mel (mais, ris, hvete)

Diverse vegetabilier.

Poteter, raa

Kaal, gronne blade, raa
- — kokt i 20

— hvite blade
Blomkaal

Almindelig salat
Lovetand (Taraxacum)

Agurker

Roer, kaalrabi

Selleri

Greas (thimothei)

Klover, lucerne

Gjer, gjerekstrakt
(Kjetekstrakt se ovenfor).

skulde ha noget av disse moderne foranstaltninger, maatte
lyde loven for mandskapets vedkommende men medtok til eget
bruk sit haarde rugbrod. Flere av matrosene fik beri-beri, og
han hadde den triumf at kurere dem med sit private brod").

1) A. Holst, Tr. Soc. Trop. Med. and Hyg., 1911, 5, 76. Cit.
efter The Medical Research Committee. Report on the vitamines,
1919, 54.
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Det antineuritiske vitamin er opleselig i vand og i alko-
hol, nogenlunde motstandsdygtig baade overfor varme og sur-
stof, taaler kokning og inddampning. Denne stabilitet skulde
gi utsigt til at utvinde det i ren tilstand, men hittil er alle for-
sok strandet. F un k trodde engang at ha isolert det i form av
et amin (herav navnet »vitamin«), som dog viste sig ikke
at vaere den sokte substans. Om »vitamin B« skal opfattes
som en enkelt substans eller en gruppe er uavgjort, det sidste
er maaske det sandsynligste.

C. Det antiskorbutiske vitamin eller vitamin C findes i
friske (men ikke i torrede) sure frugter, fremfor alt i appelsin-
og citronsaft, hvis virkninger leenge har vearet benyttet, i toma-
ter, men i bananer kun spor, i grenne blade, iser av de kors-
blomstredes familie, f. eks. i kaal, i karse, i Cochlearia, som
er et gammelt antiscorbuticum, i roer (turnips, kaalrabi), i raa
poteter, langt mindre i kokte, i kjot, lever og melk. I fro (korn-
arter, erter, bonner) savnes det men dannes i rikelig m=ngde
under spiringen.

Ogsaa skjorbuk er lenge kjendt, iszer fra seilskibenes
langvarige reiser i gamle dage og fra arktiske ekspeditioner,
som maatte proviantere for mange aar i tider, da forebyggel-
sesmidler endnu ikke var kjendt. Den kan optrz i alle klima-
ter, selv de varmeste, naar dizten er uhensigtsmassig (. eks.
blandt englendernes tropper i Mesopotamien 1918). For de
mange &ldre teorier skal her ikke gjores rede. I nyvere tid har
Torup') opfattet den som en kronisk intoxikation med gifte
utviklet i utilstraekkelig konserverte neeringsmidler ved bak-
terielle dekompositioner. Den ansees nu almindelig som en
egte »avitaminose«, der opstaar, naar det antiskorbutiske vita-
min savnes i foden. De grundleggende dyreforsgk — frem-
kaldelse av sygdommen hos marsvin og helbredelse ved for-
skjellige antiskorbutiske planter -— utfortes av A. Holst og
hans medarbeidere Th. Frelich og V. Fiirst for ca. 15
aar siden (forste publikation i 1907).

Om dette vitamins egenskaper vites litet. Det er likeson:
det foregaaende opleselig i vand og i alkohol men langt em-

1) Sophus Torup, Norsk Magasin for Laegevidenskaben. Det
medicinske selskabs forhandlinger, 1907, 67.
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findtligere overfor varme, dog saaledes at ikke blot tempera-
turens heide men ogsaa tiden spiller en stor rolle. Et kort
opkok er mindre skadelig end langvarig opvarmning ved
noget lavere temperatur (kokning i »heokasse« er altsaa ikke
at anbefale). De i handelen gaaende torrede gronsaker er
inaktive.

Den almindelige teknik for vitaminundersgkelser bestaar
i, at man lar forsgksdyr staa paa en »grundkost«, som for-
uten salte og vand indeholder eggehvite, fett og kulhydrater
i et passende indbyrdes forhold. Hertil foies de to vitaminer,
eksperimentet ikke gjelder, mens det tredje utelates. De saa-
ledes ernaerte dyr vil efter en kortere eller leengere latenstid
vise de karakteristiske defektsymptomer. Undtagelser kan
forekomme, rotter f. eks. synes ikke at faa skorbut.

En tilfoielse til denne skematiske fremstilling er dog ned-
vendig. Det er ved saadanne forsgk ikke nok, at et passende
kvantum eggehvite er tilstede, d. v. s. at den reprasenterer
et visst antal kalorier i forhold til fett- og kulhydratkalorier,
men ogsaa at den er biologisk »fuldveerdig«. Fra kaloristand-
punkt betragtet kan alle eggehviter antagelig regnes som
nogenlunde like, men ikke som byggemateriale. Nogen inde-
holder eller leverer materiale til syntesen av alle de kvelstof-
forbindelser, dyrelegemet tiltreenger, andre er i saa henseende
ufuldsteendige. Fodres unge dyr med eggehvite av sidst-
nzvnte art som eneste kvalstofkilde, saa vantrives de, veksten
stanser m. m. Grundlaget for vor forstaaelse herav blev lagt
ved Emil Fischers beromte, av Abderhalden og andre
fortsatte undersekelser, som har godtgjort, at 70—80 procent
eller mere av eggehvitemolekylet bestaar av en raekke amino-
syrer, hvorav nu omkring et snes er isolert. Forskjellen mel-
lem de fuldstendige og de ufuldstzendige eggehvitestofie er,
at de sidste mangler en eller anden av de aminosyrer®) (i.
eks. tryptofan, tyrosin, cystin), som er nedvendige byggestene,
men hvis syntese dyreorganismen selv ikke kan utiere; de

1) For korthets skyld tales her kun om aminosyrer; det er
mulig, at enkelte eggehvitestoffe er ufuldsteendige i andre retninger.
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maa altsaa faaes utenfra. Navnlig flere planteeggehviter er
ufuldstendige men kan supplere hverandre ved passende
blanding (plantextende dyr). Som eksempel paa fuldsten-
dige eggehvitestoffe kan neevnes laktalbumin og kasein, det
sidste ofte brukt ved vitaminundersgkelser.

Ovenstaaende digression har ogsaa til hensigt at gi
plads for den bemerkning, at begrepet vitamin eller acces-
soriske naringssubstanser er flytende og i fremtiden sand-
synligvis vil indsnevres, kanske helt forsvinde. Til ordet vita-
min knyttes' nemlig nu uvilkaarlig forestillingen om mnoget
gaatefuldt, i kemisk henseende uopklaret, men dette er vel kun
en forelobig situation. Hadde man for tiden endnu ikke kjendt
eggehvitemolekylets opbygning av aminosyrer og samtidig
fundet, at et bestemt eggehvitestof kunde vedlikeholde vekst
0. s. v., mens et andet ikke kunde det, da vilde man vare
fristet til den slutning, at det ferstnzvnte indeholdt et vita-
min. Nu vet vi, at det, som det forste mangler, kan veare f.
eks. cystin og kalder det derfor ikke et vitamin men bruker
det gamle kjendte navn. Det er vel kun et tidsspersmaal, naar
det vil gaa saaledes ogsaa med de nuvarende vitaminer. De

vil da faa almindelige kemiske navne og vere rykket ut av
det gaatefuldes omraade.

II. Det fettopleselige vitamin (Vitamin A).

Sykelige tilstande, som optreer, naar det savnes i foden.

a. Dyreforsok.

Dette er det av vitaminene, som har den storste medicin-
ske interesse. Det forekommer, som tabellen side 4—5 viser,
i egg og 1 melk, i forskjellige organer, iser leveren, i
dyriske fettarter, i regelen dog ikke i flesk, meget sjelden i
vegetabilske oljer, men findes forgvrig i mange planter, sand-
synligvis i alle gronne blade. For dets dannelse synes kloro-
fyl eller lignende fotokatalytiske farvestofie (f. eks. hos de
rode alger) at veere nodvendige. Det er opleselig i fete oljer;
i alkohol og i ®ter. Kemiske kjendemerker savnes og det kan
kun erkjendes ved de meget karakteristiske sykelige tilstande,
som optrer, naar det ikke er tilstede i feden. Som forsgksdyr
brukes ofte rotter, som har den fordel, at de er altetende og
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formerer sig saa livlig, at de kan faaes i det nedvendige store
antal. Svangerskapet indtrer meget hyppig, varer i nogen
og tyve dager og hvert kuld teller 6—12 unger. Der traenges
mange, da forsekene for at gi paalitelige resultater altid maa
gjores med serier av dyr av samme alder. Opdretningen
maa man selv besgrge for at faa et sundt avkom, som vokser
og reagerer normalt. Tre uker gamle er de avvaennet og
kommer da i »barnehave«, store fellesbure, hvor de har rum-
melig plads, faar god kost og avluses med svovlsalve. Den
yderste renslighet er ngdvendig, da de ellers vantrives. Naar
de har naadd en vegt av 40—50 gram, szttes kontroldyrene
paa en »normaldizt«, der indeholder alt, som trenges. Vi
har brukt en blanding®) av 18 dele rent kasein, 52 dele ren
stivelse, 15: dele smorfett (vitamin A), 5 dele gjerekstrakt
(vitamin B), 5 dele appelsinsaft (vitamin C) og 5 dele av
en fysiologisk saltblanding. Blandingen eltes med vand til
en deig, som har en (fra gjerekstraktet stammende) ganske
tiltalende- kjotsmak. Denne kost gaar rottene paa med en
glupende appetit, spiser 10 gram om dagen, tiltar 10—15
gram ukentlig, blir i normal tid kjensmodne og faar avkom
i reglementert antal. Dette er forfulgt gjennem flere genera-
tioner; kosten opfylder altsaa alle fordringer.

Erstattes smorfettet med en tilsvarende meengde vitamin-
frit fett, f. eks. heerdet bomuldsireolje, der har den fordel at
smake ganske som smorfett, arter billedet sig anderledes.
Kardinalsymptomet er afrofi. Ofte ligger allerede i forste uke
tilveksten litt under den normale, stanser helt i 3dje—>5te uke,
begynder saa at synke, og snart indtreer deden som folge av
avkreftelse, hvis den ikke allerede tidligere er fremkaldt ved
en ay de infektionssygdomme, som snart skal omtales. Vekst-
stansningen skyldes ikke formindsket appetit; dyrene spiser,
saalenge de ikke er tydelig syke, det normale kvantum, hvad
man ved at veie og tilbakeveie foden let kan overbevise sig
om. At ogsaa resorptionen foregaar normalt er paavist av
Hopkins.

Det andet, dog ikke ganske konstante hovedsymptom er
en eiendommelig oiensygdom, den saakaldte xerosis conjunc-

) J.C.Drummond og K. H. Coward, Biochem. Journ. 14,
663, 1920.




tivae, xerophthalmi eller keratomalaci. Diet faar et tilsloret
utseende, conjunctiva blir ter, ikke leenger speilende, og der
kommer litt blodfarvet eller purulent avsondring. Snart an-
gripes ogsaa cornea, som blir graa eller helt hvit, undertiden
blet og eftergivende, saaat stafylomer dannes, og gripes ikke
i tide ind, ender affektionen med blindhet. Al almindelig be-
handling med antiseptica o. 1. er frugteslos.

Ogsaa oket mottagelighet for infektioner (bronkit eller
bronkopneumoni, som medforer deden i lopet av 2—3 dage,
hudabscesser, diarrhoe) herer med til sygdomsbilledet. Ind-
gaaende undersgkelser foreligger kun sparsomt. Cramer,

Fig. 1. Jevnaldrende dyr. Til venstre normalkost, til heire samme
kost uten vit. 4: atrofi og eiensygdom.

Drew og Mottram') finder, at blodplatenes antal avtar
sterkt hos rotter, som mangler vitamin A og at faldet
gaar parallelt med den kliniske tilstand. De tilskriver blod-
platene betydning som infektionsavvergere. Findlay og
Mackenzie?) fandt ingen forringelse av serums opsoniske
aktivitet.

Endelig er at merke, at der ikke sjelden optrer en ben-
sygdom, som i det ytre minder om rakit, f. eks. ved krumme
ben, men ikke er identisk med denne sygdom.

Om betydningen for frugtbarheten se sidste avsnit.

Ombyttes i tide bomuldsfettet med smorfett, forandres til-
standen paa den merkeligste maate. Helbredelsén foregaar i

1) Proc. of the roy. soc. B. vol. 93, nr. 655, p. 449, 1922. Cit.
efter Ber. ii. die ges. Physiol. u. exp. Pharm, 15, 60, 1922.

?’) G. M. Findlay and R. Mackenzie, Biochem. Journ. 16,
574, 1922.
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en utrolig fart; allerede i forste degn begynder oinene at
klares og blir speilende, i lopet av et par degn er vegttapet
stanset, og en rapid opgang begyndt, det hele utseende blir
normalt og om nogen uker har vegten nasten indhentet kon-
troldyrenes. Forskjellen i storrelse mellem et dyr, som har
faat, og et dyr, som ikke har faat vitamin A, anskueliggjores
ved hosstaaende fotografi. De to dyr er av samme kuld og
hadde ved forsgkets begyndelse samme vegt.

Den hurtige opgang i vekst, naar det vitaminiri fett om-
byttes med et vitaminholdig, illustreres ved fig. 2. Den punk-

/50
4o,
/39
R
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6 sk

Fig. 2. —  normal kost med vit. 4, . samme kost uten vit. 4.

3 dyr stod den hele tid paa normalkost med smorfett (normalkurve), 8

dyr hadde samme kost med bomuldsfrofett, Efter 4 uker er veksten

i rask nedgang og de fleste har siensygdom. Paa ombyining av det

vitaminfri fett med vitaminholdig felger rask opgang i vekst og
helbredelse av ginene.

terte linje betegner her som i de folgende kurver den vitamin-
fri periode, den ubrudte linje vitaminperioden.

b. Erfaringer fra mennesket.

Et spersmaal av betydelig medicinsk interesse er det nu,
om lignende tilstande forekommer hos mennesket, om de har
samme aarsak, og om de helbredes ved tilforsel av det mang-
lende vitamin. Svaret lyder bekraftende. —

En stor rolle spillet indtil for kort tid siden 1 Japan en
barnesygdom, kaldet Hikan, utforlig beskrevet av M ori') i

1) M. Mori, Jahrb. f. Kinderheilk, 59, 175, 1904.




1904, for og efter ham av flere andre. De vigtigste symp-
tomer var avmagring og atrofi trods god appetit eller graa-
dighet, bronkit, diarrhoe, xerophthalmi som den hos rotter
omtalte og tilsidst blindhet. 19V aar saa M o ri 4600 tilfelde
og beretter, at tidligere gik tusener av barn tilgrunde av
diarrhoen og likesaa mange blev blinde. Den optraadte hoved-
sagelig i alderen 1—5 aar hos barn, som var henvist til
veesentlig at leve av melspiser; melk brukes omtrent ikke, da
kveegavl i Japan er litet utbredt. — Al behandling var frugtes-
lgs, indtil M o ri begyndte med olje av Petromyzon marinus
(en fet fisk) og fremfor alt tran. Efter 12 timer kunde ginene
bedres, selv om hornhinden allerede var angrepet, og i regelen
var sygdommen helbredet i 2 uker. Olivenolje hjalp ikke.
Mori tilteier den interessante observation, at sygdommen var
ukjendt av kystenes fiskespisende befolkning. Mange lig-
nende beretninger om samme oiensygdom, gjerne forbundet
med hemeralopi, og om rapid helbredelse ved tran foreligger
ogsaa fra andre asiatiske lande, hvor befolkningen vesentlig
lever paa ris, hvor melk sjelden sees, og planteolje treer i
smorrets sted. I Rusland fandt Thalber g') xerophthalmi
ogsaa hos brystbarn, naar medrene i slutningen av de lange
fastetider var mangelfuldt og ensidig ernart, men tilfoier,
at han i 3 aar ikke saa et eneste tilfeelde i Ural, hvor der er
rikelig tilgang paa fisk. I andre dele av Europa har xeroph-
thalmi hert til de storste sjeldenheter, men blev under krigens
fettned vel kjendt. Masseoptreeden hadde man i Wien og iseer
i Rumanien, da deres felttog hadde faat en uheldig utgang
og seierherrene bortforte kjorne. Tran virket som et specifikt
middel og frelste, efter en engelsk leges skildringer, baade
liv og syn. Meget verdifulde beretninger foreligger ogsaa
fra Danmark, hvor Bloch®) i 1917 leverer en beskrivelse
av oiensygdommen og tillike fremhever den almindelige atrofi
og store mottagelighet overfor infekfionssygdomme (rhinit,
ofit, bronkit, bronkopneumoni, dermatiter, abscesser). Aar-
saken var overveiende ernzring med bygsuppe, havresuppe
og centrifugert melk. Tran bragte hurtig helbredelse. Infil-

1) Jahrb. f. Kinderheilk. Bd. 21, cit. efter Mori.
?) C. E. Bloch, Ugeskrift for Leeger, 1917, 309 og 349.
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tratene i oiet gik tilbake, hornhindepartier, som man skulde
tro tapt, blev klare, den torre, litt skjzllende hud blev paany
fugtig og elastisk, veksten kom i gang og infektionene svandt.
Monrad!) beretter samme aar om en razkke i et hospital
optraedende xerosetilfeelde, som svandt, da barnene foruten
skummet melk ogsaa fik nysilet. M. var straks klar over aar-
saken, mangel paa vitamin A.

Xerophthalmien er selviolgelig en skjebnesvanger syg-
dom, fordi den ubehandlet eller for sent behandlet kan med-
fore blindhet, men er dog forholdsvis sjelden og betegner hos
mennesket sandsynligvis de mere extreme grader av vitamin-
mangel. Langt vigtigere er atrofien og den store mottagelig-
het for infektionssygdomme, som i mange store byer gjor
barnedodeligheten saa hegi. Sammenhangen med vitamin-
mangel er her vanskeligere at efterspore, fordi saa mange
hygieniske misligheter kan spille ind, men er dog sandsynlig,
da de vigtigste fettvitaminet indeholdende naringsmidler, ny-
silet melk og smor, hos store dele av befolkningen fortreenges
av centrifugemelk og margarin, hvis vitaminindhold er ringe
eller intet (at man med hensyn til anvendelsen av margarin
maa skjelne mellem voksne og barn skal omtales i avsnit VI).
Et sterkt argument for sammenhangen med vitaminmangel
er ogsaa tranens ofte udmerkede virkning ved disse tilstande.

Rakitens forhold til det fettopleselige vitamin skal om-
tales nedenfor (avsnit VI).

III. Vitaminkilder. Tranens store vitaminindhold.

For tilforsel av det fettoploselige vitamin staar i praksis
fremfor alt tre kilder til raadighet, nemlig nysilet melk, smor
og torskelevertran. Det kvantitative forhold mellem disse har
betydelig interesse. Den relative veaerdi erfares ved bestem-
melse av den mindste dagsdose, som hos unge rotter bringer
veksten i gang, efter at den er stanset som folge av vitamin-
mangel. Denne »biologiske titrering« er, naar man har et
godt dyremateriale og anstiller hvert forsek med en serie dyr,
meget omfindtlig og gir regelmaessige resultater.

1) S. Monrad, Ugeskrift for Leeger, 1917, 1177.
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Kjorne kan selv intet vitamin producere og folgelig er
melkens indhold helt avhangig av fedens. Hopkins o. a.
har vist, at sommermelken, hvis kjorne gaar ute paa gres,
er omtrent dobbelt saa vitaminrik som vintermelken, naar
kjorne for en stor del lever av saakaldt kraftfor. Av en gjen-
nemsnitsmelk kraeves omtrent 2 ccm daglig for at bringe vek-
sten igang hos rotter, hvor den er stanset paa grund av vita-
minmangel. Av et gjennemsnits smorfett (ogsaa smorrets
veerdi veksler selviglgelig efter aarstiden) kraves omtrent 30
centigram daglig. Her er tilsynelatende en sterk uoverens-
stemmelse, da 2 ccm melk ikke indeholder mere end omkring

g
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Fig. 3. 1 og 2 milligram torskelevertran fremkalder vekst efter at den

var stanset som folge av vitaminmangel. betegner her som i

de folgende kurver normalkost uten vitamin A4, betegner samme

kost med vitamin A; kun de sidste 3 uker av forberedelsesperioden

er medtat. Den vertikale talrackke angir legemsvegten i gram, den
horizontale tiden i uker.

8 centigram fett. Forklaringen for melkens relative overlegen-
het er, at vitaminet er en saa emfindtlig substans, at omtrent
de to tredjedele gaar tapt ved de nu brukelige metoder for
smorkjerning.

Gaar vi saa over til fran, meter vi et merkelig forhold.
Efter talrike her gjorte forsek (som finder bekraftelse i engel-
ske meddelelser) er den mindste vekstiremkaldende dagsdose
av de bedste transorter 1-—2 milligram (se fig. 3), d. v. s.
tran indeholder indtil 300 gange saa meget vitamin som
smorfett.

Av tabellen s. 4 sees, at vitamin A fremfor alt forekom-
mer i de fettarter, som er bestemte for avkommets ernering
i den forste livsperiode. En middelstor torsk har efter forskjel-




lige opgaver 5—9 millioner rogn eller egg, som hvert forsynes
med en portion vitamin. Tranens serstilling kunde saaledes
synes let forklarlig ved dens store forsgrgelsespligter. Sees
saken fra dette synspunkt, blir der opfordring til at under-
soke, hvilket heller ikke er uten interesse for industrien, hvor-
ledes hannens lever er utstyrt. Vi har derfor fra Nordland
faat hanlever og hantran samt hunlever og huntran. Dette
kan let gjores, da kjonnene under gytningen er adskilt. Hun-
nene staar samlet for sig og hannene samlet for sig 20—30

hamkorsh

e SR s G e 3
Fig. 4. (verst huntran, nederst hantran. Hanner og hunner fisket
samme dag, tranen tilberedt paa samme maate. Kurvene nasten
paralelle. Tranens kvalitet middelmaadig, sammenlign fig. 3.

meter heiere oppe i vandet, saa at man ved at fiske i forskjel-
lig dybde kan faa det kjon, man ensker. Det viser sig, at han-
leveren indeholder mere tran end hunlever (min hjemmels-
mand beretter, at skjonnere foretreekker hanlever), og at den
er likesaa vitaminrik (se fig. 4). Maaske er dette kun den
naturlige folge av, at begge kjon lever paa samme fode,
maaske skal seden foruten at befrugte ogsaa medfore vitamin
til egget. Den er mindst likesaa vitaminrik som rognen.

I havet er likesom paa landjorden plantene vitaminets op-
hav. Gjennem undersokelser av Johan Hjort og andre
forskere') kan dets vandring like til det havner i torskens lever

) Johan Hjort, Proc. of the roy. soc. B, Vol. 93, 441, 1922.
H.L.Jameson,J.C. Drummond, K. H. Coward,S. S. Zilva,
Biochem. Journ. 16, 482 and 518, 1922.
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nogenlunde forfolges. Meget vitaminrike er de encellede kisel-
alger, som danner en betydelig del av det vegetabilske plank-
ton, fiskernes »groe«, som til visse aarstider optrer i saa
uhyre mengder, at sjgvandet milevis kan veere uklart. Mindre,
dog like saa meget som landplantene, indeholder de heiere
alger. Det er dog kun i en kort tid man i fiskeynglens tarm-
kanal finder skaller eller farvestof fra alger. Senere er fiskene
ikke vegetarianere. Fra plantene gaar vitaminet forst over i
havets masser av lavere dyr — det animalske plankton —,
som forteres av fiskene, enten direkte, eller indirekte darved
at de store fiske hele raekken opover spiser de smaa. Sarlig
veerdifuld for vore fiskerier er den lille arktiske laksefisk, »lod-
den« (Mallotus villosus), fordi den i de forste vintermaaneder
soker ind til Norges kyster forfulgt av enorme skarer av torsk,
hvis vigtigste fode den da utgjor.
(Fortsettes).

Romeriksletten, Norges storste terrasse.
Av P. A. @yen. ;

Fra sydenden av Mjgsbassinet brer sig Norges storste
terrasselandskap utover mot syd til Qieren. Det er en eller
rettere flere store terrasser, igrunden tre, men den midterste
av dem er den helt igjennem forherskende, den som setter
preg paa det hele — det er den store Romerikes lerterrasse,
Yoldiaterrassen, som paa mange steder er daekket av sand og
mjele. Romeriksmjelen har jo veeret kjendt i lange tider, men
den har ikke staat i nogen synderlig hei kurs blandt land-
mandene. Da var mergelleret paa Romerike noget andet, og
leret paa Romerike, »lomsen« og »kvikken« har gjennem
umindelige tider veeret Romerikingenes skrak, saadan som
lerfald og lerras og lervelling og lervand fulgte av disse,
nasten ikke en skikkelig draape vand hverken til folk eller fee.

Saadan var det paa Romerike og saadan stod Romerike
og dets jord i den almene bevidsthet. Og noget grep ind i
denne eller noget tak til at forandre den gjennem sekler




Fig. 1. Jernbanens grustak nord for Hauersater station med svaevende
og skraatstillede lag av fluvioglacial sand og grus med rullestener.

Fig. 2. Romeriksletten set sydover ira grusryggen syd for Jesseim station.
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hevdvundne betragtningsmaate fik likesom heller ikke jord-
forskningen, hverken den geologiske eller den agrikulturelle.
Romeriksletten laa der som noget for sig selv, ensom og
steril. Jordens »merglingsperiode« saadan for en halvanden
menneskealder siden eller vel det gik ogsaa forbi uten at
donningene engang naadde Romerike, ti her var mergeleu
for fattig, terreenget som regel for besveerlig. Og det er ogsaa
et underlig terreeng paa Romerike, ophakket mange steder
som om det hadde veeret jotners hakkebret fra urolds tider av.

Ved flere forskjellige anledninger har jeg saavel i viden-
skabelige avhandlinger, som i populere artikler 1 dagspressen
behandlet jordbundsforholdene paa Romerike, der som be-
kjendt har vort lands sterste og mest utbredte terrasser,
gamle havavsatninger fra svundne tider, da Norge saa ut som
Gronland og Spitsbergen gjor nu.

De store rullestensdannelser og de store mjelevidder og
de store lerstraekninger, syd for Mjosen og syd for Hurdals-
sjoen, ja Odalen og Glommendalen inden samme omraade
med, var jo indtil forholdsvis nylig en ulgst gaate for geolo-
gene, og vistnok ingen gang var striden saa skarp som netop
nu. Det eneste som kan tenkes at fore frem til maalet, frem
til en forstaaelse av hvordan disse store og utstrakte terrasser
er dannet, det er at man omsorgstuldt tar med alle kjends-
gjerninger — vil man forsgke at skyve nogen av disse tilside,
kan man vare sikker paa at man aldrig naar frem til kjernen
selv.

Fra den gang det forste jordbundskart blev utarbeidet
over Romerike 1858 og rimeligvis lenge for vidste man der
var mergeller. Det blev provet med syreflasken — fossiler til
stratigrafisk bestemmelse av lerlagene forelaa ikke, og det har
aldrig bekreeftet sig hvad Roemer fra en reise 1859 meddeler
at der ved sydenden av Mjegsen forekom ler og sand med
Cyprina islandica og andre fossiler, men man ser tydelig den
overfladiske betragtning av forholdene, naar man ner sagt i
samme aandedraet ser sammenfattet under ett det hele om-
raade mellem Akersdalen og Eidsvold.

Men dat var ikke mere man vidste ved aarhundredeskiftet.
Fossiler der kunde fortelle noget om lagenes alder kjendte
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man ikke, endskjont gjennem aarenes lop Romeriksletten gjer:-
tagne ganger hadde vearet besgkt av geologer. Aller mindst
ante man heroppe tilstedevaerelsen av en hoeiarktisk dyre-
verdens rester i lerlagene, ti omkring aarhundredeskiftet lzerte
man i skrift og tale, likesom en menneskealder tidligere, at
den hgiarktiske Yoldia-fauna kun var opbevaret i rester i ler-
lagene utenfor de store raer i Ustiold og Vestfold med.

Det var sommeren 1900 det i Trondelagen lykkedes mig
at paavise fo Yoldia-forende zoner, og disse blev saa videre
fulgt sommeren 1901. De gik rigtignok for en stor del over
i hverandre saa skillet ikke var saa skarpt som man efter det
faunistiske serpreeg kunde ha varet berettiget til at vente.

Men saa vaaren 1902 lykkedes det mig i naerheten av
Kristiania ved Skaadalen station at paavise forekomsten av en
Mpyftilus-banke i en hegide av 220.8 meter over havet. Denne
banke indeholdt kun tempererte former. Dermed var det
godtgjort, at den lere som til da hadde veeret den raadende
at indlandsisens brem laa i havniveauet da landet var dypest
nedsunket i Kristianiatrakten, den leere maatte falde. Ti en
Mpyftilus-fauna holder ikke til langs en braekant.

Likheten var saaledes stor med de i de to foregaaende
aar gjorte iagttagelser i Trondelagen. FEt eldre Voldia-
forende lag dypere nede eller i sidste tilfeelde fra Kristiania-
trakten leengere ute og derover, her lengere inde, en zone med
mere tempererte former. Der manglet kun for Kristiania-
trakten et ovre led svarende til den ovre Yoldia-forende zone
i Trondelagen. Og dette led skulde heller ikke la vente lenge
uopdaget paa sig.

Sommeren 1903 foretok jeg nogen geologiske ekskur-
sioner til Romeriksletten og tilgrensende strek. Og paa en
av disse (/) lykkedes det mig ved Berger i Frogner at gjore
det forste fund av Yoldia arctica, selve den heiarktiske ishavs-
musling, ikke sjelden og enkeltvis, men talrik i blaaleret.

Undersgkelsene fortsattes nu mere systematisk, og alle-
rede denne forste sommer paavistes et dusin forskjellige
findesteder for denne interessante ishavsiorm og flere av dens
tro ledsagere.

Og det lykkedes mig endvidere samtidig at naa frem
til et saa vidt bestemt resultat at jeg allerede samme aars
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host kunde fremlegge dette i et foredrag i Kristiania Viden-
skapsselskap 25de sept. 1903 og samtidig fremlegge til tryk-
ning en avhandling om disse merkelige forhold. Samtidig
kunde jeg ogsaa i foredraget uttale at ishavsmuslingen nok
vilde findes paa flere end det dusin lokaliteter som var anigrt,
ti »samtidig har jeg vistnok iagttaget ikke mindre end et halvt
hundrede mere eller mindre gunstige lokaliteter, hvor lerets
udseende og de stratigrafiske forhold har overbevist mig om,
at der kun kraeves arbeide, tid og taalmodighed for at frem-
finde denne interessante ishavsmusling.« Og dette har paa en
vakker maate vist sig at holde stik under de talrike ekskursioner
som jeg i aarenes lop dels alene og dels med universitets-
studenter har foretat til dette omraade. Ja som eksempel paa
hvor rikt det i saa henseende er skal jeg kun nzvne at paa
den dag da vort universitet feiret sit hundredeaarsjubileeum
(2den september 1911) lykkedes det mig inden omraadets ost-
lige og nordlige del at fremfinde ikke mindre end syv nye
findesteder for denne interessante ishavsfauna. Og jeg gjor
praktisk talt ikke en eneste ekskursion til Romeriksletten uten
at det lykkes at finde et eller flere nye findesteder. Selv nu
sidste host, da jeg foretok et par dagers ekskursion for at
studere den i literaturen angivne problematiske »flyvesand«
deroppe, lykkedes det mig, skjent opgaven var av helt anden
art, at finde et par nye findesteder. Ja i virkeligheten er
Yoldia-faunaens rester paa Romerike saa almindelig utbredt
at man kan paavise dem narsagt overalt naar man kun gir sig
litt tid.

Dermed er dette lers alder og karakter bestemt — det til-
horer den zone som jeg har kaldt Portlandia-niveauet.

Men der fandtes paa den neevnte forste ekskursion i 1903
ilere ting paa Romeriksletten. Ti av nogen arbeidere ved
Jesseim teglverk fik jeg mange brudstykker av en noksaa stor
Mytilusform som var tat op av leret i dybden dengang de
grov for fundamentering av teglverksovnen med pipefunda-
ment. Dette er den dypeste gravning som nogensinde har
veret foretat her, og man har derfor ret til at slutte at dette
Mytilus-forende ler er 2ldre end det Yoldia-ierende ler som
her er saa rikt paa den heiarktiske faunas rester i en hoiere-
liggende zone, altsaa tilherende et yngre lag.
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Dermed har man en direkte sammenhaeng med forholdene
i Skaadalen. Der stanset vi med Myfilus-avsetningen som
den yngste. Her ved Jesseim kommer den ved terrassehoiderne
sammenknyttede Mytilus-fauna som det eldste led og saa der-
over Yoldia-faunaens lag som det yngste og i sin tur over-
leiret av endnu yngre lag som vi kan fglge ut over andre
deler av den vide slette.

Dermed er opnaadd en fuldstendig overensstemmelse med
forholdene i Trendelagen som ovenfor beskrevet. At over-
ensstemmelsen er saa fuldsteendig og saa likeformet inden to
saa adskilte omraader viser at man staar likeoverfor et ganske
almindelig forhold og ikke likeoverfor lokalt utformede av-
setninger.

I virkeligheten hadde jeg allerede flere aar iforveien, 1899,
indsamlet ishavsmuslingens rester fra ler i nerheten av Sjoli-
kvernbroen i Aasnes, men disse blev liggende upaaagtet indtil
jeg i 1910 tok under bearbeidelse endel av mit derfra indsam-
lede materiale og i Norsk Geologisk Forenings mgte 5te mars
s. a. kunde gi en meddelelse om fund av Yoldia arctica paa
dette sted.

Efter det nu ovenfor utviklede var det mig ingen over-
raskelse men rigtignok en tilfredsstillelse at det 18de september
1908 lykkedes mig neer Skaadalen station at fremfinde Port-
landia-niveauets fauna, hvorom jeg ga en meddelelse til
Kristiania Videnskapsselskap 25de september 1908.

Allerede fra gammelt av, lenge for man erkjendte den
som avsat av en bree, hadde man lagt merke til og benyttet sig
av den store grusryg, der fra Moss over Sarpsborg fortsatte
til Femsjoen, ja endnu videre. Det var det store ra med
raveien. Og raet lop der enkelt som veien selv, paa karter og
i beskrivelser helt til 1911. Ja selv paa det store kart som blev
utgit til Stockholmskongressen i 1910 finder man det store ra
avsat som en enkelt raekke.

I de foregaaende aar fra 1895 av hadde jeg imidlertid
gaat dette store ra efter paa begge sider av Kristianiafjorden,
helt nede ira Jomfruland og Nevlunghavn indover til Stora
og Lilla Le i vort naboland, og det lykkedes mig da at
vise at det bestaar av to hovedraekker, som imidlertid ofte op-
loser sig i endnu flere raekker, hele systemer. Disse resultater
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otfentliggjorde jeg saa i 1911 i en avhandling »Nogle bemerk-
ninger om Raperioden i Norge« med ledsagende kartskisse i
maalestokken ca. en til halvanden million, en maalestok saa
liten at det var en selviolge at mange endog betydningsfulde
detaljer ikke kunde komme med, saa meget mere som kartet
kun var beregnet paa at tjene som en oversigt. Imidlertid har
det gjort sin runde og selv forskere av en helt anden geologisk
opfatning end mig har fundet ikke at kunne gaa det forbi.
Brogger f. eks. som i »Norge i det nittende aarhundrede«
i sin geologiske oversigt hadde indsat De Geers kart
»Skandinaviens isdzkke under tiden for raernes dannelse« har
nogen aar derefter i »Norge 1814—1914« sloifet dette og ind-
sat min ovennavnte kartskisse isteden. De Geer formet
ogsaa senere raets forlop overensstemmende med mit kart.
Helland sluttet sig til min inddeling av raet. Bjorlykke
stillet sig ved et par anledninger vaklende, men offentlig-
gjorde 1912 i »Landbruksboken« et kart der narmest maa
tydes paa den maate at han har sluttet sig til min opfatning
av raet. Holtedahl gjenga mit kart saavel i den lille
populere oversigt over Kristianiatrakten som i den fornylig
utgivne »Fri leesning« for folkeskolen. Og Nordhagen
gjenga ogsaa mit kart i sine nylig offentliggjorte »Kalk-
tufstudier i Gudbrandsdalen«. Selv om jeg saaledes selv
paa tryk er blit advaret mot at se dobbelt der hvor ingen
dobbelthet er at se, saa viser det sig altsaa at mit kart har
utfyldt et tomrum. Og det var ikke kommet istand ved »paa
skjon« at sammenbinde usammenhangende moranestumper.
Det maatte ngie paasees at man i marken fulgte skuvrandene
og vorrene saavidt mulig i sammenhang og at bestandig det
glaciale avlagringskompleks: breegrus, braelvegrus og sand,
braeslamavsetning var iorden paa den strengt lovmeassige
maate.

Men dette medforte rigtignok at paa kartet »moraeneraek-
kene« fik et helt andet utseende og et helt andet forlop end man
var vant til fra tidligere karter, ja endog tildels selv fra senere.

Der var med lignende bygning som det store ra, Mosse-
stadiets skuvrander, ogsaa flere raer: Aas, Aker, Romerike
0. 8. v. og det er merkelig med hvilken regelmessighet de op-
treer og med hvilken lovmessig bygning.




PSS T

Det ligger utenfor neerveerende fremstillings ramme kritisk
at gjennemgaa de forskjellige anskuelser som har gjort sig
gjzldende med hensyn til raenes dannelse. Jeg har skrevet
litt om dette i en avhandling »Kortfattet oversigt over Ost-
folds kvartergeologi« som ved velvillig imetekommenhet fra
redaktor Laurentius Urdahl for tiden er under trykning i
»Fredriksstad Blad« (kanske for en videnskabelig avhandling
en noget uvant trykkemaate, som jeg imidlertid paa grund av
mangel paa trykkeplads i dette tilfeelde som ogsaa i andre til-
feelder av lignende art har maattet ty til).

Men som Helland sier i » Jarlsberg og Larvik amt«, 1914,
side 69: »Paa sine steder, f. eks. ved Larvik, har det vist sig,
at dette ra eller gamle jokelgjerde ikke er dannet simpelthen
ved en tilbakerykning eller stilstand av brakanten, saaledes
som man tidligere har antaget, men derimod ved en fremryk-
ning, idet der inde i moreenen, f. eks. i Bokeskogen ved Larvik,
af P. A. Qyen er fundet sammenstuvede rester af aldre fossil-
forende lerlag. Dette viser, at den morzne, hvorpaa nu
Bokeskogen ligger, er dannet af en ifremrykkende bre, der
fandt et fossilforende ler foran sig. Isen har efter dette forst
rykket tilbake og saa rykket frem, som tilfeeldet er ogsaa med
de moderne braeer.«

Og i virkeligheten har det vist sig, at samtlige de ovenfor
opregnede ra-trin er dannet vasentlig paa samme maate, idet
lerklumper cfte med fossiler er fundet i skuvrandene.

Ja i skurvrandene foran Mjesen er endog fundet ler- og
sandflak av flere meters leengde.

Den foregaaende korte oversigt over den utvikling, som
vort kjendskap til opbygningen av den store romerikske slette
har gjennemgaat, ga os samtidig et indblik i den store rolle,
som de klimatiske svingninger har ovet ved avsatningen av
de mange vekslende lag.

Disse klimatiske svingninger har nemlig under indlands-
isens avsmeltning i slutningen av den store istid git sig ut-
slag i braenes vekslende stand, i braeelvenes vekslende vand-
foring og derav vekslende avsatningsevne, og endelig har de,
naar de blev tilstraeekkelig store, git sig merkbart tilkjende i
fjordvandets temperatur. Og endelig har ogsaa den storre
eller mindre mangde av breelvevand ovet sin indflydelse paa
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fjordvandets saltgehalt. Vi blir derfor meget hurtig klar over
at det er en mangesidig proces som har virket gjennem lange
vekslende tider, og at vi derfor ogsaa maa vente os mange
tildels temmelig uensartede forhold i jordbundens karakter og
bygning, paa den vide slette.

Efter at jeg gjentagne ganger hadde git en fremstilling
av forholdene paa Romerike i mine foreleesninger ved universi-
tetet og efterat jeg paa ekskursioner med studentene vaaren
1906, 7 og 11 paa stedet hadde demonstrert dannelsen og
bygningen av Romerikes merkvardige avsatninger sammen-
fattet jeg resultatene i det skematiske kart med tilhorende be-
skrivelse i Norsk geologisk tidsskrift 1911.

I den sydlige del av Romerike tegnedes her op Romerik-
stadiets to skuvrand-trin ved Skedsmo og Berger.

At man her hadde skuvrander for sig vistes tydelig der-
ved, at man {. eks. i Skedsmotrinnets fluvio-glaciale avsatnin-
ger, brezelvenes grus og sand, hadde sterre og mindre ler-
klumper, som var uregelmassig formede og derfor maatte op-
fattes som andre flyttede masser eller rullestener. Tilsvarende
er jo ogsaa fundet i Larvik-raet, i Aasmoranen, i Maridals-
moranen o. fl. st. Romerik-stadiet adskilte sig forsaavidt ikke
fra de nzvnte, og adskiller sig heller ikke med hensyn til
andre avsztninger, det har sine bregrusavsatninger, mora-
ner og det har sine braelveavsatninger, sand og grus, som Vi
har saa god anledning til at studere ved Skedsmo og Berger,
og det har ogsaa sin lerfacies, som vi til og med kan spore
langt ut i Dstiold, hvor jeg f. eks. har beskrevet det fra Kilebu.

Men der er et forhold som vi her serlig skal hefte os
ved, og det er at den utstrakte leravsetning, det indtil 40—50
meter meegtige Yoldia-ler som vi finder at danne en hoved-
bestanddel av Romeriksletten, dette Voldia-ler ligger ved
Skedsmo og Berger ovenpaa KRomerik-stadiets braegrus og
brzelveavsaetninger. Dermed har vi git et vigtig moment til
at kunne indfore en relativ aldersbestemmelse. Yoldia-leret
blir yngre. Hvor gammelt underlaget er, vet vi ikke. Og hvor
lang tid der har medgaat til Yoldia-lerets dannelse, vet vi
heller ikke.

De enkelte lag er imidlertid ofte papirtynde, fine sand-
lag. Hyppig teeller vi lagenes tykkelse i millimeter — en, fo,
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tre, fire, fem. Gaar det langt saa har vi centimeteren, ja vi
kan paa sine steder endog naa et par centimeters skikttyk-
kelse. Der gaar ialfald mange saadanne avsatningsperioder
paa de femti meter eller mere. Saa enten perioden er aaret
eller et leengere tidsrum saa maa avsatningen ha kraevet en
rundelig tid.

Og dette ler folger vi sammenhengende helt nede fra
Fetsund, helt inde fra Urskog, helt nede fra Nittebergstran-
den op 1 krokene i Nannestad, op til Jesseim, op i Hense-
dalen, op i Vormenlopet og langs Glommen neasten op til
Elverum. Og det er nu ikke leengere med syreflasken vi fol-
ger mergelleret, som vi kan inde fra forskjellige geologiske
tidsrum, men det er ved hjelp av talrike fossilfund vi felger
et bestemt kvartergeologisk niveau, Portlandia-niveauet.

Paa flere steder er dette Yoldia-ler deekket av yngre ler,
serlig i den sydlige del omkring Fetsund, omkring Leirsund,
i Nitedalsvasdraget m. fl. st. Men vi finder tilfzlder av
samme slags ogsaa i slettens nordlige del saavel i Sultas som
i Lerelvens nedslagsdistrikter.

Og paa mange steder er Yoldia-leret dekket av sand,
serlig inden omraadets nordlige avsnit saavel i vest som i ost.

Og paa mange steder er Yoldia-leret dekket av den navn-
gjetne Romeriks-mjelen, serlig utbredt som den er inden om-
raadets sydostlige og ostlige del.

Saa mot nord avlgses alt dette her navnte av grovere
materiale av forskjellig slags — forst sand og atter sand i
stroket om den bekjendte Garmoen og videre nordover — 0g
saa rullestensgrus omkring Jesseim og ikke at forglemme
Hauersazter som fig. 1 (side 17) viser os. Og saa indimellem
treeffer man her og der i denne nordlige del ogsaa breaegrus,
moreene som det har veeret kaldt.

Men det meste er utvasket. Det er hvad islenderne kal-
der sandr, hvad de nordamerikanske geologer kalder oufwash
plains. Det er et faciescomplex av Yoldia-ler, sand- og bre-
elvegrus vi her har for os, som tydelig viser os, at det er en
narliggende braekant med de forhold den ga anledning til
som utgjer den egentlige aarsak til utviklingen av de lag og
den rakkefolge av disse som de talrike dype indsnit i Rome-
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rikes magtige jordlag gir os en saadan rik anledning til
at studere.

Det er ikke saa meget som er levnet av de umiddelbart
til den gamle brakant stotende avsatninger men dog nok,
for kun at ta et eksempel fra Kopperudbakken, til at vise at
denne store bree har gaat hen over og rotet op, ploiet om
man saa vil si, gammel havbund. Ti i breegruset og brzelve-
gruset ved Kopperudbakken finder man store blokker av gul-
graa ler, stolpeler, ja endog av blaagraa temmelig fet ler,
saaledes som jeg fandt det i 1904 og 1906. Disse lerklumper
av et par meters storrelse og mere er igrunden ikke at betragte
anderledes end andre flytblokker.

Det maa nok ha veret hav og fjord langt indover med
bundfaeldning av lerslam under den foregaaende tid og wvi
finder op under aaskantene her i nord paa flere steder merker
efter en strandterrasse svarende meget ner til den i Akers-
dalen for Mytilus-niveanet bestemte, 221 m. o. h. eller gjerne
litt mere, 224 eller 225, som vi finder i Glommenlgpet helt op
til nord for Elverum, men ikke i Mjesenbassinet. Her stan-
ser den heie terrasse netop utenfor Hauerseterlinjen, Port-
landia-niveauets hovedbraerand. Langer inde finder vi kua
sporadiske rester i bortgjemte kroker. Men utenfor og inden-
for finder vi en anden sterre og mere fremtraedende terrasse
195—205 m. o. h. omtrent. Det er Porflandia-niveauets ter-
rasse, saadan som vi ogsaa i heide og karakter gjenkjender
den fra Akersdalen. Og denne terrasse gaar indover og fort-
setter endog forbi Porflandia-niveauets anden braerandlinje,
Minnelinjen som vi finder utviklet med braegrus, breeelvegrus
og ler i et faciescomplex paa lignende maate som vi nu alle-
rede kjender det fra hovedlinjen, om det end kun er i mindre
maalestok. Men tydeligvis har under isens avtagen eller brae-
randens tilbakerykning landet steget endel; ti naar vi kom-
mer op til Lillehammer f. eks. saa er strandterrassen ikke ut-
viklet til storre heide end omkring 200 m. o. h.

Men mellem Hauerseterlinjen og Minnelinjen har vi
mange merkelige forhold som vi langs Vormen og langs de
mange bielver til denne og i de ma “ge indsnit i terrassene for-
ovrig har en meget rik anledning til at studere mere ind-
gaaende. Sand og tildels rullestensgrus har man som regel
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overst, serlig fra Minne og nedover mot Eidsvoll er sanden
fremtreedende. Det underliggende ler som her stikker frem i
de dypere indsnit blir mere fremtreedende leengere syd mellem
Eidsvoll og Ben. Men saa kommer sand- og rullestensstroket
fra Bon til Jesseim, men med ler under. Og syd for Jesseim
har man det vide lerterraeng, ophakket ved erosion og ofte med
fin sand og mjele over. I denne forbindelse bor vi ikke und-
late i forbigaaende at erindre bl. a. et omraade med brasjo-
avsatninger i nordest for Hovindfjeldet.

Mellem Minne og Dal viser saavel sand- som lerlag,
men sarlig de sidstneevnte meget hyppig vakre og store fold-
ninger og krusning i smaat. Der har veret mange forstyr-
relser, ti man finder lerklumper i sand og sandklumper i ler
og stolpelerklumper i blaaloms. Enkelte steder ser man det er
forholdsvis nye og forholdsvis smaa glidninger som har bevir-
ket forstyrrelsen. Men i det store kan vi kun peke paa braers
og braeelvers virksomhet som det egentlige aarsaksforhold.

Og de vakre sjoer i Hauersater-Auromraadet er ogsaa
claciale, fremkommet ved smeltning av dodbreer som
Hitschcoch forst gjorde opmerksom paa fra Massachu-
setss allerede i 1841.

Men selv indenfor Hauerszterlinjen har man mergelleret
mange steder. Vi kan bare gaa op i Vengerbakken i. eks.,
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leret bruser for saltsyre saa det er en lyst. Men de sikre fos-
siler er endnu forgjeves eftersokt. Kanske det ikke leenger
er ishavsmuslingen som har veret den herskende. Paa
Mjesens dype bund lever imidlertid endnu nogen smaa krebs-
dyr som sikkert nok er efterkommere av den arktiske krebs-
dyrverden som engang holdt til her. Vi kan nok vente at
finde mere.

I mit arbeide »Kvarter-Studier i Trondhjemsfeltet«, I
(1909), II (1910), LII (1914) har jeg foruten i de to fgrste
avdelinger at gi en saavidt mulig sammenhangende fremstil-
ling av de kvarter-stratigrafiske forhold i Trendelagen des-
uten i den sidste avdeling sgkt at gi en mere almindelig om-
fattende oversikt over vort lands kvartere avsatninger og
deres korrelationsforhold til andre tilgreensende landomraa-
der. I denne sammenstilling har da ogsaa Romeriksletten
indtat sin plads. Foruten at henvise specielt interesserte til
denne fremstilling i sin almindelighet, kan jeg med henblik
paa her foreliggende emne henvise til den mere detaljerte
behandling i avdeling III, side 184—187, 192—193, 200—
218, 231—236, 243—312.

Man vil dog i litteraturen finde enkelte uttalelser som let
kan misforstaaes og tildels ogsaa har veret misforstaat paa
en saadan maate at det har bragt enkelte feilagtige opfat-
ninger tillive, hvorfor jeg her ganske kort vil bergre dem.

De Geer holdt 8de mai 1913 et foredrag i den geologiske
forening i Stockholm hvori han uttalte: »Salunda férekommer
Yoidia arcfica inom Bohuslan och narmast angransande delar
af Smaalenene endast vid helt ldga nivier«. Dette er ikke
overensstemmende med de virkelige forhold; ti allerede 1910
fandt jeg Portlandia arctica Gray i en heide av 110 m. o. h.
ner Biornestad ved Femsjoen fra ler indenfor og yngre end
Moss-stadiets Moss—Horten-trin, hvilket viser, som det alle-
rede fremgik av mine fund ved Horten 1904, at denne ishavs-
musling hadde fortsat sit liv inden dette omraade, ialfald
gjennem en del av Horten-avdelingens tid om ikke Iznger,
hvilket heller ikke er helt utelukket ifolge Michael Sars’
fund ved Grensund. I og for sig har det heller ikke saa stor
betydning om en tilbaketreeden av denne art har fundet sted
under denne tid eller i begyndelsen av det naste avsnit, Eids-
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bergavdelingen. Ti som mine undersgkelser ved Aarum tegl-
verk, ner Sarpsborg nu sidste host viste, har den faunistiske
utvikling fundet sted helt kontinuerlig og gradvis gjennem
dette tidsrum. Dette er av stor betydning ogsaa til en for-
staaelse av hvorledes den nye indvandring av denne hoi-
arktiske art til Romerikeomraadet har kunnet finde sted under
en ny indtredende utpreeget kuldetid med betragtelige nye
braefremstot.

Det indebzrer derfor ogsaa en tanke egnet til at frem-
kalde misforstaaelse naar De Geer ved samme anledning
(Geol. Foren. Forh. Stockholm, B. 35, side 307—309) fort-
sztter: »P. A. Oyens intressante fynd af en férkrympt Yoldia
arctica-form inom en fran Kristianiatjorden genom smala
pass afskild depression i Vastra Romerike torde viasentligen
motsvara den har omtalade reliktkolonien i Malaresankan.«
Fra De Geer har nemlig denne tanke forplantet sig til en
reekke andre geologer.

Det er nemlig ikke overensstemmende med de virkelige
forhold her at tale om en »forkrympt« Yoldia-form. Som vi
i det foregaaende har set forekommer den heller ikke blot paa
Vestre Romerike.

Den har en vid utbredelse over et stort og ulikeartet om-
raade, i Glommendalen, i Holand, paa Romerike og i Kristi-
aniadalen. Og jeg har noksaa almindelig maalt storrelser av
Portiandia arctica inden dette omraade som paa ingen maate
kan betegnes som reliktformens storrelse, jeg skal kun navne
nogen faa eksempler: Berger en lengde av 14 mm., Kil-
lingmo en lengde av 12 mm., Nittebergstranden en lengde av
[2s mm oS VIS0 SV

For dem som ikke kjender neiere til de her omhandlede
forhold kan det kanske ha sin interesse at se resultatet av en
temmelig omfattende statistisk undersgkelse som jeg har fore-
tat med hensyn til denne art fra det bekjendte findested ved
Moss teglverk, tilhorende Moss—Horten-trinnet:

Laengde 5—15 mm., 50.7 pct.
—  15—20 » 408 »
= D0=21: > TR
— 21—=225 » (i >
Dette gir et talmessig indblik i de virkelige forhold.
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Derfor ser jeg heller ingen grund til at forandre hvad
jeg uttalte i Kristiania Videnskapsselskaps mote allerede
25de september 1903: »Klimatkurven synker paany, og is-
randen rykker mod syd eller svulmer ud til indsjeperiodens
moreanelinje. Strandlinjen, hvis oscillation paa denne tid er
ukjendt, staar nu i nerheden af isranden ca. 200 m. o. h.
Saavel de klimatologiske som de bathymetriske forhold er
igjen blevet gunstige for vor lille landflygtige ishavsmusling,
der igjen begynder sin vandring og henlever saa her en for-
holdsvis rolig tid, saa lenge dannelsen af indsjoperiodens
kuperede morenelandskab finder sted. Endelig begynder
klimatkurven at stige, og medens isranden nu rykker mod
nord, er vistnok strandlinjen udsat for en negativ forskyv-
ning. Alle naturkreefter synes nu at have forenet sig om at
gjore tilverelsen uudholdelig for vor lille heiarktiske gjest,
der saa tilslut med resignation finder sin ded paa den plads,
hvor den nu har henlevet sit liv under et av de markeligste og
mest betydningsfulde afsnit af vort lands istidshistorie.« Foz-
saavidt har den ikke ovet nogensomhelst indflydelse paa min
opfatning av forholdene den uttalelse som De Geer senere
(Geol. Foren. Forh. Stockholm, B. 38, 1916, side 240—241)
lar falde: »O@yen trodde sig i och med sit vackra fynd af den
isolerade Portlandia arctica-kolonien innanfor Kristania
hafva funnit ett bevis for en férnyad nedsattning af tempe-
raturen, som af en varmare mellantid skulle vara skild fran
det jamforelsesvis kalla skede, som betingat det stationira
israndslaget vid de finiglaciala grinsmoranerna — — —
sjalfva tillvaron af en Romerikeoscillation ar darfor obevisad.«

Som man ser forbigaar De Geer i taushet de forskjellige
Mpytilus-forekomster som er knyttet til et tidligere tidsavsnits
avsaetninger end Porflandia-niveauet. Likesaa naevnes ikke
med et ord forskjellen i hoide mellem de forskjellige terrasser
paa Romeriksletten. I det hele er de historisk-stratigrafiske
forhold sat helt ut av betragtning. Derfor er det ogsaa ind-
lysende at den postulatmeessige uttalelse ingen positiv betyd-
ning kan ha naar det gjelder utforskningen av Romerikes
kvartergeologiske forhold.

Paa hvilken maate Romerikes maegtige lerlag er avsat i
lopet av »nagra arhundraden« blir ogsaa en gaate. Ivrig




motstander som De Geer er av teorien om glacial-erosion kan
materialet ikke tenkes fremskaffet ved hjelp av denne, ut fra
hans synspunkt i det mindste, og da blir intet andet alternativ
tilbake end at den kortvarig oscillerende brae har paatruffet
en megtig avsetning av fint havler som maa vere avsat i
det naermest forutgaaende tidsrum, der efter de av forskjellige
svenske forskere meddelte kronologiske skemaer heit regnet
kan sies at omfatte en 500 aar, men snarere betydelig mindre.
De erfaringer man har gjennem hundreder av aar fra Gron-
land og Spitsbergen sandsynliggjor ikke en saavidt hurtig
dannelse av saavidt store lermasser som Romerikes.

Men det falder ogsaa med engang i ginene at det ikke er
blot navnet »finiglacial« som det er helt ugjorlig at anvende i
norsk kvartergeologi, da inden dette tidsrum maa anbringes
de mange og forholdsvis megtige avsatninger som ‘jeg har
beskrevet under Pholas-niveauet og Mactra-niveauet som
begge har en helt igjennem postglacial karakter. Vi kan jo
bare peke paa former som Plolas candida og Isocardia cor
fra det xldste av disse tidsavsnit. Det forer ikke frem til et
oversigtlic maal at opfere Pholas og Isocardia som ledefos-
siler for et glacialt tidsavsnit.

Men det blir ogsaa meget mere som maa passes ind i
den »finiglaciale« tid — det blir Lifforina-niveauets mange,
tildels meegtige og meget karakteristiske skjeelbanker med til-
svarende lerslamfacies som ogsaa er rikt fossiliorende. End-
videre maa altsaa f. eks., som allerede omtalt, Romerikes
meagtige leravsatninger ind der, enten de nu kan tenkes at
tilhere Portlandia-niveauet, som uten tvil det meste gjor, eller
ogsaa tildels Mytilus-niveauet. Men det er endda mere som
maa presses ind i dette to tusenaarige tidsrum: det er Rome-
rike-trinnets, Aker-trinnets og Aas-trinnets stadiale avsat-
ninger med tilsvarende vel utformede og rikt fossilforende
faciesdannelser, og det er de tilsvarende interstadiale avset-
ningsgrupper, Bentseperiodens, Svenengperiodens, Sereng-
periodens, hvilke samtlige, som vi nu vet, har hver sin sazr-
pregede og meget karakteristiske fauna. Det blir nasten for
meget paa to tusen aar. Det vilde fordre en katastrofistisk
utvikling, men utviklingen viser sig at ha veret kontinuerlig
og gradyvis, ti der er ingen sprang, intet tomrum, saavidt godt
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kjender vi nu de norske kvarteravsatninger skjont der staar
mange nok opgaver igjen at lgse. Men vi lgser ikke disse ved
fantastiske spekulationer, men kun ved at fsie meisommelig
erhvervede kjendsgjerninger, den ene til den anden, indtil vi
kan erholde et helhetsbillede.

Der er imidlertid ogsaa andre ting at merke sig i denne
lange biologiske utviklingsreekke, og det er at her findes bio-
logisk heterogene grupper, det jeg har kaldt complexer, i lov-
messig nedvendighet sammenknyttede arter, der i sin lov-
bundne avhangighet kjendetegner bestemt temperatur, bestemt
saltgehalt og andre bestemte hydrobiologiske forhold. Det
kommer vi ikke forbi. Vi kan ikke seatte Porflandia og Isocar-
dia 1 samme gruppe, og vi kan ikke satte Siphonodentalium
og Pholas i samme gruppe, og vi kan ikke sztte Arca og
Cardinm 1 samme gruppe 0. S. V., 0. s. V. Der er nedvendig-
hetsforhold tilstede som vi er nedt til at ta med i vurderingen
av den utvikling som har fundet sted. Gjor vi det ikke saa
er en ting sikker, og det er, at vi naar ikke og vil ikke kunne
naa noget tilfredsstillende eller objektivt resultat. Uten at
stille os dette klart for gie naar vi heller ikke til nogen til-
fredsstillende forstaaelse av hvordan Romeriksletten er dan-
net, med sin szregne lagbygning, sin seregne fauna i strati-
grafisk raekkefolge, sin szregne topografi, avhaengig av jord-
bundens vekslende forhold.

[ sine »Kalktufstudier i Gudbrandsdalen«, 1921, ofret
Nordhagen er temmelig utforlig omtale av min fremstil-
ling av Mytilus- og Portlandia-niveauene (side 87—94). Det
er ikke blit mig rigtig klart hvorfor. Det kan ikke sees at han
har bidraget nogetsomhelst til en bedre forstaaelse av de hit-
hen horende forhold. Hvorfor jeg naevner det her, er fordi at
ogsaa Romerikforholdene er trukket ind med. Men jeg maa
benytte anledningen til at rette et par paatagelige misfor-
staaelser og feil.

Naar Nordhagen omtaler »Mytilus- og Portlandia-ni-
vaaet saaledes som disse teoretisk er utformet av Uyen, saa
maa dertil bemerkes at det ikke er teoretiske betragtninger
som har bragt mig til at opstille disse to niveauer, men rent
empiriske forhold — det var, som i det foregaaende omtalt,
fundene av forskjellige geologiske lag med forskjellig fauna,
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dels en Mytilus-fauna, dels en Portlandia-fauna, som tvang
mig til en adskillelse. Det vilde vistnok ha vearet lettest at
traakke i de gamle kvartaergeologiske spor og saaledes slaat
dem sammen, kanske taknemmeligst ogsaa, men det vilde ikke
ha bragt nogen tilfredsstillende losning, og endnu mindre
vilde det ha bragt en problemstilling der kunde ha-: utsigt til
at bringe vor erkjendelse av de virkelige forhold et lite stykke
fremover.

Naar Nordhagen omtaler Portlandia-niveauet som den
»lille atpaa-istid«, saa ligger heri en begrepsforveksling. Jeg
har aldrig hverken i mine publikationer, eller i mine foreles-
ninger eller paa mine ekskursioner med studentene betegnet
den som saadan, men derimot har jeg ofte indtil for et aar
eller to siden veaeret noget i tvil om man rettest burde opfatte
Portlandia-niveauet kun som en stadial-dannelse eller om
man virkelig kunde anse det berettiget at utskille dette niveau
som en Aelt egen istid, et glacialt avsnit. Det er denne sidste
opfatning jeg nu mere og mere, efterhvert som nye kjends-
gjerninger foier sig til, er tilbeielig til at anse som den rig-
tigste. Den er saavel analogt som induktivt mest overens-
stemmende med det kriterium man i almindelighet sztter som
avgjorende for et skille mellem glaciale og interglaciale tids-
rum. »Atpaa-istid« vet vi i norsk kvartergeologi har sin be-
stemte betydning, sin bestemte plads. Deri ligger begreps-
forvekslingen at ville rykke den ind paa en anden plads,
sette den i anden stilling. Men vi har desveerre flere saa-
danne tilfzlder i norsk kvartergeologi. :

En ting er jeg Nordhagen taknemmelig for og det er, at
han under omtalen av Myfilus- og Portlandia-niveauene
har fundet at kunne uttale: »@yen — antar at drivis under
Portlandia-nivaaets tid har stett mot stranden paa dette sted
(Skaadalen) og trykket og knuget ®ldre sandlag med Myti-
lus-faunaen ind i lerlag med Portlandia-faunaen. De for-
styrrede lag som blev fundet her, er ialfald vanskelige at
forklare paa nogen anden maate. Saavidt vites har ingen
.anden norsk geolog forsgkt at utrede denne forekomsts natur«
(side 91).

Men jeg kan ikke andet end beklage at Nordhagen efter
at ha fulgt mig saavidt meget paa ekskursioner som han har
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gjort allikevel ikke har faat bedre forstaaelse av forholdet
mellem Pholas-niveau, Littorina-niveau, Portlandia-niveau
0. s. v. end at han stopper dette i en sek som han hensztter
i den to-tusen-aarige »fini-glaciale« tid (Landesk. Forsch.
Geogr. Gesellsch. Miinchen, 1923, H. 25).

Men det er vel saa kanske at det ikke er saa ganske let
at faa Portlandia-niveauet indpasset i den gamle gjengse
opfatning. Yoldia herinde paa Romeriksletten var jo noget
nyt og for de fleste uventet. Holmboe sier i 1903 f. eks.
sunder denne senglaciale senkning afsattes forst Yoldialeret,
der hos os kun er fundet udenfor raerne«, og i 1913 sier
Bjorlykke: »i 1903 offentliggjorde han (Qyen) den lille
fortjenstiulde avhandling om »Portlandia arctica Gray og
dens forekomst i vort land under ratiden og indsjoperiodenx,
hvori han meddeler, at han hadde fundet en liten form av
Yoldia (Portlandia) arctica paa otte forskjellige lokaliteter paa
Romerike, men han oplyser ikke hvor. Yoldia arctica var tid-
ligere kun fundet utenfor ra’erne« (Norges geol. unders. nr.
65, side 88—89). Like overfor den anklage der her er frem-
kommet at der mangler oplysninger om fossiliindestedene skal
kun meddeles at disse oplysninger findes i den av mig hesten
1903 til Det akademiske kollegium indsendte reiseberetning.

Naar derfor Reusch saa sent Som i 1910 uttaler at
»Yoldialer er kun fundet utenfor raerne« saa er det ikke saa
let at forstaa hvorledes dette kunde ske (Norges geologi, side
169). Men det tjener dog til at belyse den kritik som Retisch i
»Naturen«s dobbelthefte 1—2 for 1922 rettet mot min adskil-
lelse av Mytilus- og Portlandia-niveauene. Men ut fra et
saadant synspunkt maatte det jo bli »en mislykket kritik«
(kfr. »Ny Dag«, 3dje april 1922, nr. 78). Og vi skal derfor
ikke hefte os hverken ved denne eller lignende uttalelser som
til forskjellige tider fra forskjellige hold er fremkommet med
hensyn til dette sporsmaal. Og det har jo til sine tider gaat
noksaa vidt, f. eks. ved Nordhagens doktordisputats da en
av opponentene, Bjorlykke, »bebreidede doktoranden, at han
var altfor meget enig med konservator Uyen i en raekke viden-
skabelige sporsmaal« (»Altenposten«, 25de mars 1922, nr.
158).

Sommeren 1903 foretok jeg ogsaa endel ekskursioner i
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stroket nordgst for Jesseim, deriblandt ogsaa over ‘Brenni-
moen og om Brenni. Her meddelte gaardbruker Wiiste
mig, at han allerede i otti-aarene av forrige aarhundrede her
hadde fundet skjel ved grofting paa sin gaard, der ifglge min
aneroidmaaling paa det aller nzrmeste hadde omtrent den
samme hgide som Jesseim station, 203.6 m. o. h. Og herfra
hadde Holmboe sommeren 1901 medbragt rester av Bala-
nus sp.

Ved mit besok var jordet her tilsaadd som aker, saa grav-
ning ikke kunde foretages, men hr. Wiiste meddelte mig be-
skrivelse av de fundne lag og bragte mig senere material-
prover og snitfortegnelse optat under gravningen. Profilene
er litt forskjellige paa forskjellige steder.

@verst har man °/, alen torvmyr.

Derunder kommer dels fin sand og dels fin ler, mergeller
av gjennemsnitlig en meters maegtighet.

Saa derunder kommer en 5—6 tommer gruset og sandet
materiale med talrike balanusbrudstykker og tildels hele
eksemplarer. Ved min undersgkelse av det medbragte mate-
riale viste det sig at veere

Balanus crenatfus Brug. Darw. av den samme formtype
som jeg har fundet den i Skaadalen like ved den marine

graense.

Desuten fandtes ogsaa smaa brudstykker ganske enkelt-
vis av en liten form ayv

Mpytilus edulis Lin.

Under det skjelforende lag kom et tyndt lag fin sand.

Og saa underst, like paa det faste fjeld, kom et tyndere
dekke av sand og grus med smaasten, et braegrus.

Profilet synes her narmest at maatte forlegge rur- og
blaaskjel-forekomsten til en tid forut for Romeriksleret da
dette vel nermest maa vere samtidig med det fine sand og
ler eller mergelforekomsten paa Brenni.

Men der findes paa Romerike Myfilus-ler utvilsomt yngre
end Yoldia-leret. Ved Fetsund f. eks. har man blaaskiel i
gulgraat sterkt sandblandet ler liggende over det blaagraa
ler med Portlandia arctica. Og her forekom sammen med
Mytilus en rekke andre former. Og indimellem de to navnte
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nivaaer kiler sig et tredje av blaagraa litt sandet ler med
Portlandia lenticula.

Overgangen fra Portlandia-niveauet til Littorina-niveauet
er saaledes kontinuerlig og gradvis.

Og paa Nittebergstranden gjentar det samme sig.

Men det interessanteste av disse overgangsled i ler-
avsetningen er dog forekomsten mellem Dalstuen og Honse-

Fig. 4. Lillestrommen torvmyr med Skedsmo terrasse i bakgrunden.

dalen som jeg har beskrevet i min reiseindberetning til Kirke-
departementet 6te september 1904. Det vilde bli for vidtleftig
her at gaa ind paa de nermere detaljer i denne utvikling, som
imidlertid nu sammen med en mere detaljert beskrivelse av
Romeriksforholdene idethele vil bli offentliggjort saasnart
det lykkes mig at opdrive en rimelig trykkeplads.

Allerede ved tidligere anledninger, bl. a. i »Naturenc
1920, side 152—155, har jeg henledet opmerksomheten paa
at man inden dette store centralomraade ogsaa finder for-
skjellige avsetninger fra de senere i klimatologisk henseende
vekslende tidsrum.

I det store og hele foier ogsaa inden dette omraade rak-
ken av lag, bragrus og strandgrus, sand og ler, fra fjord og
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sjo, og lagenes vekst i myr og paa land, sig ind i den utvik-
lingsraekke fra istiden av til nu, som jeg angav i skissemassig
fremstilling i »Naturen« 1916, side 233.

Men Romeriksletten er endnu ikke bedre utforsket, end
at vi kan anvende Geikies ord ogsaa paa den: »there is
thus room for some difference of opinion both as to facts and
the interpretation of them.«

Universitetets Paleontologiske Museum, 5te decbr. 1923.

Orientens folkensring.
Foredrag i Polyteknisk forening av dr. Sopp.
(Fortsat fra forrige aargang, side 201).

II. Nydelsesmidler.

Mennesket lever ikke bare av bred, heter det jo. Dette
gjelder likesaa meget orientalerne som os. Alle mennesker
har til alle tider sekt efter nydelsesmidler. Disses virkelige
betydning begynder vi nu ferst at ame. Orientalerne har
likesaa mange av dem som vi, om ikke flere, og mange av
vore er jo kommet fra Orienten — som teen og kaffen. (Ka-
kaoens hjemsted er Amerika). Omtrent alle har undergaat en
gjering, for de er blit skikket til bruk for os. De her nzvnte
nydelsesmidler, kaffe og te, er saa kjendt, at jeg ikke behover
at omtale dem her. Teen er imidlertid i Orienten likesaa uund-
verlig som kaffen og ollet hos os. Dens betydning, baade
naar den nytes med maate og naar den overdrives, kjender
vi nu bedre end for. Ogsaa alle slags alkoholdrikke har vaeret
kjendt i Orienten likesaa lenge som hos os, ja endda lenger,
og der er en til visshet graensende sandsynlighet for at vi har
faat kunsten at lave de allersterkeste, destillerte, drikke fra
Orienten.

Vort 2ldste nydelsesmiddel her i vesten er ol. Vi vet nu,
at allerede 2900 aar for Kr. var der en glindustri i Babylonien,
grundlagt av kulturens forste barere, sumererne. Denne var
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imidlertid basert paa malt, det vil si spiret byg. Og denne
vei, som var anvist av sumererne, med utgangspunkt i spi-
rende korn, har vi Vestens folk stadig fortsat og stadig utviklet,
indtil den er naadd til nutidens mest videnskabelig gjennem-
forte industri.

Ogsaa her er orientalerne gaat en anden vei. De har
ogsaa til at fremstille sine gjerede drikke, som ved matens
fremstilling, anvendt sopper, som omdanner stivelse til gje-
ringsdygtige emner. Ja, de samme slags sopper, som de har
fremstillet sine neringsmidler med, Aspergillus og Mucor, har
de anvendt til at fremstille alle alkoholholdige nydelsesmidler.
Over hele Orienten gjenfinder vi dette. Virkningen av disse
sopper de i aartusener har brukt er altid den samme, selv
om soppene systematisk er helt ut forskjelligartede. Den mest
kjendte av disse drikke er den japanske form, risgl eller

Saki.

Det er et ganske eiendommelig fenomen, at overalt 1
verden alle nydelsesmidler, is®r de alkoholholdige, tilskrives

en eller anden gud og blev anvendt som offergave. Vort
nordgermanske ol stammer sikkerlig fra den hellige drik, Soma,
og har sit utgangspunkt der, men den har utviklet sig i to
retninger. Jo lenger vi kommer sydover, jo mere helligi blir
drikken. Tilslut er den paa sin vandring i Indien blit identisk
med en ben til det aller hoieste. I Norden er den litt efter
litt blit til almindelig ol. Vinens gud var hos de gamle gre-
kere Dionyssos og Bacchus, Osiris var glguden i ZAgypten.
Hvor man kommer hen i Europa, saa er nydelsesmidlene ikke
alene en gave fra guderne, men ogsaa en gave til guderne
og er brukt ved alle livets leiligheter som offergaver. Ja, ogsaa
i vor religion er vinen blit til et sakramente ved siden av
brodet. (Det samme er merkelig nok tilfeelde med en drik hos
de gamle inkaer). Jeg har fundet at i Orienten er drikken
saki en gammel hellig drik. Det gamle navn var vistnok ki
eller ke eller mi-ke, d. v. s. den av guddommen foretrukne
drik. Ki eller ke betyr den hoieste, den adleste guddomme-
lighet.

Fremstillingen av japanernes nationaldrik saki, er meget
komplicert. (Jeg har dog for 20 aar siden forenklet den for
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norske forhold, og har ogsaa beskrevet den i min bok »Ul
og Vin«). Det er den mest anvendte drik i Japan og spiller
den samme rolle ved alle festlige leiligheter, som tidligere
ollet hos os. Under nydelsen av saki blir der iagttat nasten
likesaa noiagtig ceremoniel, som de tyske studenter gjorde
ved sin »Bier-kommerz«.

Fremstillingen begynder med tilberedning av koji, d. v. s.
maltmuggen, ved vidundersoppen og dens medfglgende gjer.
Saa kommer maskningen, mofo, saa den egentlige gjeerings-
proces, saa filtrationen og klaringen, og saa tilslut pasteuri-
sationen.

Risen blir ferst opblett i koldt vand en nat og derefter
dampet i et kar med gjennemhullet bund, silbund. Den dam-
pes saa til den er helt gjennemkokt, slik at den er opsvulmet,
uten dog at vaere klaebrig. Saa blir den bredt ut over matter
i en sarskilt muggkjelder, hvor den blir inficert med en ren-
kultur — det er virkelig omtrent renkulturer — av vidunder-
soppen, Aspergillus Oryze. Den blir saa staaende rolig der
20—24 timer. Selviglgelig tilszttes soppen ferst efter at risen
er blit nogenlunde kold. Risen blir nu omspundet med et
hvitt mycel, samtidig som temperaturen stiger ofte like op til
40 grader Celsius, og der maa avkjoles ved at sproite koldt
vand paa. Der er nu dannet en fuldstendig muggmasse og
den er ferdig efter 2 a 3 dages forlep. Den fratagne del blir
en helt gron, pulverformig masse.

Saa begynder brygningen, der er meget komplicert og
gjennemgaar mange faser. Man koker da mere ris, og denne
blandes omhyggelig med den mugne rismasse. Saa tilszttes
varmt vand. Forholdet er omtrent 21 deler mugg, 60 deler
ris og 72 deler vand paa omkring 5060 grader. Alt rores
omhyggelig og blir staaende nogen dager.

Man tar nu ny ris, bloter den op paa samme maate en
nat, damper den og sprer den ut over mattene. Man tilszetter
saa til 10 deler av denne ris 4 deler koji, lar det ligge nogen
tid, tar det saa op og knar det sammen med 12 deler vand.
Altsammen knades nu sammen, saa det blir en tyk deig. Man
bruker da som regel hvad vi paa godt norsk kalder en avskje-
ring, som tar omtrent 100 liter. Man fortsetter nu at tilsette
kokt ris og koji til det blir en stiv deig. Man lar den saa
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ligge rolig, som en anden deig, i almindelig vaerelsestempera-
tur. Her foregaar nu en voldsom forandring. Al stivelse i
deigen blir paavirket av vidundersoppens diastase og omdan-
net til sukker, blir flytende og kan ikke lenger bearbeides
med haanden, men med en treespade, blir en tyk, melkeagtig
veeske. [ fabrikkene har man selviolgelig ikke bare en, men
talrike slike avskjeringer. Man slaar nu 4—5 slike avskjerin-
ger sammen i en stor beholder, tilsetter saa meget varmt vand,
at man faar temperaturen op til henimot 50 grader og rerer
godt. Til dette blir der tilsat ny koji. Man holder paa med
dette en 14 dagers tid. (Orientalerne har god tid).

Saa begynder den egentlige brygningsproces, fortsattelse
av meskningen og gjeringen, som bestaar av mindst tre
forskjellige deler, soye, naka og chimai. Til soye tar man en
blanding av frisk nydampet ris, av moto og av vand og kjoler
det til henimot ti grader. Det er meget vanskelig at faa denne
temperatur til at holde sig, idet den meget snart vil stige op
til 20 grader. Man maa stadig rore i det. Den nu tilsatte
koje er ikke renkulturer av vidundersoppen, men har ogsaa
en hel del andre gjeerarter, deriblandt den aromatiske Willia
anomala, sterkt esterdannende. Denne blanding blir litt efter
litt meget aromatisk. Dette fyldes saa over paa en ny beholder
og tilsettes mere ris, mere vand og mere koji. Man holder
nu paa at rore i et par dager. Saa blir dette atter tilsat 4 deler
ny dampet ris, 1 del koji og 4—6 deler vand. Man har nu
dobbelt saa meget som for, og man vedblir at tilsette ny ris
og nyt vand en 2—3 dager, under stadig rering. Dette staar
nu og gjerer en 3—4 dager, og dermed er den egentlige
gjeringsproces endt. Man tar saa og filtrerer det hele, akkurat
som vi gjor med vor verter. Dertil anvendes nogen sarskilte
sekker av et emne som er meget garvesyreholdig. Disse
presses nu i en ganske liketil og enkel vinkelpresse. Efter pres-
ningen blir massen atter fyldt i store heie kar, hvor det staar
en 14 dagers tid til videre gjering. Disse kar maa efter japansk
skik veere lavet av en bestemt sort tree, iser av den japan-
ske ceder. Veasken blir nu pasteurisert, opvarmet til henimot
50 grader og fyldt paa fater, og i den senere tid ogsaa paa
flasker. Det er merkelig, at under denne gjering, hvor vesken
paavirkes av, foruten vidundersoppen, ogsaa et par andre
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gjerarter, hvorav den ene er en Sacharomyces, den anden er
Willia anomala, stiger alkoholgehalten ganske betydelig. Den
almindelige saki indeholder kun 14 %, men ved henstaaen
gaar den ikke alene hurtig op til 18, men den kan ogsaa komme
like op i 24 %. Der er forresten ogsaa talrike slag av denne
drik, som det er av ¢l og vin. De har ogsaa en sgtere sort,
myrin, som er en almindelig damedrik.

Naar vinen har ligget en tid, saa er den en klar, litt gullig,
litt syrlig drik, med en eiendommelig aroma. Den minder i
hei grad om den tyske vin Berncastler. Jeg har fremstillet
denne saki i mange, mange aar, og har endnu liggende vin
fra 1906. I Paris i 1912 traf jeg en meget beromt japansk
professor i medicin, dr. Sata. Jeg sa ham, at min vin
i smak lignet Berncastler. »Det er netop den smak den skal
ha«, sa han. Den kaldes ol, men det er urigtig. Den burde
beller kaldes risvin. Det eiendommelige ved denne vin er,
at den ikke drikkes saa ofte kold som varm. Og en varm drik
av denne styrke er vel ingen avholdsdrik. Det er vel nermest
at sammenligne med vor gamle punsch. Det fremholdes som
en eiendommelighet, og som man skulde tro, en umulighet,
at saki holder like op til 24 %, og man betragtet det som en
ren undtagelse dette at vidundersoppen, Aspergillus sammen
med Sacharomyces Saki og Willia anomala kunde skaffe saa
heie alkoholprocenter. Den almindelige mening var, at 15 %
var maksimum for vin, og der blev sogar gjort en lov av
samme mening. Allerede for mange aar siden paaviste jeg,
at en rabarbravin, hvor man kunde garantere, at ingen spiri-
tus var tilsat, holdt 19,65 %. Jeg har veeret saa heldig at
kunne forfolge denne vin videre med de samme garantier
like til nu, og det viser sig, at denne rabarbravin, som har
ligget urert like siden 1914 nu indeholder 25,84 % alkohol,
noget som omstyrter alle vore begreper. Det er altsaa ikke
bare gjerartene som gjor det, men ogsaa de substrater de
vokser i. Og jeg vet av min egen, meget lange videnskabelige
erfaring over dette, at specielt ris og enkelte andre stoffer,
formaar at stimulere gjerartene til stadig sterre alkoholfrem-
stilling. Noget lignende er tilfzelde med oxalsyren i rabarbra-
vin. Jeg vil ikke gaa narmere ind paa dette nu, da jeg har
et videnskabelig arbeide ferdig over det, men jeg vil ikke
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undlate at fremheeve at orientalerne i meget lang tid rent em-
pirisk har kjendt disse egenskaper, som det nu har lykkes mig
at finde ut.

Nu er jo heller ikke saki nogen ny drik. Vi har meget
sikre efterretninger om den fra keiser Sujihins tid, altsaa
90 aar for Kr., da vi har skriftlige oplysninger over forord-
ninger, som denne keiser utstedte for sine brygmestre, som
skulde fremstille saki til det keiserlige hof. Den maa altsaa
ha veeret meget @ldre. Av den samme keiserlige forordning
fremgaar det ogsaa, at kunsten er indfert fra Korea. Vi har
ogsaa sikre efterretninger om, at man lerte at gjore sakien
holdbar, men det synes som om denne kunst er kommet fra
Kina i det 17de aarhundrede.

Jeg har allerede navnt, at japanerne benytter saki ved
alle hoitidelige leiligheter efter bestemte fremgangsmaater. De
har egne porcelleensskaaler at drikke den av, og egne »tekjeler«
at varme den op i. Jeg skal ikke plage med at ramse op alle
navner, men likesom ved vort barnsel, gravel etc., saa drikkes
saki i Japan ved nytaarsdag, geburtsdag, bryllup o. 1. Et
bryllup uten saki er utenkelig, ialfald var det slik for. Istedet-
for at man her veksler ringer, saa drikker man der saki med
hverandre. Den var symbolet paa egteskapet. Samtidig ofres
der saki til guderne. "

En slik drik av mis er ogsaa meget almindelig i Kina,
og der er ikke tvil om at den har veret det over hele Orienten.
Strabo forteller om Indien, at der paa hans tid, foruten
palmevin, var en meget almindelig, alkoholholdig drik, frem-
stillet av ris, saa de kjendte ogsaa der en sop, som formaar
at omdanne risstivelsen til gjeringsdygtig sukker.

Der drikkes som sagt ganske betydelige mengder av saki
i Japan. Men det er ikke nok med fremstilling av saki. De
har ogsaa lert sig at fremstille brendevin. Det som blir
igjen efter utpresningen, indeholder ikke saa litet alkohol,
omtrent 5 %. Dette rores ut med vand og destilleres. Destil-
latet kaldes s#oku og er et vondt braendevin, efter vor smak.
Men de har ogsaa lert sig at fremstille et ganske bra. Jeg
har preover paa et, som kaldes awa-mori. Det er ikke et bi-
produkt, men et produkt direkte fremstillet ved at la vidunder-
soppen paavirke ris ved 50 grader, hvorefter der tilsettes
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Sacharomyces awa-mori og Willia anomala. Dette destilleres
flere ganger og er meget aromatisk. Det findes ogsaa paa
Formosa. Forevrig laves der ogsaa en slags punsch, mirin,
som er meget sotere, og som iser drikkes av damer. For
yngre mennesker laver de ogsaa en drik av ris og vidunder-
sop, som er svert alkoholsvak. De laver forst en verter og
tilseetter saa til den litt saki. Det skal veere en meget behage-
lig dnik. Det har desveerre ikke lykkedes mig at faa tak i den.
I Korea lager de ogsaa forskjellige slags saki, som er meget
sterke. De heter Seishu, Dakushu og Kanshu. Av disse frem-
stiller de baade breendevin og almindelig vin. Jeg har faat
prover av disse. De falder ikke i vor smak, de er litt for fusel-
holdig.

Fra Formosa har jeg faat en eiendommelig drik, som
kaldes Chinwan. Den er lavet efter et ganske andet princip.
Den tygges av unge piker, som spytter det ut i et kar og lar
det gjere. Smaken er merkelig forskjellig her i verden.

Side om side med denne anvendes paa Formosa baade
Mucorarter og Aspergillusarter til fremstilling av risvin og
risbraendevin.

Kort og godt. Saki og dens nermeste slegtninger spil-
ler i Japans og Kinas kystegne den samme rolle som baade ol
0g vin og brendevin tilsammen i Europa.

For at forklare litt av dette, hvorledes det gjeres, og for
at man skal forstaa det bedre, har jeg varet noksaa utferlig.

Jeg skal nu gaa over til Nord- og Syd-Kina. Der er
‘forholdene noget anderledes. Ogsaa der anvendes som raa-
produkt mest nis, men ved siden av denne ogsaa mange andre,
f. eks. iseer hirse og delvis andre melemner. Men i Kina anven-
.des ikke saa meget Aspergillus Oryze, men derimot talrike
Mucor-arter. Ved kysten anvendes iser Mucor Rouxii, og i
det indre av landet Mucor Samshoo.

Det eiendommelige er at i Kina og hele Orienten gjor
-de igrunden i sit sprog ingen forskjel paa destillerte og ikke
destillerte drikke. Alle alkoholholdige drikke, enten de destil-
leres eller ikke, har den falles benzvnelse vin. Ved en alkohol-
bestemmelse og delvis av utseendet kan vi avgjere hvorvidt
det er en destillert drik eller ikke. Nogen av disse indeholder
13—15 %, og da kan man omitrent vare forvisset om at den
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er lavet av ris eller hirse og ikke underkastet nogen destilla-
tion. De fleste indeholder dog 25—50 % eller litt over det.
Jeg har sokt oplysninger om disse ting, og jeg har veret
saa heldig at faa slike fra min sen, som forst var ansat ved
toldvaesenet i Syd-Kina og senere er forflyttet til Nord-Kina,
samt fra ministeren i Peking, Johan Michelet Gjen-
nem ham er det ogsaa lykkedes mig, iser fra dr. Volrath
Vogt i Hunan, at faa mange oplysninger. I den senere tid
har jeg ogsaa faat prover tilsendt fra forskjellige steder i
Indien.

Dette har i en henseende ogsaa for os en overordentlig
stor interesse, nemlig ved sporsmaalet om, naar kineserne
har begyndt med sin destillation. Alle disse vinsorter, der er
jo et utal av dem, har alle det tilfelles at de fabrikeres ved
en egen gjer. Denne gjer laves ikke i vinfabrikkene, men
fremstilles av egne gjerfabrikker og feres i handelen. Gjer-
fabrikationen er altsaa hundreder av aar @ldre i Kina end
hos os. Det er ogsaa sikkert, at destillationen i Kina har
en meget @ldre historie end her i Europa.

Jeg tillater mig ogsaa at gaa litt nermere ind paa denne
side av saken, nemlig destillationens oprindelse. Det er klart
at kunsten at destillere, kunsten at adskille stoffene ved hjalp
av varme uten at skade dem, er et av grundlagene for kemien.
Det at kunne utskille alkohol, »det fineste«, var jo lenge en
stor hemmelighet, iszer i klostrene. Mange graske forfattere
var jo opmerksom paa, at der kunde uttraekkes et sterkt flui-
dum av vin. Der fortelles saaledes, at Falernervinen var saa
sterk at den kunde brende. Den indeholder vel ikke mere
end 16—20 %, men naar den koker over, brender den. Der
er mange ting, som tyder paa, at de gamle grakere har for-
staat, at kokende dampe av mange vinsorter kan slaa sig
ned i en sterk form paa kolde gjenstande. De som har skrevet
alkoholens historie (iszer L ifm an) mener dog, at man ikke
med sikkerhet kan paavise bruken av destillationen for i det
11te aarhundrede blandt de italienske munker, som i hei grad
anvendte den til sine likerer. At disse munker har faat den
fra araberne, er utvilsomt. Araberne har imidlertid aldrig
veret opfindere, men dygtige formidlere, som alle semitiske:
racer. Der er meget som tyder paa at araberne har faat kun-
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sten fra Indien, og jeg har i Abdul Fazels to store
arbeider Akbar Nameh og Ain-i-Akbari fundet, ikke alene be-
skrivelse av et meget primitivt destillationsapparat, men ogsaa
beskrivelsen av alkoholen selv. Abdul Fazel, storvesir
hos den bergmte stormogulkeiser Akbar, forteller at de
fyldte vin, mest palmevin, i en stor gryte med konisk laag,
spidsen nedad. Under spidsen satte de en stor treeskaal. Saa
kittet de laaget til, fyldte det med koldt vand, som kunde byt-
tes, og saa kokte vinen. Efter en viss tids kokning tok de
laaget av, og da var der, sier Abdul Fazel, et skarpt stof i
treeskaalen. Dette kunde breende paa haanden uten at ge-
nere denne.

Men hvor har saa inderne faat den fra? Akbar Nameh
er skrevet omkring 1580. Der var i sommer en indisk lerd
fra Amritzar hos mig, en mykolog og specialist paa destilla-
tionens omraade. Han var kommet hit for at sgke nogen
mykologiske oplysninger hos mig. Han uttalte med sikkerhet,
at de hadde faat kunsten nordira, fra Tibet, hvor den var
meget utbredt og meget gammel. Men tibetanerne har jo
faat sit fra Kina. Om deres destillationsapparater har jeg
ingen oplysninger kunnet skaffe mig, derimot talrike fra Kina,
hvor de har nogen meget primitive, om end nu litt moderni-
serte apparater. Min sgn, sjeolgitnant Nils Thlen Sopp,
har som sagt skaffet mig en raekke, ikke alene beskrivelser,
men ogsaa prover av forskjellige alkoholholdige emner, og
jeg har der faat oplysninger, som tyder paa at kunsten at destil-
lere rimeligvis er kommet gjennem Indien fra Kina, og der
er meget gammel. Det er jo kjendt, at der maa gaa hundreder
av aar, for en ny ting blir en almenkjendt folkeeiendom. Der
© er et gammelt sagn om at en mand ved navn Itit i tidernes
morgengry opfandt destillationen i Kina. Den retfeerdige kei-
ser fandt dette at vere en saa alvorlig ting, at han ikke vilde
ha en slik mand i sit rike. Manden blev utvist, men kunsten
at destillere forblev. Det almindelige navn er Sam-schui eller
Sam-shoo, hvilket betyr »tre ganger brendt vin«. Nu viser
det sig, at denne Sam-shoo den drak Laotse, og den blev nok
ogsaa nydt av Konfutse og hans discipler. Men Konfutse
advaret meget sterkt mot overdrivelse. Et glas — hvor stort
vites ikke — kunde ikke skade, men drak man mere end ett
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glas, blev man bedovet og kunde ikke tenke og fole normalt.
Han mante altsaa allerede 500 aar for Kr. til maatehold. Det
er den samme Konfutse, som har samlet og slaat fast Kinas
offentlige religion, den torreste, men vistnok ogsaa den fornui-
tigste av alle Kinas religioner. Den »vin« man fik uten destil-
lation indeholdt kun 12—13—14 % og knapt nok det. Det er
derfor a priori noksaa sandsynlig, at den vin, som Konfutsc
advaret mot, var sam-shoo, tre ganger brendt vin. Og vi
bar da endda en sikkerhet for at der 5—600 aar for Kr. i
Kina blev nydt en drik, som blev destillert tre ganger med
primitive apparater. Ogsaa navnet, tre ganger brandt vin,
stammer derfra. Vi har altsaa faat baade kunsten og navnet
fra Kina. Men naar det var en saa almindelig drik at Kon-
futse advaret mot den, kan vi trygt gaa ut fra at den er meget
®ldre. Det er derfor en til visshet graensende sandsynlighet
for at destillationen er opfundet i Kina mindst 1000 aar for
Kr., rimeligvis av en intelligent nordlig race, og saa har bredt
sig utover. Typen paa destillationsapparatene er nemlig om-
trent den samme i Manchuriet som nedimot Siam. Dette
tyder paa at det er en meget gammel kunst. Noget av dette
brendevin er slet ikke vaerst. Jeg har som sagt faat en hel
del prover, og en del av disse er ganske bra. Enkelte er dog
alt andet end velsmakende. Det er eiendommelig at kineserne
meget tidlig har opdaget alkoholens evne til at treekke ut for-
skjellige emner. De synes allerede tidlig at ha opdaget, at
de ved hjelp av alkoholen ikke alene kan uttreekke aroma,
men ogsa enzymer og vitaminer. I det hele tat bestaar
den kinesiske medicin av en hel del ekstrakter, og de gjor
for denne medicin likesaa stor reklame som man gjor med
elektriske belter hos os. Man skulde neesten tro at man her
i Norge hadde leert kunsten derborte.

Min sen har git mig nogen oplysninger, som jeg her
skal gjengi:

»Sao-chiu« (Sam-shoo).

Dette betyr direkte oversat »brendt vin«. Uttrykket
skriver sig fra Nord-Kina. Oprindelig hentydet »sao-chiti«
til en bestemt vinsort, nemlig en der blev destillert av hirse-
fro. Senere gik navnet over til Sam-chiu, med hvilket for-
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staaes tre ganger brendt vin, og dette gik gradvis over til
»Sam-shoo« (for hvilket vi kan takke de tilflyttede europzere),
et uttryk, med hvilket nu forstaaes kinesisk vin i sin alminde-
lighet. _

Sam-shoo skriver sig fra Kinas barndomstid. Der er
ingen der med sikkerhet kan paavise naar »vinen« ferst blev
introducert. [ eldgammel kinesisk klassisk literatur finder
man hentydning til denne drik. Konfutse raader i et av sine
bud sine disciple til at drikke den med maate, og det er
ogsaa bevist, at den gamle leremester Lao Tzu drak sam-shoo
til sine maaltider. Man kan trygt si, at sam-shoo fandtes
i Kina 2000 aar for Kr. fodsel, om ikke for.

Som sagt, vinen har altsaa sit hjemsted i Nord-Kina,
men den blir nu brygget over hele Kina. Den vin der
kommer fra de nordlige provinser er imidlertid anset for at
vere den bedste.

Der findes utallige sorter av sam-shoo, sterkere vine som
svakere bordvine. De sterkere sorter er som regel tilsat med
ingredienser (hentet fra dyre- som fra planteverdenen), der
av kineserne antas at ha legende virkninger. (Visse urter,
barsorter, rotskudd — ogsaa dyr, iser firfisler, slanger, tiger-
knokler o. s. v.).

Den sam-shoo som nu findes, er brygget av billig ris
(sjeldnere av hvete) uhamset av redlig farve. Gjeren der er
benyttet er blandet med og gjort holdbar ved kassia (kanel-
treblader).

Selve brygningen foregaar paa felgende maate:

1. Billig ris tilsettes tilstrekkelig vand og kokes 25—30
min., hvorefter vandet siles fra og gjaren tilsettes —
tre deler gjer til 100 deler ris.

2. Risen sattes derefter varmt, forat forsukringen og senere
gjeringen kan foregaa saa hurtig som mulig. I fabrik-
kene fordeler man den rismasse, som skal gjeres, paa
store kurvbret, der blir dekket med laag og nedsat i hams.

3. Risen forblir varm i 10—12 dager, hvorefter
4. Destillationen finder sted. Denne finder sted i egne for-
arbeidede ovner, som ser omtrent slik ut:




Man regner at 1 del ris gir fra ¥4 til % del samshoo-vegt,
men ellers avhenger dette naturligvis av hvor sterk vin man
vil ha. Det hender at man destillerer vinen baade to og tre
ganger for at faa den sterk nok. Dette er stort set frem-
gangsmaaten ved brygningen, og jeg vil nu gaa over til at
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beskrive de forskjellige vinsorter jeg har faat prove paa og
sendt til Norge.

Nr. 1. »Wua chai pi chiux

betyr direkte oversat »fem tilfgiede skind vin«. Uttrykket
»>wiut chai pi« er imidlertid navnet paa en kinesisk medicinsort,
og meningen er at denne er tilsat sam-shooen. Giles (utgi-
veren av et kjendt kinesisk-engelsk leksikon) oversatter
s»wu chai pi« med rotbarken av iorskjellige Aralia-busker.
Ogsaa Acanthopanax aculeatum Seem., og A. spinosum Miq.

P“/KN Moo pA varS-

Fig: 3.

Denne vin er lavet paa folgende maate:

Almindelig sam-shoo er forst brygget, som angit oven-
for. Derefter er et passende kvantum bark lagt ned i brygget,
hvor det forblir i mindst to maaneder, jo leengere, jo bedre,
dog ikke over et aar. Hvis man vil ha fin »wu chai pi chiu«
bor barken feorst opvarmes og avkjoles 2—3 ganger i mild
sam-shoo, hvorefter alt, barken saavelsom den milde sam-
shoo blir heldt over i den sterke sam-shoo, hvor den forblir
i adskillige maaneder.

s»Wu chai pi« er av kineserne betragtet som en sardeles
god medicin, men den benyttes desuten som bordvin, dog sjeld-
nere. »>Hvis du foler dig tret og nedslaat<, sa en erfaren
og hyggelig kineser engang til mig, »eller hvis den damp der
om vaaren strommer ut av jorden, treenger ind i dit legeme,
da skal du drikke denne vin, og du vil fele dig frisk igjen.
Et litet glas morgen og aften er da hvad du treenger«.

4
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Nr. 2. »Chin leao ho go mo kuo chiuk
oversettes med »forsterkende tigerben og quince sam-shoo«.
Giles’ oversattelse av »quince« er Pyrus cathayensis Hemsl.,
ogsaa Papaya, Carica Papaya®).

Brygningen av denne vin foregaar som ved nr. 1. Tiger-
ben og »quince« nedlegges i sterk sam-shoo for en lengere
tid, optil to aar. Den samme forfinelsesproces, som er navnt
under nr. 1, gaar for sig paa akkurat samme maate: Tiger-
ben og »quince« er forst opvarmet og derneest avkjelet i mild
sam-shoo, inden den blandes med den sterkere. Jeg har for-
staat denne forfinelsesproces at vere et middel til at faa vak
medicinsmaken ved sam-shooen.

Denne slags sam-shoo er ogsaa betragtet som en medi-
cin av forste slags. »Tiger og quince-sam-shoo« kommer fra
Nord-Kina.

Nr. 3. »Ko chieh go hsie hon shen chiux.

Den narmeste oversattelse til dette lange uttryk er »Rod-
spattet firfisle-sam-shoo, der gjor aandedreettet godt og var-
mer nyrene«. Meningen er at vinen er tilsat med firfisler,
og den virker velgjorende paa aandedrat og nyrer.

Fremgangsmaaten er folgende:

Sterk sam-shoo brygges. Denne tilszttes saa med enten
1) levende firfisler, eller 2) torrede firfisler, eller 3) Nylig
drepte firfisler, en firfisle for hver liter, hvorefter brygget
henstaar ca. 14 aars tid, inden vinen kan nytes. Kineserne
anser den vin, som er tilsat med torrede firfisler for at vare
den bedste. I dette tilfeelde blir firfislene dreept, renset og
torret over en svak ild paa en stenpande.

Denne vin produceres i Nord-Kina, hvor den er betragtet
som en utsekt medicin, og den anvendes ikke som bordvin.

(Nr. 4 var mig en skuffelse, idet jeg nemlig trodde at
jeg var opfinder av rosenvinen. Men se nu min sons op-
skrift!)

Nr. 4. »Mei kuei lo«

hvilket betyr »dugg av roser« er en sam-shoo-art, der kommer
fra Nord-Kina. Vinen er betragtet som en let bordvin med

1) Pyrus cathayensis Hemsl., et i Kina utbredt frugttrze, kaldes
alm. »Chinese Quince«, d. e. kinesisk kvade. Red.
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god smak. Den er i hei kurs blandt kineserne, ved alle finere
middager stifter man bekjendtskap med denne vin.

Den laves paa folgende maate:

Roser torkes i solen og nedlegges derefter i mild sam-
shoo, hvor de forblir i ca. 10 dager. Den derved fremkomne
blanding blir derefter (roser som vin) heldt over i forholdsvis
sterkere vin, som igjen er hensat for en periode, der ikke over-
skrider et aar. 6—8 maaneder er nok.

Nr. 5. »Sang chi sheng chiux.

Ordret oversat: »Morbar-snylteplante vin«, kommer fra
Kvangsi. Giles’ oversettelse av sang chi sheng er »Loran-
thus near L. vestitus Wall.«.

Dette er ogsaa en medicin-sam-shoo. Den benyttes ikke
som bordvin. Smaken er ikke god, sier kineserne, men den er
anerkjendt for at veere en god blodmedicin. Den laves paa
samme maate som nr. 1 og 2.

Nr. 6 er igrunden den billigste og mest anvendte av dem
alle. Den er ekstrakt av raa, sent modnende paerer og kaldes
»Hsii Ui chiu«, hvilket betyr »sne-paere vin«. Den er meget
benyttet som husdrik, ved familiemiddager etc., hvor en billig
let vin er hvad man trenger. Uttrykket »sne-paere« skriver
sig fra at disse parer modnes sent, nasten ved vintertider.

Pzrene legges i sam-shoo, som derpaa henstaar ca. 14
aar, hvorefter vinen ansees for at vaere ferdig.

Nr. 7. »Mao chi chiu«

er en mild sam-shootype, der er tilsat med »mao chin, der
ifolge Giles’ oversettelse betyr »roten av Imperata arundina-
cea Cyr.«.

Den laves og brukes som »sne-pare vin.

Nr. 8. »Shao shing chiux

barer navn efter der hvor den kommer fra, nemlig Shao
shing i Chekiang (en provins nord for Jantsi-elven). Det er
en let bordvin, der er lavet av kleb-ris til forskjellige priser,
efter kvalitetene. Brygningen foregaar som ved sam-shoo i
sin almindelighet, kun med den forskjel at en egen gjer
benyttes.
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En raritet ved denne sam-shoo er at den maa kokes for
den drikkes. De gvrige sorter kan drikkes kolde eller varme
efter behag. Det almindeligste er at nyte drikken varm.

Saavidt min sen.

Imidlertid har jeg som sagt fra ministeren i Peking,
Johan Michelet, faat en mangde oplysninger, og dr.
Volrath Vogt har sendt mig en hel del andre oplysninger
og prover fra hospitalet i Yang. Jeg har saaledes faat flere
sorter gjeer. Alle indeholder de, paa en undtagelse ner, hvor
jeg fandt en Aspergillus og en Monascus, foruten eiendom-
melige gamle gjeerarter, Mucorarter, dog ikke den samme
bestandig. Jeg har bl. a. fundet en Amylomyces Rouxii, for-
uten Mucor Sam-shoo. Fremgangsmaaten er ogsaa saa om-
trent den samme. Men det rareste av alt er dog, at en del av
den gjeer, som Volrath Vogt har sendt mig, ikke alene anven-
des til at forsukre ris med, men ogsaa til at faa vakrere farve
paa fisken og gjore den behageligere i smck. Med andre
ord: De anvender denne gjar til at fremstille en egen sort
rakefisk, faar vi vel kalde det, som der er sveert avholdt.

Fra Singapore og Java har jeg ogsaa faat en hel del
prover, men disse er endnu ikke bearbeidet, saa jeg faar nu
slutte med den korte fremstilling jeg har git.

Kort og godt. Overalt er vidundersoppen og fysiologisk
beslegtede sopper tat i bruk til fremstilling av nerings- og
nydelsesmidler. Men der er et par ting, som jeg atter szrlig
vil peke paa. I vidundersoppen har vi altsaa en sop, som vi
vet har veret dyrket mindst 2000 aar, i virkeligheten meget
leenge. Men vi har sikre oplysninger om den fra 95 for Kr.
Skulde det veere nogen sop, hos hvem man skulde studere
arvelighet, mutation etc., maatte det vere denne. Gjeer som
salgsvare har i aarhundreder i Kina veeret fremstillet som
almindelig handelsvare.

Det andet er, at der er en til visshet grensende sand-
synlighet for at vi fra Kina ikke alene har faat destillationen
ad mange omveier, men ogsaa navnet braendevin. Og at destil-
lationen der har en alder av 2—3000 aar. Fra en viden-
skapsmands og kemikers synspunkt er det jo en meget veerdi-
fuld berigelse Vesten her har faat fra Osten. Socialt set er
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det jo mange av os, som ikke netop deler den opfatning, og
som er enig med den keiser, som utviste den forste destillater
fra riket. Det kan jo hende at det vilde ha veret bedre for
menneskeheten, om destillationen var holdt som en viden-
skabelig negdvendig fremgangsmaate indenfor videnskaps-
meandenes kredse og ikke var sluppet ut til almindelig
almeneie.

Men det herer ikke under mykologien, men til et
andet fag.

Kap laboratorium, 1923.

Plantefossiler fra Storfosens devoniske
lagraekke.

Av Thorolf Vogt.

Plantenes vandring op paa land og jordoverflatens grad-
vise tilvoksning med vegetation danner et interessant kapitel
i jordens utviklingshistorie. Engang, i lengst svundne tids-
rum kan man gaa ut fra at landplanter mangiet fuldstendig
og at jorden laa hen som en gde og tom erken. Det er urork-
nenes golde tidsrum, og avsaetninger fra denne urgamle tid
har man antagelig opbevaret paa Ostlandet i sparagmitenes
eiendommelige lagraekke. Det er mulig at der fandtes land-
planter i en stor del av jordens oldtid, men fra de eldste
perioder av denne er der ihvertfald intet spor opbevaret. Kan-
ske har de aller forste landplanter veeret saa lost bygget at
det var vanskelig at faa aviryk som kunde bevares. De a@ldste
landplanter man kjender skriver sig i alle fald fra silurtiZen,
og et er iorst i neste periode, i devontiden, at de forekommer
1 saapas mengde og utvikling at man kan tale om virkelige
plantesamfund.

Her i Norge er der, som det vil veere »Naturen«s lesere
bekjendt, fremdraget rester av saadanne devoniske planter
fra to forskjellige omraader. Fra Vestlandets devonfelter
har sezrlig professor C. F. Kolderup ved sit energiske
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arbeide fremskaffet et interessant materiale, fra de forste spor
av planterester blev fundet i 1902 og indtil der nu foreligger
rikholdige samlinger fra en reekke forskjellige lokaliteter. Og
fra Reragen ost for Roros har man professor V. M. Gold-
schmidts opsigtsvekkende fund i 1913 som bragte for
dagen en rik flora med eiendommelige urformer, overgangs-
ledd mellem visse nulevende plantegrupper. Alle disse devon-
planter er beskrevet indgaaende av svenske forskere.

Det kunde da kanske interessere at hgre litt om nogen
rigtignok temmelig slet opbevarte rester av devoniske planter
fra et tredie omraade, nemlig fra Storfosen utenfor Trond-
hjemsfjordens munding. Paa yttersiden av Trondhjemsleden
findes der en smal stripe med konglomerater og sandstener,
som med avbrytelser kan folges over hele 130 km. fra Indgrip
utenfor Kristiansund og til Orlandet med narmest tilgraen-
sende strok i gst.

I denne lagraekke, paa indersiden av Hitteren, fandt dr.
H. H. Reusch i 1913 fragmenter av et eiendommelig dyre-
fossil som blev bestemt til Dictyocaris av professor Johan
Kiar. Paa grundlag herav har man antat at avsaetningene
nermest var av downtonisk alder, fra den aller underste del
av devon, men helt sikkert var det ikke, for dette fossil findes
ogsaa nede i siluren.

Paa en kortvarig orienteringstur i september nu iaar
(1923) besgkte jeg Orlandet og Storfosen, som danner det
storste og samtidig mindst undersokte omraade i denne Trond-
hjemsledens stripe. Paa Storfosen, hvor jeg blev mottat av
disponent Bergdahl paa Storfosen gods paa den mest
giestiri maate, viste forholdene sig at veere serlig interessante.
Her har man en overordentlic meagtig lagserie paa antagelig
omkring 2500 m.’s tykkelse med konglomerater og sandstener.
Paa et underlag av gneis og granit hviler der et meegtig basal-
konglomerat med brudstykker som ofte er skarpkantet saa man
faar en basalbreksie. Stenene er ofte 14 m. i tversnit og kan
om end sjelden bli op til meter-store. Herover kommer gronne
sandstener, delvis med smale rode lag, saa et nyt konglomerat,
nu med vel rullede stener, og overst igjen gronne sandstener.
Av forskjellige forhold kan man slutte sig til at disse lag blev
avsat paa et fastland og ikke i havet. Sandsynligvis blev de




Fig. 1. Kart over Trondhjemsledens devonfelt. Devonfeliet er avsat
med sort og dets formodede omgrasensning er angit med en stiplet linje.
@ = Orlandet, S = Storfosen, E = Ede, K = Kuli, I = Indgrip.

Fig. 2. Konglomerat med godt rullede stener fra det ovre konglome-
ratnivaa paa Storfosen. Sterrelsen av stenene sees av 50-gringen
tilhoire paa billedet.
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sammenskyllet som elvesten og sand i en forholdsvis smal dal-
formet indsenkning med mer eller mindre bratte sider.

[ den overste del av basalkonglomeratet optreer nogen
smale lag av nasten murstensred skifer, og her fandt jeg endel
grove og forgrenede, op til flere dm. lange avtryk av plante-
deler. Den fortraeffelige kjender av fossile planter, professor
T. G. Halle ved Riksmuseets paleobotaniske avdeling i
Stockholm, har veeret saa elskveerdig at se paa nogen av de
bedste eksemplarer og meddeler mig herom bl. a. felgende:
»Jag har nu mottagit de i Edert vrev ....omtalade vaxtfos-
si'len. Det ar otvivelaktigt vaxtfossil av devonisk alder, men
det ar omojligt att pa grund av det material, jag nu sett, av-
géra, om det ar undre eller mellersta devon. Nagon bestam-
ning till art eller ens slikte r namligen icke méjlig.«

Fossilene var jo som navnt daarlig opbevaret, men til-
trods herfor indeholder professor Halles uttalelse en be-
grensning av alderen som ubetinget er av en viss interesse.

Jeg skal tilslut peke paa at der er visse likheter mellem
Trondhjemsledens og Vestlandets devoniske lagreekker. som
man senest kjender fra professor Kolder ups udmerkede
arbeider. Paa begge steder er der tildels ganske store lokale
variationer, men fra Vestlandet kjendes ogsaa lagrakker der
svarer temmelig neie til den ovenfor omtalte fra Storfosen.
S_n-stenene er begge steder overveiende grenne, men med
smalere rode lag. Storfosens grenne sandsten er til forveks-
ling lik, ja praktisk talt identisk med f. eks. Hornelfeltets
san 'stener. Det ser ut til at Trondhjemsledens devonfelt i virke-
ligheten er neie knyttet til Vestlandsomraadene, og at de er
dannet under omtrent de samme betingelser. Derfor behover
de naturligvis ikke at vaere helt samtidige, idet sedimentatio-
nen godt kan ha begyndt paa et tidligere tidspunkt paa det
ene sted end paa det andet.
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Bokanmeldelser.

J. Fr. Schroeter: Haandbok i Kronologi. I. 210 s. 8vo.
Kristiania 1923 (Cammermeyers bokhandel).

Allerede paa et tidlig stadium av begyndende kultur
har mennesket hat behov for en tidsregning. At gjere rede
for hvorledes de forskjellige folkeslag har sekt at indrette sin
tidsregning, er kronologiens sak. Kronologien er ikke bare
historisk, men ogsaa astronomisk. Ti menneskene kunde ikke
tilfredsstille sit behov for en ordnet tidsregning uten naermere
at studere bevaegelsen av de himmellegemer, som alene kunde
t'ene dem som tidsregulatorer. Og det er denne nedvendighet
av at skaffe sig tidsregulatorer, som utgjer oprindelsen til
den astronomiske videnskap.

Prof. Schroeter’s bok har forst en indledning, hvori gives
en orientering i de uttryk og begreper som den astronomiske
kronologi bruker. Det blir da forst og fremst de perioder som
blir mulige ved bruken av sol eller maane som tidsregulator,
altsaa de forskjellige slags solaar, maaneaar, maaneder, samt
de lengere cykler hvori aar og maaneder kan gaa op.

Dernast behandles i boken tidsregningens indretning hos
en rekke folkeslag, fra de os fierntstaaende som de central-
amerikanske folk eller japanerne, til @gyptere og babylonere
som i sin viden er grakernes og dermed ogsaa vore forgjaen-
gere.

Om babylonernes kronologi vet man nu ganske god
besked, takket veere de talrike arkeologiske fund med et rikt
kileskrift-materiale. Det var hos dem mytologien og astrolo-
gien, som drev den astronomiske observationskunst og med
den kronologien frem til et heit standpunkt. Flere av de hos
orakerne og andre folk gjenfundne perioder viser sig at veere
av babylonsk oprindelse. Forbausende neiagtig maa baby-
lonernes kiendskap til maanens bevagelse ha veret, eiter hvad
der i boken oplyses om deres veerdier for lengden av de for-
skiellige maane-perioder sammenlignet med de moderne
veerdier.
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Om de gamle =gypteres tidsregning vet man ikke saa
god besked som man kunde vente efter de mange fund. Nilen
har varet den bestemmende faktor ved ordningen av aaret.
Av lengere cykler fandtes flere, men ikke alle disse kjender
man rigtig bruken av. At Sirius av alle himmelens stjerner
spillet en serlig rolle er jo vel kjendt. Dens anvendelse kan
fores tilbake til det 4de aartusen f. Kr. Dengang fandt nem-
lig Sirius’s heliakiske opgang — dens forste tilsynekomst paa
morgenhimmelen for solopgang — sted samtidig med som-
mersolhverv og varslet derfor Nilens stigen.

Av andre mere kjendte folkeslag er joderne ganske ind-
gaaende behandlet. Deres tidsregning har gjennemgaat en
lang utvikling fra den tid de satte sig i besiddelse av Kanaan.
I den nu gjzeldende kalender kan blandt de talrike fester ser-
lig naevnes den jodiske paaske, for hvis beregning Gauss
har opstillet en formel.

Indernes ordning av tidsregningen har en historie som
gaar meget langt tilbake, idet den forste periode muligens er
at fore tilbake til det 3dje aartusen f. Kr. Sin heieste utvik-
ling naar den indiske astronomi — og med den kronologien —
i de forste aahundreder e. Kr. Man kan her spore paavirk-
ning fra babylonerne. Seregen for inderne har veret anven-
delsen av Jupiter-aar begyndende med Jupiters heliakiske
opgang.

Det er her ikke mulig at gi mere end disse korte antyd-
ninger, hvad bokens indhold angaar. Med sin store fylde av
oplysninger om de enkelte folkeslag er den en haandbok,
hvori enhver som soker noget paa dette felt kan slaa efter.
Indledningen .er egnet til at leeses i sin helhet av alle, som
vil vite noget om astronomiens anvendelse i tidsregning og
kalendervaesen. Kristian Lous.

C. W. Rubenson: Med telt og husbaat i Kashmir. 114 s,
8vo. Med talrike illustrationer i teksten. Kristiania 1923.
(Steenske forlag).

Den kjendte tindebestiger C. W. Rubenson skildrer
her en reise han sammen med sin hustru har foretat i Kash-
mirs fjeldtrakter, utenfor alfar vei. I tekst og billeder — for
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det meste reproduktioner av forfatterens egne fotografier —
gir boken en levende skildring av Kashmirs storslagne natur
og brogede folkeliv. JEiak

Carl Stermer: Fra verdensrummets dybder til atomernes
indre. 152 s. 8vo. Med talrike tekstfigurer. Kristiania 1923.
(Gyldendalske bokhandel).

Den sidste menneskealder har — som intet tidligere tids-
rum av tilsvarende lengde — revolutiomert leeren om opbyg-
ningen av den verden vi lever i. En lang rekke hver for sig
epokegjorende naturvidenskabelige opdagelser har den nule-
vende slegt oplevet, og disse opdagelser har fort til at vi nu
ser saavel stjerneverdenen som atomverdenen, baade makro-
og mikrokosmos, i et ganske andet lys end for to-tre decen-
nier siden.

Det syn paa verdenssammenhengen, som videnskapen
gjennem disse opdagelser er naadd frem til, er det prof. Stor-
mer har villet gjore tilgjengelig for en storre laesekreds. Og
han har forstaat at gjere fremstillingen av dette likesaa vanske-
lige som interessante stof til den mest fengslende lesning
man kan onske sig. Skjont skrevet av en matematiker, og
uagtet matematiken har spillet en saa fremtraedende rolle ved
studiet av det forskningsomraade den omhandler, indeholder
boken ikke en eneste matematisk formel. Den viser os at det
lar sig gjore at fremstille populert selv et meget vanskelig
stof — og det uten at slaa av paa kravet til klarhet og
ngiagtighet.

Med sarlig interesse leeser man avsnittet om nordlyset,
hvor Stermer selv har git saa vigtige bidrag til forskningen.

Den foreliggende lille bok er ikke bare fortrinlig skikket
til at gjore forskningens resultater kjendt i wvide kredser.
Men den vil sikkert ogsaa, saadan som forfatteren uttaler
onske om, hos almenheten veekke interesse for videnskapen
selv og oke forstaaelsen av dens betydning.

Av denne slags literatur kan vi ikke let faa for meget.

JELIHE
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Smaastykker.

Nyt magazin for naturvidenskaberne. Av dette hoit an-
sette tidsskrift er siden 1838 ialt utkommet 61 bind, og da tids-
skriftet utgjer em direkte fortseettelse av det aldre »Magazin
for Naturvidenskaberne«, som begyndte at utkomme i 1823,
straekker utgivelsen av » Magazinet« og dets forgjenger sig nu
gjennem et sammenhangende tidsrum av et helt aarhundrede.

I norsk naturvidenskaps historie er dette en saa sjelden
begivenhet, at den vel fortjener at erindres. Idet jeg forgvrig
henviser til den historiske oversigt som blev git her i »Naturen«
i 1912, (s. 353, flg.) ved fremkomsten av »Nyt magazin«s
50de bind, vil jeg her alene faa minde om den store betydning
»Magazinet« i de forlepne 100 aar har hat for naturvidenska-
pens utvikling i vort land.

Paa de forskjellige naturvidenskabelige forskningsomraader
har »Magazinet« gjennem dette lange tidsrum bragt en stor
mengde vigtige avhandlinger, deriblandt mange av klassisk
rang. At blade igjennem den lange raekke av bind er i virkelig-
heten at kaste et overblik over naturvidenskapens historie her i
landet i de sidste 100 aar. Til de forskjellige tider har vekslende
generationer av vore mest fremskutte naturforskere praeget » Maga-
zinet«s indhold ved sine egne og ved sine elevers arbeider, saa-
ledes i 1820—30-aarene mend som N. H. Abel Chr. Han-
steen og B. M. Keilhau og senere efterhaanden M. Sars,
Th. Kiecullif G @S atses N itn @b aniiel s
siein,  Th. Flio i dahl, REGolle thiESNan sen s NGAW il e
og mange andre.

Fra forst av optok » Magazinet« ved siden av de rent viden-
skabelige fagavhandlinger ogsaa populere oversigtsartikler og
sokte altsaa tillike at fylde en opgave som den »Naturen« nu
arbeider med. Snart blev dog programmet indskrzenket til det
at bringe rent videnskabelige arbeider, og en hovedopgave har
det for »Magazinet« altid veret at oke kundskapen om de for-
skjellige sider av fadrelandets natur.

Efterhaanden som vi fik flere naturvidenskabelige tidsskrifter
i landet, faldt det naturlig at fordele opgaverne mellem dem.
Mens » Magazinet« i den fgrste tid optok arbeider fra alle natur-
videnskabelige forskningsomraader, er efterhaanden stadig flere
faggrupper overtat av andre tidsskrifter, og »Magazinet« har
mere og mere koncentrert sig om de rent naturhistoriske fag:
zoologi, botanik og geologi. Endnu et skridt videre vil nu bli
tat 1 denne arbeidsfordeling; det er hensigten for fremtiden at
indskraenke fagomraadet til zoologi og botanik.

I de sidste 25 aar har prof. dr. N. Wille som hoved-
redaktgr paa en fortrinlig maate og med store personlige op-
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ofrelser ledet » Magazinet«s utvikling. Sidste host, Kort for sin
ded, -fratraadte han paa grund av sygdom, og docent dr. Bern t
Lyn ge vil herefter overta hvervet som hovedredakter. Det for-
ste bind han kommer til at utgi, vil bli tilegnet prof. Wille’s
minde som en vel fortjent hyldest for hvad han gjennem de mange
aar har veret for » Magazinet«, og samtidig til minde om 100-
aars jubileet.

Det er med en grundfestet position i norsk videnskap »Nyt
magazin for naturvidenskaberne« nu gaar ind i sit andet

hundredaar.
Jens Holmboe.

Bruker akersneglen sikkerhetsline? Da jeg sidstleden okto-
ber (1923) var beskjaftiget med opbinding av et par Lonicera
periclymenum, som vokser opefter min kjeldermur, blev jeg en
dag opmerksom paa en ung ca. 7 mm. lang akersnegl (Limax
.agrestis) som hang i en ca. 8 cm. lang traad. Jeg trodde forst
at den muligens hadde latt sig glide ned langs en edderkoptraad
og var blit hengende for enden av denne; men da jeg under
arbeidets gang traf paa endnu et eksemplar som var ophzngt
paa samme maate, kom jeg til at tenke paa, om jeg allikevel
her hadde at gjore med en av sneglene selv producert line, en
slags sikkerhetsline, slik som vi finder den hos mange edderkop-
per og hos visse sommerfuglelarver, specielt hos maalere og
viklere. En neiagtig undersekelse av mine Loniceraplanter godt-
gjorde desuten, at disse heller ikke viste spor av larveangrep, selv
ikke av det for denne planteslegt ellers karakteristiske fjeermol
(Alucita hexadactyla). Alle blade paa mine forgvrig ganske
unge planter var ganske hele og uten de for Alucifa karakteristiske
gnavemerker.

Et par dager senere fandt jeg under opbinding av mine
bringebaerbusker igjen 2 snegler av samme storrelse ophengt
paa samme maate, og en blev fundet hengende i spidsen av et
.syreblad (Rumex acetosa).

Det kan neppe her vere tale om nogen tilfeldighet; men
da fenomenet hittil var mig ganske ukjendt, skulde det interes-
sere mig at faa vite om lignende iagttagelser er gjort tidligere.

Traadene var litt tykkere end de sedvanlige larvetraader og
temmelig seige.

O. |. Lie-Pettersen.

Oljebillen (Meloe proscarabaus) snyltende hos Andrena
helvola. I mai 1909 fandt jeg paa en netop indfanget jordbie,
Andrena helvola, et antal ganske smaa larver som kravlet om-
kring i dyrets haarpels. Da jeg ferst antok denne larveform for
at vaere en strepsipterlarve av 1ste stadium og jeg gjerne ensket
at faa den identificert, tegnet jeg de her gjengitte skisser av den.
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Det viste sig meget snart, at de fundne larver slet ikke til-
herte den ovenfor navnte eiendommelige snylter-gruppe, men der-
imot var lste utviklingsstadium av den forholdsvis store blaa
metalglinsende oljebille, som av og til kan paatreffes krypende
paa markene, iser paa solbeskinnede bakker.

2 v
Oljebille, 1ste stadium, fundet paa Andrena helvola mai 1909. —
a. larve. b. foler. c. ben (av 2det benpar).

Den paagjeldende Andrena-hun huset ikke mindre end mel-
lem 20 og 30 stykker av disse blindpassagerer, som med sine
f01t1mhge klamreklor (se avbildningen!) er istand til at holde
sig godt fast i dyrets haarpels.

Om Andrena helvola tidligere er kjendt som wvertdyr for
denne art vet jeg ikke. Det er jo ikke netop hver dag selv entomo-
logen stoter paa disse merkelige smaadyr, og jeg har derfor
ment det kunde ha en viss interesse at meddelelsm over slike
fund fremlegges, naar de leilighetsvis paatraffes.

O. J. Lie-Pettersen.

Et fund av balaner paa Brenni i Ullensaker. Da
leg i de forste dager av juli 1901 opholdt mig paa gaarden
Brenni i Ullensaker, fandt jeg her i en leravlenlnp en del rester
av balaner (»rur<), som maa stamme fra den tid da havet endnu
stod over Romeriksletten. Fundet var av adskillig interesse, da
der dengang bare kijendles et enkelt fund av marine fossnler fra
Romerlksletten nemlig fra Dole teglverk ved Jesseim station,
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hvor W. C. Brogger hadde fundet litt usikre rester av em:
arktisk saltvandsmollusk, Astarte compressa.

Om dette fund har jeg ikke selv tidligere offentliggjort nogen:
beretning. Men da det flere ganger er blit kort omtalt i litera-
turen av andre (senest av P. A. Oyen i dette hefte av »Natu-
ren«, s. 35), har jeg trodd det kunde ha sin interesse at meddele:
nogen narmere oplysninger om de forhold hvorunder fundet
blev gjort.

Under mit ophold paa Brenni fortalte gaardens eier, gaard-
bruker K. Viste, at han en vinter for mange aar siden, ca.

Formuldel

myrjord.

e
(i 058m

a73

Ler

g Fast feld

Fig i 1t

1885, hadde kjort ler fra en myr paa sin eiendom og herunder
hadde fundet »skjel¢ i maengde i leren; under gravningen var
det tildels »mest skjeel man fik paa spaden«. Han var saa venlig
at fore mig til denne myr, som efter aneroidmaaling laa tem-
melig ngiagtig i samme heide over havet som Jesseim jernbane-
station eller ca. 203 m. o. h. Myren, som laa i en aapen for-
senkning i terrenget, var ganske grund og utgroftet; ved mit
besgk gjorde den tjeneste som beitemark. Den grop hvor Viste
hadde gravet efter ler var forlengst gjenkastet. Paa 3 steder
like i nerheten derav lot jeg foreta gravning og fandt tilslut i
det ene profil rester av balaner.
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Lagfolgen var i dette profil folgende (smlgn. fig. 1):

Overst 0.58 m. formuldet myrjord.

Derunder 0.15 m. sand.

Derunder 1.22 m. seig og plastisk, uskiktet, optil sandblandet
ler, som hviler direkte paa det faste fjeld. Aller nederst nede
paa fijeldet indeholdt leren en del grov sand og grus og faa cm,
derover talrike smaa hvite, ikke naermere bestembare, skjelsmuler
samt aviryk av Balanus sp.; av denne fandtes ogsaa nogen storre
brudstykker.

Balanrestene blev samme aar indlevert til Universitetets
mineralogisk-geologiske institut. Konservator P. A. @ yen, som
har veaeret saa elskvaerdig at undersgke dem, meddeler at de van-
skelig lar sig bestemme til arten. Men da han senere paa
Brenni har fundet et noksaa rikholdig materiale av B. crenatus,
er det sandsynlig at ogsaa mit materiale tilhorer denne art.

De fundne fossilrester tillater neppe mnogen slutning om
temperaturforholdene i den havbugt som strakte sig indover
Romerikes sletter. Sikrere holdepunkter herfor fik vi ferst 2 aar
senere ved P. A. Oyen’s vigtige fund av den karakteristiske
lille ishavsmusling Portlandia (Yoldia) arctica i ler ved Berger
i Frogner. Som det vil fremgaa av @yen’s artikel i narve-
rende hefte er dette fund senere fulgt av en lang raekke lignende.

Skjont meget kunde veaere at si derom, skal jeg ikke ved
denne anledning indlate mig paa at diskutere de mere generelle
klimatologiske problemer som knytler sig til den interessante
marine fauna i Romerikslettens leravleiringer.

Jens Holmboe.

Temperatur og nedber i Norge.
{Meddelt ved Kr. Irgens, meteorolog ved Det meteorologiske institut)

November 1923.

Temperatur¥ ] Nedbor

Statios ssa [ ‘ S N
ner ya] | Ira | Max. H)ag Min. [Dag|Sum| fra | fra |Mmax|
normn. | \ norm. | norm.

0 G ‘l G \0 C. | } 4] mm.|
01—00‘ e 1001 — 26| — 21l {7}
Tr.hjem|— og-og 9 f qitos| il dy =
Bergen.. 20l R0 i 5| 28 | 275 + 69 L 38\ 55 | 1%
Okso ... 3.0 — 1. (% AR RS 5| 24 | 187 31| |- 29| 28 |
Dalen..\— 22/ — 12| 9|11 | 116~ 42/ 57| 32 |
Kr.ania B B L 5| 24 81/ - 35|+ 80| 29 |
Lille- } 7 | ? s
hammer 3| .0 | 3| 2 B0 8| el
Dovre.... 3.0 0| 6 | 9] 26 | 14— 10| — 42|

|
% - mm.

mm. |




Dansk Kennelklub.

Aarskontingent 12 Kr. med Organ Tidsskriftet Hunden frit tilsendt.

Tidsskriftet Hunden.

Abonnem. alene 6 Kr. aarl.; Kundgjerelser opt. til billig Takst. Prevehefte frit.
Dansk Hundestambog. Aarlig Udstilling.
Stormgade 25. Aaben fra 10—2. TIf. Byen 3475. Kebenhavn B.

Dansk ornithologisk Forenings Tidsskrift,

redigeret af Docent ved Kebenhavns Universitet R. H. Stamm
(Hovmarksvej 26, Charlottenlund), udkommer aarligt med 4 illu-
strerede Hefter. Tidsskriftet koster pr. Aargang 8 Kr. 4+ Porto
og faas ved Henvendelse til Fuldmagtig J. Spath, Niels Hem-
mingsens Gade 24, Kgbenhavn, K.
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Lederen av de norske jordskjeelvsundersekelser.

Jeg tillater mig herved at rette en indtreengende anmodning
til det interesserte publikum om at indsende beretninger om frem-
tidige norske jordskjzlv. Det gjzlder sazrlig at faa rede paa, naar
jordskjelvet indtraf, hvorledes bevagelsen var, hvilke virkninger -
den hadde, i hvilken retning den forplantet sig, og hvorledes det
ledsagende lydfznomen var. Enhver oplysning er imidlertid av
vaerd, hvor ufuldstendig den end kan vzre. Fuldstendige spers-
maalslister til utfyldning sendes gratis ved henvendelse til Bergens
Museums jordskjzlvsstation. Dit kan ogsaa de utfyldte spers-
maalslister sendes portofrit. '

Bergens Museums jordskjalvsstation -i mai 1923.
2 Carl Fred. Kolderup.

Nedberiagttagelser i Norge,

aargang XXVI, 1920, er utkommet i kommission hos H. Asche-
houg & Co., utgit av Det Norske Meteorologiske Institut. Pris

kr. 6.00.
(H. 0. 10739).

* Joh, L. Hirsch’s fond for landbruksvidenskabelig
forskning ved Norges Landbrukshaiskole,

Fondets storrelse er ca. 50 000 kr. Den disponible del av
renterne for 1921 ufgjer ca. 2000 kr. DisSe kan anvendes til
stipendier, prisopgaver og utgivelse av landbruksvidenskabelige
skrifter. :

Styret har opstillet folgende prisopgaver:
1): ,Jordfugtighetens indflydelse paa spiringen hes fre av vore
vigtigste kulturvekster«,

Indleveringsfrist inden utgangen av 1922. Belgnning kr. 500.00
2) ,Undersokelser av forskjellige sandjordarter, deres egenskaper

og anvendelse“.

Indleveringsirist inden utgangen av 1923. Belenning kr. 1000.00.

Nazrmere oplysninger faaes hos styrets formand, prof. dr.
K. 0. Bjerlykke, Landbruksheiskolen.




	0001
	0002
	0003
	0004
	0005
	0006
	0007
	0008
	0009
	0010
	0011
	0012
	0013
	0014
	0015
	0016
	0017
	0018
	0019
	0020
	0021
	0022
	0023
	0024
	0025
	0026
	0027
	0028
	0029
	0030
	0031
	0032
	0033
	0034
	0035
	0036
	0037
	0038
	0039
	0040
	0041
	0042
	0043
	0044
	0045
	0046
	0047
	0048
	0049
	0050
	0051
	0052
	0053
	0054
	0055
	0056
	0057
	0058
	0059
	0060
	0061
	0062
	0063
	0064
	0065
	0066
	0067
	0068

